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Profil absolventa

1. Vysledky vzdélavani a uplatnéni v praxe

Tento obor absolventy kvalifikuje pro uplatnéni na trhu prace. Absolventi ziskaji specifické
odborné vzdelavani jako ptipravu pro vykon povolani, ale také vSeobecné vzdélani a kliCové
kompetence, umoziiujici efektivni vykonavani pracovni role.

Absolvent se uplatni zejména v povolanich jezdec, oSetfovatel a chovatel koni, a to nejen
v zemédélské prvovyrobé a sluzbach pro zeméd€lstvi, ale 1 v lesnim hospodafstvi, rekreaénim
a hiporehabilitatnim jezdéni, agroturistice, podnicich s potazni dopravou a dalSich provozech
zamétenych na chov koni. Absolvent se uplatni v oblasti sportovniho nebo dostihového jezdéni,
chovu koni a odchovu hiibat. Absolvent je tedy pfipraven pro praci v jizdarnach,
v dostihovych i sportovnich stajich, plemenaiskych zatizenich a také pro soukromé podnikani
v zemedélstvi.

Po uspésném absolvovani studia jsou schopni kvalifikované vykonavat ¢innosti, které jsou
soucasti profilu absolventa. Jsou pfipravovani také pro dalS$i odborné nastavbové studium,
zejména v oborech zeméd¢lstvi.

2. Odborné kompetence absolventa

a) Vykonavat pracovni ¢innosti v chovu koni, tzn., aby absolventi:

—osetfovali jednotlivé kategorie koni, sledovali jejich rlst a vyvin;

—ptipravovali krmiva pro jednotlivé kategorie koni, smyslové posuzovali krmiva a jednotliva
krmiva vhodné uskladnovali;

—obsluhovali a pecovali o technicka (chovatelské a vycvikova) zafizeni a stajjovou mechanizaci
v chovu koni, osetfovali postrojovy a sedlovy material;

—pecovali o zdravi koni, posuzovali jejich zdravotni stav a rozpoznali pfiznaky a pficinu
béznych onemocnéni a dovedli poskytnout prvni pomoc, asistovali pii veterinarnich zékrocich
a oSetfovali kon¢ dle pokynil veterinare;

—poskytovali odbornou péci o kopyta, asistovali pti podkovani koni;

—poznavali a vyuzivali rizné plemena koni ve vSech oblastech vyuzZiti koni;

—zajist'ovali reprodukci koni a odchov hiibat s pfihlédnutim na jeho vyznam pro dalsi vyuziti
koni

b) Vykonavat pracovni ¢innosti v jednotlivych disciplinach jezdectvi, tzn. aby

absolventi:

—vykonali zakladni a specialni vycvik jezdce;

—pouzivali zafizeni a pomicky pro jizdu na koni a v zaptezi,

—provadéli zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem 1 v zapieZi,

—ptipravovali mladé koné pro praci pod sedlem 1 v zapieZi;

-realizovali trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny a ostatni zptlisoby
vyuziti koni;

—absolvovali soutéze ¢i1 dostihy podle svého zaméieni;

—ptipravovali koné ke zkouskam vykonnosti;

-tidili se pravidly jezdeckych subjektti podle svého zamé&feni.

¢) Vykonavat provozni ¢innosti spojené s chovem a vyuzitim koni, tzn., aby absolventi:
—vedli chovatelskou evidenci a evidenci spojenou s vyuZzitim koni pro ostatni tcely a dalsi bézné
provozni zdznamy;

—pe€ovali o pracovni a Zivotni prostiedi, respektovali specifika chovu koni v podminkéch
ekologického zemédélstvi;



—pii praci uplatnovali kladny vztah a zodpovédny pfistup ke zviratim, zabezpecovali pohodu
zvitat (welfare).

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn,. aby absolventi:

—chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikt (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientll, zadkaznikl, navstévnikl) i jako soucast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle piislusnych norem;
—znali a dodrzovali zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence;

-osvojili si zdsady a nadvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vcetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zévad a moznych rizik;

—znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykondvanim prace);

-byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluZeb, tzn., aby absolventi:
—chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
—dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

—dbali na zabezpecovani parametri (standard) kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta a zaméstnavatele

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:
-znali vyznam, ucel a uZiteCnost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

—zvazovali pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivotg),
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady;

—efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky;

-nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi.

3. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci

Odborné kompetence absolventa pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéZ pozadavky trhu
prace vychdzejici z Narodni soustavy kvalifikaci — ze standardii Giplné profesni kvalifikace,
popft. profesni kvalifikace a charakterizuji pozadované kompetence absolventa na vystupu. Lze
jich dosahovat pribézné¢ pii postupném zvySovani znalosti a dovednosti v pribchu
vzdélavaciho procesu, zejména pii praktické piipravé s ohledem na kvalitu vysledka
vzdélavani.

Profesni kvalifikace vztahujici se k danému oboru vzdélani:
Nazev profesni kvalifikace Kdd profesni kvalifikace | EQF
Jezdec a chovatel koni 41-53-H/02 3




4. Kli¢ové kompetence absolventa

Kompetence k uceni

Absolventi by méli v rdmci svych moznosti

-mit dobry vztah kuceni a vzd€lavani, spravny pfistup k dalSimu (hlavné odbornému)
celozivotnimu vzdélavani

-ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

-uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem, ziskavat a zpracovat informaci z rtiznych zdroja a
zkuSenosti, byt ¢tendi'sky gramotni

-s porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky

-vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje

-sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cila svého uceni, piijimat hodnoceni od jinych lidi
-znat moznosti svého dalsiho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problému

Absolventi by méli v rdmci svych moznosti

-porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni,
vyhodnotit a ovértit spravnost zvoleného postupu

-pii feSeni pouzivat rizné metody a postupy prace (logické, matematické, empirické) a
mysSlenkové operace

-volit prostiedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

-spolupracovat s ostatnimi lidmi v kolektivni praci

Komunikativni kompetence

Absolventi by méli v rdmci svych moznosti

-vyjadfovat se vhodn¢ a pfimétené situaci a ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych a psanych a vhodné se prezentovat

-formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykovée
spravné

-Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

-zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béZzna i
odborna témata

-dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

-zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a uidaje z textii a projevi jinych lidi

-vyjadfovat se a postupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

-dosahnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
piislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné 1 Ustni form¢)

-dosahnout jazykové zpusobilosti pottebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi nejméné
v jednom jazyce

-chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence

Absolventi by méli v rdmci svych moZnosti

-objektivné posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

-stanovovat si cile a priority v ramci svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek



-reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfimétené prijmout kritiku a radu

-oveiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

-mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svijj fyzicky a dusevni rozvoj, byt si védomi
dasledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

-adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovlivitovat, byt pfipraveni fesit své socidlni a ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

-pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

-pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

-podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

-ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktam,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi

Absolventi by méli v rdmci svych moznosti

-jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném zajmu
-dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii, diskriminaci

-jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

-uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

-zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

-chapat vyznam zivotniho prosttedi pro clovéka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje
-uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si zodpovédnost za vlastni Zivot a spoluzodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

-uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

-podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli v rdmci svych moZnosti

-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzdelavani, uvédomovat si
vyznam celoZivotniho ufeni a byt pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

-mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

-mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zamestnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

-umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuZzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak 1 vzdélavani
-vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile

-znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelll a pracovniki

-rozumét podstaté¢ a principim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat



vyhledavat a posuzovat podnikatelské moznosti v souladu s realitou trzniho prostedi, svymi
predpoklady a dal§imi moznostmi

Matematické kompetence

Absolventi by méli v rdmci svych moznosti

-spravné pouzivat a pirevadet bézné jednotky

-pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

-provadeét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

-nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni

-Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
-aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétl a jejich vzajemné poloze v rovin€ i prostoru
-efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni raznych praktickych ukoli v béznych
situacich

Digitalni kompetence

Vzdélavani smeétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostiedi

a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorive pii praci, pii ucent,

ve volném Case i pti svém zapojeni do spoleCenského Zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€ néstrojli z oblasti um¢lé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného zivota;
digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdé€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaZze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a piinosy;

- predchazi situacim ohroZujicim bezpec€nost zatizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jednd eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

S. Podminky pro pfijeti ke studiu

Jedna se o trileté denni studium stfedniho vzdélani s vyucnim listem. Do prvniho ro¢niku
jsou pfijimani hosi i divky se splnénou povinnou devitiletou Skolni dochazkou, s vyhranénym
z4jmem o obor a zdravotni zpusobilosti, ktefi splni ptijimaci zkousSku z jezdeckych dovednosti
pfipravovanou Skolou (miize byt nahrazena jezdeckou licenci).
Nezbytnym ptedpokladem uchazece o studium je jeho zdravotni zpusobilost dle Predpisu €.
211/2010 Sb. Nafizeni vlady o soustavé oborli vzdélani v zdkladnim, stfednim a vySSim
odborném vzdélavani




6. Zpusob ukoncéovani a dosazené vzdélani
-stiedni vzdélani s vyucnim listem
-kvalifikaéni uroven EQF 3

Studium je zakonceno zavére¢nou zkouskou, obsah a organizace zkousky se fidi platnymi
piedpisy. Zaveérecna zkouska se sklada ze tii ¢asti: pisemné, praktické a Gistni. Obsah a prib¢h
pisemné Casti zavérecné zkousky se fidi dle pravidel spole¢né zaveéreéné zkousky. Prakticka
cast probiha ve Skolnim zdvodé Marianské Lazné€, ve skuteCném provozu. Jeji soucasti jsou
hlavng predméty — odborny vycvik, praktické zaklady jezdéni. Ustni Gast se sklada z 15
minutové pfipravy a 15 minutového vystoupeni pied zkusebni komisi. Obsahuje pfevazné ucivo
odbornych pfedméti — vyziva a krmeni, chov koni, teorie jizdy, technicka zafizeni, pravidla
jezdeckého sportu, organizace jezdectvi, ekonomika (Clovek a svét prace).

Absolvent ziska stiedni vzdé€lani s vyucnim listem, vyucni list a vysvédceni o zadveérené
zkousce a Europass (soubor dokladii o vzdélani, dovednostech a pracovnich zkuSenostech
v nékolika cizich jazycich). Usp&né slozeni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu
umoznuje absolventovi uchdzet se o studium navazujicich vzdélavacich programi
nastavbovych oborti na stiednich odbornych Skolach a tim muze ziskat stfedni vzdélani
s maturitni zkouSkou.



Charakteristika vzdélavaciho programu

1. Vychovné a vzdélavaci strategie, pojeti vvuky

Celkové pojeti vyuky smétfuje k vétsi univerzalnosti, flexibilit¢ a uplatnitelnosti zaka.
V ramci praktické vyuky se zaci $koly zOdastiiuji zavodi a soutézi v Ceské republice. Pfi
napliovani vychovné - vzdélavacich cili je kladen vysoky diiraz na propojeni teoretické vyuky
s odbornym vycvikem - nejen pii vyuce odbornych predméti, ale i vSeobecnych. Duraz je
kladen na neustdlé zajisStovani spoluprace (vyucujici - vyucujici, zak-zak, vyucujici-zak,
vyucujici-rodi¢, Skola-jizdarna, Skola-domov mladeze atd.).

Na trovni teoretického vyucovani jsou ve vétsi mife vyuzivany moderni pracovni metody

a zatizeni (prace s PC, Internetem, dataprojektorem, interaktivni tabuli). Vyuka odbornych
predméta zohlediuje nejen kvalitu a obsah uciva, ale také jejich praktickou aplikaci.

2. Organizace vyuky

Pfi vyuce se stfida tyden teoretické vyuky a tyden odborného vycviku. Teoreticka vyuka
probihd v budové Skoly, kterd je vybudovana jako vestavba jezdecké haly. Tim dochézi
k piimému propojeni teoretické a praktické vyuky. Vyuku odborného vycviku poskytuje Skolni
zdvod Terezy Svitek Marianské Lazné a Skolni zavod Karoliny Simackové Chov koni
Nebanice, probiha v malych kolektivech v redlném provozu.
Jeji soucasti jsou vychovné vzdélavaci exkurze (HiebCin Pisek, Slatiiany, Kladruby...), zavody
a sout¢ze, navstévy kulturnich akci, vystav a veletrhti, Skoleni BOZ, drogové - preventivni
pfednasky a kurzy odbornikd. Dle platné legislativy mlze cast vyuky probihat distancni
formou, $kola je na ni plné€ vybavena.

3. Realizace praktického vyuc€ovani — odborny vycvik

Predmét odborny vycvik probihd kazdy druhy tyden v délce 30-35 vyucovacich hodin.
Zatazeny jsou téZ odborné prednasky ¢i exkurze ve specializovanych zatizenich.

Odborny vycvik probiha ve skolnim zavodé. Pracovisté ma k dispozici boxové ustdjeni pro
62 koni, krytou halu, 2 oteviena jezdecké kolbiste, trenazér pro pohybovani a trénink koni a
pfiléhajici pastevni aredl. Obhospodaiuje cca 110 ha zemédélské plidy s pfevahou produkce
picnin. Tomu odpovidd 1 mechanizani vybaveni, které bylo modernizovadno v poslednich
letech.

Dominantou jezdeckého aredlu je prostornd hala o rozmérech 70 x 24 metrQi s novym,
pravidelné udrzovanym piskovym povrchem s piimési geotextilie. Jezdecka hala je vhodna pro
vycvik koni a jezdcti. Hala je osvétlena, se dvéma uzaviratelnymi vchody, s oddélenymi ochozy
pro divaky, v€etn& prosklené tribuny s pé¢knym vyhledem na celou halu. Soucasti haly je velka
st4j s prostornymi boxy, mycim boxem, sedlovnou a Satnami.

V priabéhu vyuky dochézi k prohloubeni zejména praktickych dovednosti a ke skloubeni
teorie s praxi. Vyuka odborného vycviku postupuje od jednoduchych ukont k ukoniim

wevr

technologicky spravnym postupem, dodrZzenim hygienickych 1 bezpecnostnich piedpist a
ochranou Zivotniho prostiedi. Dba se na ekologické chovani a jednani. Zaci jsou vedeni
k samostatné praci a zodpovédnosti ke splnéni cilt.

Vyuka odborného vycviku tizce navazuje na veSkeré odborné predméty.

4. Vyukova strategie

Formy vychovné vzdélavaci prace tvoii spolu s metodami jednotny celek. Pfi volbé metod
vyucujici dava prednost takovym, jeZ umoznuji soustavné rozvijeni aktivity zaki v u¢ebnim
procesu. Pfi vybéru a posuzovani forem se kromé¢ béznych forem a metod teoretického
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vyuCovani ve tfid¢ uplatiiuje v Sirokém meéfitku zejména cviceni, vyhotovovani protokoli,
rizné formy vyucovani predmétu odborny vycvik a exkurze.

Podle predmétu, typu uciva, vyspélosti, studijnich predpoklada zaki a hodinové dotace na
pfedmét miize vyucujici volit moznost klasickou metodu frontalniho vykladu, prednasky nebo
prace s textem, prace s pracovnimi listy, opakovani a procvi¢ovani uciva, ziskavani a hodnoceni
informaci z riznych zdroju.

V ptipadé¢ odbornych piedmétii jsou hodiny doplhovany praci v odbornych uc¢ebnach —
samostatnd prace pod dohledem vyucujiciho, prace s informa¢nimi technologiemi, jednoduché
pokusy zaki nebo demonstracni pokusy vyucujiciho. VSichni Zéci jsou vedeni k samostatné
tvorbé poznamek a zapisu.

V ptipadé odborného vycviku a nékterych odbornych predméti zak nejprve pozoruje
vyucujiciho nebo nadfizeného pracovnika a poté z jeho prace vyvozuje pracovni postupy a sim
¢innost napodobuje. Pozd¢ji dostava samostatnou praci nebo odpovédnou ¢innost.

U vsech predméti je nutné vkladat aktivizujici ¢innosti — skupinové feSeni problémd,
diskuse, rozhovor. Zaka je nutno na tuto ¢innost patiiéné piipravit.

V ramci domaci pripravy a opakovani starsi latky zaci pripravuji referaty a mluvni cviceni.

U vysSich ro¢nikt je mozné volit projektovou praci (napt. prace jedince na vlastnim
projektu) nebo skupinovy projekt.

5. Zpiisob a kritéria hodnoceni Zaki, diagnostika

Zéklad pro hodnoceni prospéchu a chovani zaki ve vyuce tvoii platné legislativa, Skolni ¥ad
a Pravidla pro hodnoceni Jezdecké akademie. Hodnoceni je pln¢ v kompetenci vyucujiciho
daného ptedmétu, ktery nese odpovédnost za spravnost a objektivnost klasifikace. Podklady
pro hodnoceni a klasifikaci zaki ziskavaji vyucujici b€hem celého klasifika¢niho obdobi ustnim
zkouSenim, pisemnymi pracemi, testy, kontrolnimi provérkami znalosti a dovednosti a
sledovanim prace zakl v jednotlivych vyucovacich predmétech.

Kazdy vyucujici je povinen vést fadnou evidenci hodnoceni a klasifikace prospéchu zaki
v systému Edookit a po dobu kazdého klasifikaéniho obdobi uschovat v§echny pisemné prace,
testy a kontrolni provérky.

Formy hodnoceni jsou pro kazdého zaka ve tfid¢ jednotné. Vyjimkou jsou zéci, ktefi trpi
nékterou z vyvojovych vad typu dyslexie, dysortografie, dysgrafie atd., kde je hodnoceni feSeno
podle metodického pokynu MSMT. Pii dil¢i klasifikaci miize vyudujici vyuzivat kromé tradiéni
formy také bodovy systém, procentudlni systém, kladnd a zaporna znaménka atd. za
ptedpokladu, Ze je s nimi zak pfedem sezndmen. Jakykoliv zptisob dil¢iho hodnoceni musi byt
objektivné a jednoznacné prevoditelny na celkovou klasifikaci. Vyucujici je povinen klasifikaci
objektivne zdtvodnit a vyslednou znamku oznamit kazdému zakovi.

Pti hodnoceni by mély byt zdraznény motivacni, informativni a vychovné funkce.
Vyznamné je uplatiovani sebehodnoceni a sebeposuzovani, kolektivni hodnoceni, individudlni
pfistup k Zadkim a nasledné pomoci. Dilezité jsou zavéry z pribézné pedagogické diagnostiky
a objektivizace hodnoceni s vyuzZitim didaktickych testh. Odborny vycvik je hodnocen
komplexni znamkou, kterd se sklada z hodnoceni postupu ¢innosti a manualnich dovednosti,
vedeni pisemné dokumentace a prokazani potfebnych znalosti a schopnosti jak pfi individualni,
tak 1 tymové praci. Pfi hodnoceni seminérnich praci je sledovana kvalita zpracovani a obsahu,
zpusob a moznosti prezentace a vyznam pouziti. Pozornost je vénovana uplatnovani klicovych
kompetenci a priifezovych témat pii vyuce v jednotlivych predmétech.

Diilezitou soucasti hodnoceni je ticelna forma prezentace vysledkt vzdélavani zaka
na vetejnosti prokazujici jejich schopnosti a dovednosti.
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Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami
a zaki nadanych
1. Vzdélavani Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Zékem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zék, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zékladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych
opatfeni dle vyctu Skolského zakona § 16. Podpiirné opatfeni realizuje $kola a Skolské zatizeni.
Podpiirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti Cleni do péti stupndi.
Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola i bez doporuceni skolského poradenského
zafizeni (SPZ). Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporudenim
Skolského poradenského zatizeni.

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (zaci se SVP) jsou povazovani tedy Zaci se
zdravotnim postizenim (t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami teci,
soubéznym postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovéni apod.), Zaci
se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani apod.) a zaci se socialnim
znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, zaci ohrozeni
socialné patologickymi jevy atd.).

Skola zajistuje vzdélavani zaka se SVP prostiednictvim $kolniho poradenského pracovisté,
které je slozeno z vychovného poradce, feditelky Skoly, metodika prevence a tfidnich uciteld.
Pti vzdélavani téchto zakl je uplatiiovana kombinace béznych a specialnich pedagogickych
postupll, spolu se zafazenim alternativnich vyukovych metod. Nedilnou soucasti je vytvaieni
vhodného skolniho prostiedi, které umozni zaklim rozvoj vnitiniho potencialu, podpoii jejich
socialni integraci a bude sméfovat k lepSimu uplatnéni na trhu prace. Piekazkou ke studiu
nejsou specifické vyvojové poruchy uceni uchazect nebo zaci se socialnim znevyhodnénim.

Skola neni bezbariérovou budovou.

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi jsou po zdravotni strance schopni
uspésné absolvovat studium, bude pfistupovéano individudlné dle jejich konkrétnich potieb a
pozadavkl - omezenych moznostmi Skoly - tak, aby byli schopni GspéSné ukoncit studium.

Skola poskytuje zakiim Podpiirna opatieni 1. stupné. Jedna se o individualni pfistup
k zakovi, identifikaci specialnich vzdélavacich potteb zaka, kdy Skola sama navrhuje, realizuje
a vyhodnocuje podplrnd opatfeni. Zapojuje se feditelka a zastupkyné Skoly, tfidni ucitel,
vychovny poradce, $kolni metodik prevence a vyucujici jednotlivych predmétu.

Podporované oblasti:

a) Organizace vyuky — Uprava zasedaciho pofadku, nizky pocet zaki ve tfid€¢, mimoskolni
vycviky b) Modifikace vyucovacich metod — individudlni prace s Zdkem, kooperativni uceni
(vzdélavani v malém kolektivu, prohlubovéni pozitivnich vztah ve vrstevnickych skupinach),
podpora motivace zakt, zpétna vazba (kontrola pochopeni osvojovaného uciva)

c) Intervence — rozvoj jazykovych schopnosti (zlepSeni vyjadfovacich schopnosti,
komunikac¢nich dovednosti, rozsifovani slovni zasoby)

d) Pomuicky — didaktické pomucky (bézné pouzivané ve Skolni vyuce, pfip. upravené¢ —
zvyraznéné ucebni texty, pouzivani notebookit)

e) Hodnoceni — dlouhodobé sledovani zdka a stfidani druhli zkouSeni (pisemné, ustni), slovni
hodnoceni (u zakt se SVP Ize doplnit ke znamce v systému Edookit)

f) Préce s tiidnim kolektivem — navazani ptirozenych socialnich vazeb v rdmci vrstevnické
skupiny, klima tfidy — respektovani toho, ze socidlni skupina a vztahy v ni se méni, vyviji se.
Zde je dulezitd role tfidniho ucitele, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence i
jednotlivych vyucujicich.
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Skolou jsou pro Gsp&sné vzdélavani zakia se SVP zabezpedeny nasledujici podminky:

a) Individualizace vzdélavaciho procesu — forma, metody a individualni hodnotici kritéria (IVP)
b) Stiidani riznych forem vyuky

¢) Pomoc pfi zajisténi kompenzacnich pomiicek v souladu s piilohou €. 1 vyhlasky ¢. 27/ 2016
d) Moznost individualnich konzultaci

e) Respektovani odlisnych stylii uc¢eni jednotlivych zakt

) Respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostatecného Casu na zvladnuti uciva
g) Spolupréce se SPZ

h) Intenzivni kontakt s zdkem a jeho rodici

ch) Aktivity souvisejici s maximalnim zapojenim téchto zakt do zivota Skoly

1) Zaptjceni ucebnic zdarma

2. Vzdélavani nadanych Zaki

Zanadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Zjistovani mimotadného nadani vcetné vzdélavacich potieb zdka provadi Skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou. Pokud se naddni Z4ka projevuje v oblastech
pohybovych, manudlnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské
zafizeni zejména ke specifikim Zdkovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na prib¢h jeho
vzdélavani, a miru zdkova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny
posudek zak nebo zdkonny zastupce zaka Skolskému poradenskému zatizeni poskytne.

Pro nadané zdky muze teditelka Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji zaci
stejnych nebo riznych ro¢nikl Skoly v n¢kterych predmétech.

Nadanym zaktim lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah
vzdélavani nad ramec stanoveny ptisluSnym vzdélavacim programem nebo umoznit ti€ast na
vyuce ve vyS§im rocniku.

Pti vyuce zakli mimotfadné nadanych budou pedagogickymi pracovniky vhodné vyuzivany
narocn¢j$i pedagogické metody a postupy, jako je problémové vyuclovani, projektové
vyucovani, individudlni samostudium a prace s ICT apod. Individuélni pfistup k mimotadné
nadanym z4kiim je na nasi skole samoziejmosti.

Zapojovani budou mimotadné nadani Zaci do skupinové a tymové prace napft. jako vedouci
¢lenové nejen v odbornych ptredmétech, ale 1 predmeétech, na které nejsou piimo svym
zamé&fenim orientovani. Sportovné mimotadné nadani Z4ci jsou vhodné pfipravovani a ucastni
se sportovnich soutézi.
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Ucebni plan

Nazev $koly: JEZDECKA AKADEMIE - stiedni odborna $kola Marianské Lazné s.r.o.
Nazev SVP: Jezdec, chovatel koni

Kéd a nazev oboru: 41-53-H/02, Jezdec a chovatel koni

Dosazeny stupeii vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma studia: tfi roky, denni studium

Platny od: 1. 9. 2025, pro 2. ro¢nik

Skolni uéebni plan

Predméty Hodiny
1. roénik |2.roc¢nik |3.roénik | celkem

Povinné vyucovaci predméty (PVP)
Cesky jazyk a literatura (CJL) 1 1 1 3
Cizi jazyk ( ANJ) 2 2 2 6
Zaklady spolecenskych véd (ZSV) 1 1 1 3
Matematika (MAT) 2 1 1 4
Zaklady ptirodnich véd (ZPV) 1 | | 3
Télesna vychova (TEV) 1 1 1 3
Esteticka vychova (ESV) 1 0 0 1
Informatika (INF) 0 1 1 2
Ekonomika (EKO) 0 1 1 2
Zaklady administrativy (ZAA) 1 0 1
Vyziva a krmeni (VYK) 0 1,5 1,5 3
Chov koni (CHK) 1,5 1,5 1,5 4,5
Teorie jizdy (TEJ) 1 1 1 3
Technickd zatizeni (TEZ) 1 1 1 3
Pravidla jezdeckého sportu (PJS) 1 1 1 3
Organizace jezdectvi (ORJ) 1 1 1 3
Odborny vycvik 15 15 17,5 47,5
Praktické zaklady jezdéni (PZJ) 1 1 1 3
CELKEM 31,5 32 34,5 98

Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. Konkretizovany SVP schvali feditel $koly a tim se stava soucasti povinné udebni
dokumentace $koly.

2. Déleni a spojovani tfid pti vyuce nékterych predméti je v pravomoci feditele Skoly, ktery
musi postupovat v souladu s platnymi piedpisy MSMT CR.

3. Zéaveérecné zkousky se organizuji a provadeji podle platné legislativy.

4. Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné€ je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich
hodin je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.
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Pi‘ehled vyuZiti tydni v obdobi zaii aZ Cerven

Cinnost 1. rocnik |2.ro¢nik |3.rocnik |celkem
Vyucéovani podle rozvrhu hodin 32 32 32 96
Poznavaci exkurze nebo zajezd do zahranici 0 1 0 1
Zavéerecna zkouska 0 0 3 3
Casova rezerva (opakovani, exkurze, 8 7 5 20
klasifikace)

Celkem tydnti 40 40 40 120

Poznamky k ptehledu vyuziti tydnt:

Poznavaci exkurze nebo zajezd ve druhém ro¢niku nejsou povinnou soucasti vyuky. Jsou
zatazovany dle zajmu a finan¢nich moznosti pro skupiny zaki.
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TRANSFORMACE RVP Jezdec a chovatel koni do SVP Jezdec a chovatel koni

RVP Svp
Minimalni pocet Skuteény pocet hodin za studium
vyucovacich
RVP studium
tydné | celkové
Jazykove vzdelavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 0
cizi jazyky 6 192 | Anglicky jazyk 6 0
Spolecenskovedni 3 96 Zaklady spolecenskych véd 3 0
vzdélavani
Prirodovédné vzdélavani| 3 96 Zaklady ptirodnich véd 3 0
Matematické vzdélavani 4 128 | Matematika 4 0
Estetickeé vzdélavani 2 64 Esteticka vychova 1 0
Odborny vycvik 1 0
Teorie jizdy 1 1
Vzdeéldavani pro zdravi 3 96 T¢lesna vychova 3 0
Vzdélavani v ICT 3 96 Informatika 2 0
Zaklady administrativy 1 0
Ekonomické vzdelavani 2 64 Ekonomika 2 0
Chov koni 24 768 | Chov koni 4.5 0,5
Odborny vycvik 20 0
VyZiva a krmeni 3 3
Jezdectvi 24 768 | Teorie jizdy 2 0
Organizace jezdectvi 3 0
Pravidla jezdeckého sportu 3 0
Technickd zatizeni 3 0
Odborny vycvik 27,5 13,5
Praktické zaklady jezdéni 3 3
Disponibilni hodiny 19 608
CELKEM 96 3072 98 21
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Charakteristika vyucovacich predméti

Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
piredmétu rocnicich pocet hodin
prvni druhy treti
Cesky jazyk 1 1 1 3
a literatura Hodinova dotace za §kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky k sdélnému,
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich
duchovniho Zivota.

Cilem pfedmétu je naucit zdky uzivat jazyka jako prostfedku
k dorozumivani a mysSleni, k pfijimani, sd€lovani a vyméné
informaci. Obecnym cilem jazykového wvzd€lavani je rozvijet
komunikacni kompetence zaki. Cilem predmétu je tedy naucit zaky
v souladu s jazykovymi, komunika¢nimi a spole¢enskymi normami
fesit zdkladni Zivotni a pracovni situace, vyjadfovat své myslenky,
zazitky, nazory a postoje, vyhledavat informace duilezité pro osobni i
profesni rozvoj, pouzivat je a predavat. Jazykové vzdélavani se tak
podili na rozvoji socialnich kompetenci zdkd. K dosazeni cile
prispiva i estetické vzdélavani.

Ugivo rozviji védomosti a dovednosti zaki ziskané na ZS s ohledem
na spolecenské a profesni zameéteni zaku.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

-chapali funkci spisovného jazyka matefského, poznali zakladni
jazykové normy, chapali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym
vyjadfovanim

-rozvijeli svou slovni zadsobu a vyjadiovaci schopnosti

-vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivot¢,
vyjadfovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své
nazory

-chapali vyznam uméni pro ¢lovéka, znali cenu kulturnich pamatek
a vazili si jich

-uméli vyuzZivat poznatkil z literatury k hlubSimu porozumeéni a
dovedli vyjadfit vlastni zazitek zpoznanych uméleckych d¢l,
dokézali byt tolerantni k nazoru druhych

-naucili se pracovat v tymu, rozvijeli své vyjadfovaci dovednosti

a schopnosti

-porozuméli odbornému i uméleckému textu a interpretovali jej
-rozvijeli své ctenafské dovednosti a dovedli umélecky text
interpretovat

-ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a ptedavali
je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich uzivatele

-vyuzivali poznatki z literarni historie a teorie literatury

-osvojili si zakladni pravidla komunikace, dialogu a argumentace
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-osvojili si komunikaéni schopnost, zv1asté pii vetejném vystupovani
a stylizaci psaného a mluveného textu

-ziskali otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich
vyuzivani; motivaci k celozivotnimu uceni, divéru ve vlastni
schopnosti a preciznost pfi praci;

-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
-ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, predévali data
a informace;

-neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani
technologie samotné;

-uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak
chépali svou odpovédnost pti pouzivani technologii

-zaci jsou vedeni ktomu, aby byli schopni vyuzit digitalni
technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazord,
k ziskévani informaci z riznych zdrojl i k jejich sdileni, predavani a
prezentaci vhodnym zptisobem vzhledem ke komunikacni situaci a s
ohledem na zamysleného piijemce.

Charakteristika
udiva:

Obsah predmétu vychdzi zobsahu RVP 41-53-H/02 Jezdec a
chovatel koni — Vzdélavini a komunikace v CJ.

Ucivo je rozvrzeno do tii oblasti:

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze ZS o zakladech pravopisu,
prohlubuje je a upeviluje, rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci
schopnosti zakil. Zaci pracuji s jazykovymi piiruckami, s Pravidly
¢eského pravopisu.

Oblast slohu se vénuje sestaveni jednoduchého vypravovani,
zdokonalovani kultury osobniho projevu, spravnému, jasnému,
vécnému, srozumitelnému vyjadifovani a jeho pouziti v béZnych
Zivotnich situacich, zdokonalovani komunikativnich dovednosti. Zaci
si prohlubuji kulturnost vyjadiovani s ohledem na zvoleny obor.
Oblast literatury je zamétena na rozliSovani zakladnich literarnich
druhti a zanrti na zéklad¢ Cetby ukazek, upeviiovani znalosti

o vyznamnych dilech nasi i svétové literatury od nejstarSich dob do
21. stoleti. Vyuka &eského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze ZS
a dopliiuje se mezipredmétoveé s predméty zaklady spolecenskych
veéd, esteticka vychova a s odbornymi predméty.

Vyukova strategie:

Vyklad, pfednaska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna

a skupinova prace, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace,
soutéze, modelové situace.

Vyhledavani informaci v odborné literatufe, v publikacich,
ucebnicich,

na internetu.

Cetba a interpretace konkrétnich ukazek z literarnich dél, referaty

o prectenych knihach €1 zhlédnutych filmech (samostatna vystoupeni
pred spoluzaky), navstéva méstské knihovny a muzea, filmovych

a divadelnich predstaveni, prohlubovani ¢tenaiskych dovednosti.

Prinos predmétu
Pro rozvoj
klicovych
kompetenci

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence — Z4ci se vyjadiuji pfimétené k ucelu
jednani v projevech mluvenych 1 psanych, dokazi se vhodné
prezentovat pfi oficidlnim jednani, umi zpracovavat vécné spravné a
srozumitelné pfimérené texty.
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a prurezovych
témat:

Socialni a personalni kompetence — snazi se pracovat v tymu a podilet
se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

Priifezova témata - zaci jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spolec¢nosti — dovedli se orientovat v
medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat,
masova média pro své razné potieby, dovedli jednat s lidmi,
diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkéach, hledat
kompromisni feseni;

Clovek a svét prace — naudit zaky vyhledavat a posuzovat informace
o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska
svych predpokladl a profesnich cili, naucit zaky pisemné i verbalné
se prezentovat pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli,
formulovat svd ocekavani a své priority;

r wvr

Hodnoceni zaku:

Znamkou, slovng, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cvieni, diktaty,
domaci ukoly, samostatné prace, referaty, mluvni cviceni, slohova
cviceni, pisemna slohova prace, projekty, semindrni prace.

Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zaki skoly.

Vysledky vzdélavani

U¢éivo 1. roénik 32 hodin

MLUVNICE 10 hodin

74k

-rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni komunikacni situaci

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

-ndrodni jazyk a jeho utvary

-jazykova kultura

- postaveni ¢eStiny mezi

ostatnimi evropskymi jazyky

-hlavni principy ¢eského pravopisu

-v pisemném projevu uplatiiuje znalosti

ceského pravopisu

-ovefuje a upeviiuje si poznatky ziskané

na ZS

2. Opakovani a upeviiovani védomosti ze
VYA
- provérka znalosti — vstupni test

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu, prohlubuje si je

a zdokonaluje se

3. Hlavni principy ¢eského pravopisu
-1/y po obojetnych souhldskach
-pravopis u/u/

-pouziva nejnovej$i normativni piirucky
Ceského jazyka a umi s nimi pracovat
-neustale rozviji praktické dovednosti

Vv préci s nimi

-pravopis skupin bé&, pé€, vé / bje, vje
-pravopis mé / mné

-pravopis piedpon s, z, vz a piedlozek s, z
-zésady prace s jazykovymi pfiruckami
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-rozviji slovni zésobu a vyjadtovaci
schopnosti

-chape rozdil mezi vyjadiovanim
spisovnym a nespisovnym

-rozlisi na ukézkach textd spisovnou i
obecnou ¢estinu, dialekty

-ve vlastnim projevu voli prostfedky
adekvatni komunikacni situaci, pouziva
adekvatni slovni zasobu (vCetné ptislusné
odborné terminologie)

-nahradi cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

-odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

-zdokonaluje sv¢é vyjadfovaci schopnosti
-zamysli se nad vyznamem a strukturou
slov

-orientuje se ve vystavbé textu

-aplikuje zasady spravné vyslovnosti

4. Slovni zasoba

-slovo

-stylové rozvrstveni a obohacovani slovni
z4soby

-tvoteni slov (zakladni zptsoby tvoteni slov)
-gramatické tvary

-slova jednoznac¢na, mnohoznacna,
synonyma, antonyma,

homonyma

- aplikuje v pisemném i mluveném projevu
poznatky z tvaroslovi

5. Slovni druhy a jejich klasifikace

-charakterizuje podstatna jména, vyhleda je
v textu, rozliSuje jejich druhy
-vysvétli tvorbu koncovek

-podstatné jména

-charakterizuje ptidavna jména, vyhleda je
v textu, rozliSuje jejich druhy

-vysvétli jejich funkci ve vété

-vytvoii 3. stupen pfidavnych jmen

-pfidavna jména

-charakterizuje zajmena, vyhleda je v textu,
rozliSuje jejich druhy
-vysvétli jejich funkci ve vété

-z4jmena

-charakterizuje ¢islovky, vyhleda je v textu,
rozliSuje jejich druhy

-vysvétli jejich funkci ve vété

-spravné je pouziva v pisemném i
mluveném projevu

-Cislovky

SLOH 6 hodin

-vysvétli funkci slohotvornych €initelt
-rozlis§i funkéni styl a v typickych piikladech
slohovy utvar

1. Podstata slohu, slohotvorni cinitelé,
funkéni styly

-pfipravuje se na aktivni ti€ast ve
spolecenském déni

-vhodné se prezentuje

-zdokonaluje kulturu osobniho projevu
-osvojuje si principy a normy kultivovaného
vyjadfovani a vystupovani

-vhodné formuluje otdzky a odpovédi
-argumentuje a obhajuje sva stanoviska

2. Projevy prosté sdélovaci

-vyjadfovani ve sféfe prosté¢ sdélovaci, pii
béZném spolecenském styku, v bézné
komunikaci
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- rozviji komunikacni schopnost, zvIaste pti
vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho a
mluveného textu

-vyjadfuje se vécng, spravng, jasne,
srozumitelné

-zjistuje pottebné informace z dostupnych
zdrojti, umi si je vybirat, orientovat se v nich
-ma piechled o dennim tisku a tisku dle svych
z4jmu a odborného zaméfeni

3. Kratké informacni atvary

-zprava

-oznameni

-inzerat a odpoveéd’ na néj
-reklama

-vyjadfuje svymi slovy své myslenky, nazory,
zazitky a postoje

-prokazuje a zdokonaluje své vyjadfovaci
schopnosti

-objasni rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym
a nespisovnym

-prokazuje vécné spravné, jasné a
srozumitelné vyjadifovani

4. Projevy prosté sdélovaci
-vypravovani

-vypraveci postupy v bézné komunikaci,
v uméleckém projevu, v publicistice
-stavba vypravovani

-charakteristické jazykové prostfedky
-slohova pisemna prace

LITERATURA 16 hodin

-zopakuje a aktivizuje své estetické znalosti
a dovednosti ze ZS
-vysvétli nutnost sebevzdélavani

1. Uvod do literarniho uciva 1. ro¢niku,
plan uciva

-beseda o kulturnim zivoté zaku,
individudlni Cetba, referaty, mluvni
cviceni

-orientuje se v nabidce kulturnich instituci
-vysvétli vyhody knihoven a jejich sluzeb
-zjistuje potrebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat, orientovat se v nich,
pfistupovat k nim kriticky

-zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich
vliv na jednotlivé skupiny uzivateli

-kriticky ptistupuje k informacim z internetovych
zdroju a ovétuje si jejich hodnovérnost
-samostatn¢ vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

2. Kulturni instituce CR a v regionu
-knihovny a jejich sluzby, casopisy,
internet, média, jejich produkty a G¢inky

-vysvétli charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi
-klasifikuje literarni druhy podle zékladnich
druhii a Zanra

3. Zaklady teorie literatury
-podstata a funkce literatury
-literarni druhy a Zanry

-prohloubi si poznatky o nejstarsich dilech
svétove literatury

-uvédomi si stale aktualni odkaz téchto dél
-vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych
dél

4. Vybér z nejstarSich svétovych
literatur

-vybér z fecké mytologie v podéani
soucasnych autorti

-vyznam Bible, biblické ptibéhy v podani
soucasnych autorti

-utfidi si zakladni poznatky o obdobi ¢eské
sttedoveké literatury

-vystihne charakteristické znaky riiznych
literarnich textt

-vysvétli vyznam osobnosti Jana Husa

5. Vybér z ¢eské stiredoveéké literatury
-nejstarsi pamatky z naseho pisemnictvi,
doba Velké Moravy

-literarni pamatky doby raného a
vrcholného stiedovéku (legendy, duchovni
pisné, kroniky, satiry...)
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-osobnost Jana Husa, literatura v dobé

husitské

Vysledky vzdélavani

U¢éivo 2. roénik — 32 hodin

MLUVNICE 10 hodin

Zak
-aplikuje znalosti z 1. ro¢niku, zdivodiuje
pouziti gramatickych norem

1. Hlavni principy ¢eského pravopisu

-objasni zasady spisovné vyslovnosti a fidi se
jimi

2. Zvukové prostiedky a ortoepické
normy
jazyka — jazykova kultura

-aplikuje v pisemném i mluveném projevu
poznatky z tvaroslovi

3. Slovni druhy a jejich klasifikace

-charakterizuje slovesa, vyhleda je v textu,
vysvétli vyznam s ohledem na jejich slohové
vyuziti

-vysvétli jejich funkei ve véte

-objasni na ptikladech vztah mezi koncovkou
sloves v minulém case a jejich podmétem
-aplikuje v praxi

-slovesa

-shoda podm¢étu s piisudkem

-vysvétli rozdil mezi ohebnymi
a neohebnymi slovnimi druhy
-vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve vété

-neohebné slovni druhy

U¢ivo-SLOH 6 hodin

-sestavi jednoduchy utredni dopis a zaddost
-posoudi vhodnost obsahu i formy

-objasni znaky stylu, rozlisi jednotlivé druhy
(hlavnég ifedni dopis s ohledem na ucebni
obor)

1. Styl administrativni (ifedni dopis,
Zadost)

-vystihne charakteristické znaky téchto
projevu, rozlisi jednotlivé typy
-vysvétli funkéni styl a jeho jazykové
prostiedky

2. Projevy prosté sdélovaci,
administrativni, prakticky odborné

-poukéze na pfednosti kultivovaného
pisemného

projevu, rozlisi pouziti slov z jednotlivych
jazykovych rovin

-vyuziva poznatki z tvaroslovi a ortografie

3. Osobni dopis

-objasni funkci popisu, jeho charakteristické
znaky

-odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
-pouziva spravné terminologie

4. Popis

-prokéze znalost zakladnich
administrativnich

projevu a schopnost aplikace teoretickych
védomosti v praxi

-pfesné, jasné a srozumitelné formuluje
mySlenky

5. Pisemna slohova prace
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-aplikuje ziskané védomosti s ohledem na
ucebni
obor

LITERATURA 16 hodin

-ovéeiuje si zakladni ucivo z 1. rocniku,
zejména zakladni literarni pojmy, a to
v ndvaznosti na konkrétni literarni dila

1. Opakovani uciva 1. ro¢niku

-uvede vyznamné predstavitele renesancniho uméni
-vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych d¢l

2. Evropska renesan¢ni
literatura

-renesance-novy umélecky a
zivotni styl

-vybér z dél vyznamnych
renesan¢nich autord

-charakterizuje problematiku obdobi pobélohorského
-vysvétli pokrokovost a aktualnost pedagogickych
nazoru J. A. Komenského

-objasni vyznam ustni lidové slovesnosti

3. Literatura doby
pobélohorské

-J. A. Komensky

-vyznam ustni lidové slovesnosti
v 17.

a 18. stoleti

-uvédomuje si vyznam prace narodnich buditelt
-chépe spolecenskou funkci divadla

-prohlubuje si znalosti ¢eské literatury

(J. K. Tyl, K. J. Erben, K. H. M4cha...)

-vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych d¢l
-interpretuje text a diskutuje o ném

4. Literatura ¢eského
narodniho obrozeni
-charakteristika obdobi
-vyznam prace jazykovédcl a
historikd tohoto obdobi
-tloha ¢eského divadla v dobé
NO

-romantismus a jeho
piedstavitelé

-rozpozna charakteristické rysy realismu

v riznych druzich uméni

-jmenuje hlavni predstavitele v ¢eské literatuie

v kontextu doby, zatadi 1 svétoveé autory

(Cetba a interpretace textu)

-vysvétli znaky kritického realismu

a vyznam osobnosti a dila K. H. Borovského
-objasni zékladni znaky fejetonu, dokaze jej najit
v soucasném tisku

-objasni na ptikladech socialni problematiku
doby, poukaZe na jeji realistické zobrazeni
-prokaZe znalost rysi realismu na zaklad¢ interpretace
textu

5. Realismus v ¢eské a svétové
literatuie

-pocatky ceského realismu
-kriticky realismus v ¢eské
literatuie

-B. Némcova, K. H. Borovsky
-J. Neruda

-prokaZe interpretacni dovednosti na zakladé¢ dila
ceskych basniki té doby

6. Ceska poezie 2. poloviny 19.
stoleti

-vysvétli podstatu kritického realismu na dilech

¢eskych autorii z konce 19. stoleti

-objasni specifickou funkci divadla na konci 19. stoleti
-prokéaze znalost socialni problematiky tehdejsiho
venkova, a to na zakladé Cetby konkrétnich d¢l, porovna
se soucasnosti

7. Ceska literatura z konce 19.
stoleti
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-zatadi jednotlivé autory casové i z hlediska

uméleckého sméru

-charakterizuje typicka dila autorii na zakladé

Cetby a interpretace textu

8. Souhrnné opakovani

Vysledky vzdélavani

U¢éivo 3. roénik 32 hodin

— MLUVNICE 10 hodin

74k

-oveii si védomosti a aktivizuje své znalosti

ziskané v 1. a 2. ro¢niku

1. Uvod do uciva 3. ro¢niku

-péstuje presnost a kulturu jazyka

-fidi se zdsadami spravné vyslovnosti
-uplatiiuje v pisemném projevu zasady
ceského pravopisu

-rozliSuje spisovny jazyk, obecnou ¢estinu
a dialekty

-voli ve vlastnim projevu prostfedky adekvatni

komunikacni situaci
-orientuje se ve vystavbé textu

2. Procvicovani zakladnich znalosti
-hlavni zasady ¢eského pravopisu
-souhrnné opakovani mluvnického uciva
-jazykova kultura

-zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

-zdokonaluje se ve znalosti jazykového
systému

-odhaluje a odstraiiuje jazykové a stylizacni
nedostatky

-ovlada a uplatiiuje zakladni principy jeho
vystavby

-prohlubuje si znalosti pravopisu, jazykové
dovednosti

3. Druhy vét

-podle obsahu

-podle postoje mluvciho
-podle slozeni

-z hlediska gramatického a
komunika¢niho

-shoda podmeétu s pfisudkem

Vysledky vzdélavani

U¢ivo-SLOH 6 hodin

-pfedvede samostatny slovni projev
-vhodné se prezentuje

-argumentuje a obhajuje sva stanoviska
-klade otazky a vhodné formuluje odpovédi
-samostatné zpracovava informace

1. slohova cviceni

-graficka a formalni iprava jednotlivych
pisemnych projevi

-ziskavani a zpracovavani informaci

z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

-sestavi Zivotopis

-vyjadfuje se vécné, jasne, srozumitelne
-posoudi kompozici Zivotopisu
umélecky

-posoudi kompozici projevu, jeho slovni
zasobu a skladbu

2. Zivotopis
-vlastni Zivotopis

-objasni podstatu vykladu

-vyjadiuje se spravng, piesn¢ a
srozumitelné

-odhaluje a odstraniuje jazykové a styliza¢ni
nedostatky

-ovlada a uplatiiuje zakladni principy
vystavby vykladu

-odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zakladnich atvarech odborného stylu

3. Vyklad
-techniky a druhy cetni
-orientace v textu
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-zjist'uje si potiebné informace

z dostupnych

zdrojii, umi si je vybirat, orientovat se
v nich

a pristupovat k nim kriticky

-rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
-pofizuje z odborného textu vypisky

- pisemna slohové prace

Vysledky vzdélavani

U¢ivo — LITERATURA 16 hodin

-prohlubuje sviij zdjem o literaturu, uvédomuje si
nutnost sebevzdélani

-utfidi si zakladni znalosti

-zopakuje si a aktivizuje své védomosti

1. Prehled literarniho uciva pro 3.
ro¢nik

-beseda o kulturnim zivoté zaku
-individualni Cetba

-referaty a mluvni cviéeni

-porovna zpracovani venkovské tematiky v proze
a dramatu (na zéklad¢ interpretace textu pochopi
1 d&jinny kontext)

-vysvétli socidlni i narodnostni problematiku

na zékladé poznatkl z tvorby P. Bezruce

-objasni antimilitaristicky postoj v dile F. Sramka

2. Ceska literatura na pielomu 19. a
20. stoleti

- P. Bezruc

-F. Sramek

-vysvétli vztah literatury k politické a hospodarské
situaci doby 20. a 30. let

-charakterizuje toto obdobi

-uvédomi si nadrodni povédomi v literatuie
-seznami se s Haskovym dilem, jeho vyznamem
-uvede vyznamné piedstavitele

-vyjadfi vlastni proZitky z ¢etby danych
uméleckych dél

-vysvétli hlavni literarni sméry a jejich
pfedstavitele v kontextu doby

-objasni pojem proletafské uméni, socialni balada
a poetismus

-vysvétli vyznam osobnosti Karla Capka a jeho
dila

-ptiblizi pokrokovost a aktudlnost nazort K.
Capka

a zdtrazni Capkiiv humanisticky postoj

3. Literatury mezi 1. a 2. svétovou
valkou

-valka v literatute 20. stoleti

-Jaroslav Hasek

-vybér z d¢l autort Ceské mezivalecné
literatury (poezie, proza, drama)

- Karel Capek 5
-z dramatické tvorby Karla Capka

-zajima se o kvalitni literarni dila

-uvédomuje si vyznam divadla ve 20. a 30. letech
-objasni nové prvky v divadelni praci Voskovce

a Wericha

-vyjadfi vlastni prozitky z danych uméleckych dél
-aktivné poznava divadelni tvorbu soucasnou

a minulou

4. Ceské divadlo 20. a 30. let
-avantgardni divadlo, improvizace,
alegorie

-charakterizuje literarni tvorbu v dob¢ 2. svétové
valky a tésné€ po ni

5. Ceska a svétova literatura po 2.
svétové valce
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-zajima se o literarni tvorbu 6. Z dél spisovateli publikujicich ve
-uvédomuje si aktualni odkaz literarnich dél 2. poloviné 20. stoleti

-vyjadiuje vlastni prozitky z ¢etby danych
literarnich d¢l

-interpretuje text a debatuje o ném
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Predmét: Anglicky jazyk

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Anglicky jazyk 2 2 2 6
Hodinova dotace za $kolni rok
64 64 64 192

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Cilem ptfedmétu je jazykové vybavit zaky na zivot v podminkach
integrované Evropy a svéta, ve kterém je znalost miniméln¢ jednoho
svétového jazyka témét povinnosti. Obecnym cilem piredmétu je
naucit zdka pouzivat cizi jazyk jako komunikaéniho prostiedku, dale
vyuzivat znalost ciziho jazyka k ziskévani a k pfedavani informaci v
cizim jazyce jak v osobni, tak v pracovni roving. DalSimi cili je
podporovat sebediivéru zaka, naucit ho koexistovat v multikulturni
spole¢nosti, chapat a respektovat odlisné tradice a kulturni hodnoty
jinych narodti a vnimat studium cizich jazykt a vzdélavani obecné
jako celozivotni proces.

Jsou vedeni, aby ziskali:

-motivaci k celozivotnimu uceni;

-dtivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci,

-sebejistotu a vytrvalost pti feSeni obtizného ¢i sloZitého problému;
-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak
chapali svou odpovédnost pii pouzivani technologii.

-za4ci jsou vedeni ktomu, aby byli schopni vyuzit digitalni
technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazori,
k ziskavani informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a
prezentaci vhodnym zpiisobem vzhledem ke komunikacni situaci a s
ohledem na zamysleného piijemce.

Charakteristika
uéiva:

Predmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
jazykové vzdélavani a komunikace. Je fazen mezi povinné vSeobecné
pfedméty a je vyu€ovan po celé tii roky. Vzdélavani v anglickém
jazyce navazuje na predchozi ziskané védomosti z procesu zékladniho
vzdélavani. Zvoleny obsah uciva, jeho uspofadani, metody a formy
prace umoznuji dosazeni minimalné referencni Grovné A2+ podle
Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Do vyuky
jsou zakomponovany poznatky z odbornych piredméti.

Vyukova strategie:

Pti vyuce ciziho jazyka vychdzi ucitel ze zakladniho cile vyuky,
kterym je umoznit Zdkiim osvojit si strategie uceni a motivovat je k
celozivotnimu ucéeni. Zaci pracuji s jednoduchym anglickym
odbornym textem, pouzivaji slovniky, jazykové ptirucky a ziskavaji
informace z raznych pramenti (encyklopedie, Casopisy, internet
apod.). Ucitel pfipravuje zaky na zvladnuti formy poznamek a
vypiskll, podle kterych je pak Z4dk schopen srozumitelné mluvit.
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Ucitel zatazuje prezentaci referati. Vyzyva zaky k navrhovani dalSich
postupt a konkrétnich cinnosti, které povedou k jejich posunu.
Zadava kratkodobé i dlouhodobé terminované doméci ukoly. Pfi
dlouhodob¢ zadavanych ukolech vyzyva zdky k tomu, aby je
vypracovavali a plnili v terminu (k dovednosti rozdélit si praci, ke
schopnosti odhadnout, kolik ¢asu jim prace zabere — tzv. time
management). Pro ¢ast nezndmého uciva je pouzivana metoda
vykladu. Dtiraz je kladen na aktivizujici metody a scaffolding.
Aktivitu zakti vhodné povzbudi rozhovory, situacni hry ve tiide,
samostatnd prace, vyuziti vhodnych pomucek (ucebnice, Casopisy,
prace s textem, poslech, projekce a prostiedky ICT).

Pfinos prfedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni — uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem, ziskavat a
zpracovat informaci z riznych zdroji a zkusenosti, byt ¢tenarsky gramotny
Kompetence k feseni problému - volit prostiedky a zplisoby (pomicky,
studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

Kompetence komunikativni — dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné
pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru ptislusné odborné
kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni form¢), dosdhnout jazykové
zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom jazyce, dodrzovat jazykové a stylistické normy i
odbornou terminologii, zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje
z textil a projevi jinych lidi, chapat vyhody znalosti cizich jazyka pro
zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovan k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti v celozivotnim uc¢eni

Kompetence socialni a personalni — reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého
vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfiméfené ptijmout
kritiku a radu, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni - -mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt piipraven pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam, umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prilezitostech, vyuzivat poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak i vzdélavani
Prufrezova témata - Zici jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spolecnosti — dovedli se orientovat v
medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat,
masova média pro své riazné potieby, dovedli jednat s lidmi,
diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkéach, hledat
kompromisni feSeni;

Clové&k a svét prace — naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace
o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska
svych ptedpokladl a profesnich cilii naucit zdky pisemné 1 verbalné
se prezentovat pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat
svéa oCekavani a sv¢é priority;

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zdka je provadéno kombinaci hodnoceni znamkami a
slovniho hodnoceni. Znamkou je hodnocen za ustni ¢i pisemné
zkousSeni, za zadanou domadci pfipravu, za zpracovani a prezentaci
referatii. Hodnoti se také aktivita a zajem zakl. Zaci se uéi kriticky

26




hodnotit vysledky své prace, ale také prace ostatnich spoluzaka.
Ucitel vyzaduje od zakt identifikaci chyb, jejich pojmenovani,
pfipadné navrh na zlepSeni.

Hodnoti se schopnost vyjadrtit své myslenky, pocity a hovoftit na dané
téma v anglickém jazyce, gramatickd piesnost, dale schopnost
porozumét mluvenému 1 pisemnému projevu jak mluvéiho v
anglickém jazyce, tak i rodilého mluvéiho. Kritéria hodnoceni

vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zaki Skoly.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik

U¢ivo — 64 hodin

Zak

- rozumi obsahu uciva v daném roc¢niku, je
si védom zpiisobu hodnoceni a pozadavkai,
které na n¢j ucitel klade

cte foneticky spravné text, aniz by vSem
sloviim ¢i obsahu textu zcela rozumé¢l
opakovani anglické abecedy

1. Uvod do angli¢tiny, provéfeni
znalosti z predchazejiciho
vzdélavaciho programu, fonetika

- vysvétleni odlisnosti v anglické
vyslovnosti oproti stejné¢ pouzivanym
znakiim v Ceském jazyce, pouziti
fonetickych symboli k vyslovnosti odlisné
znéjicich hlasek v anglickém jazyce,
spelling - hlaskovani

pouziva slovni zasobu k tématu
seznamovani, napf. v rozhovoru

zak pouziva osobni zajmena v 1. pade
rozliSuje pouzivani podstatnych jmen se
¢lenem urcitym i neurcitym

Casuje sloveso to be, to have

Casuje slovesa v pfitomném case prostém
vytvori vétu oznamovaci

vytvoii vétu tdzaci inverzi

pocita do 12

2. Prvni kontakt, seznamovani
slovni zasoba k danému tématu, zakladni
fraze
osobni z4jmena
uziti ¢lenu
sloveso fo be, to have
casovani sloves v pfitomném case prostém
stavba anglické véty oznamovaci a tdzaci
zékladni ¢islovky

aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému
tématu, napf. v dopisu, Zivotopisu
pouziva ukazovaci zajmena

umi utvofit mnozné ¢islo u pravidelnych a
nepravidelnych podstatnych jmen

tvofi jednoduché véty s pouzitim
piivlastiiovani

pouziva rozkazovaci zplisob a identifikuje
infinitiv

w

3. Rodina, bydlisté
slovni zasoba

ukazovaci zajmena

mnozné ¢islo pravidelnych a
nepravidelnych podstatnych jmen
pfivlastiiovaci zdjmena, pfivlastiiovaci pad
infinitiv a rozkazovaci zpisob

aktivné vyuziva slovni zadsobu k danému
tématu, napt. v rozhovorech vedenych pti
nakupovani

pouziva ptitomny ¢as prubéhovy

odlisi n€které pfedpony a koncovky,
slouzici k tvorbé anglickych slov

reaguje na pouziti dovétku, aplikuje jej

v jednoduchych vétach

- pouziva ¢asové udaje

- pocita do 100

4. Nakupy
slovni zasoba, zékladni fraze pti
nakupovani
- ptitomny Cas pribéhovy
- tvofeni slov v angli¢tiné
- tazaci dovétky
- hodiny, dny
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- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napt. v rozhovorech v restauraci,
pfi vypravéni o stravovani v roding a
v restauraci

- zatazuje do véty zplisobova slovesa

- pocita do 999

- vytvofi vétu zapornou a tazaci s pomoci
pomocného slovesa to do

- pouziva budouci ¢as s pomoci will

5. Jidlo a piti, stravovani, v
restauraci
- slovni zasoba
- ptitomny Cas zptisobovych sloves can,
may, must
zakladni ¢islovky
- pritomny Cas prosty, zapor a otazka
pomoci to do
- budouci Cas s will

- aktivné vyuziva slovni zadsobu k danému 6. Kuan
tématu, napf. v popisu kon¢, predvedeni, - slovni zasoba, hlavn¢ odborna
chody, barvy terminologie

Vysledky vzdélavani 2. ro¢nik

Uc¢ivo — 64 hodin

Zak:

- aktivné vyuzivé slovni zadsobu k danému
tématu, napf. v diskuzich o vyhodach a
nevyhodéch bydleni ve mésté a na
venkové

- tvofi jednoduché anglické oznamovaci a
tazaci véty

- reaguje na zakladni pokyny a informace

7. Bydleni, stéhovani

slovni zasoba

revize uciva 1. ro¢niku

- opakovani casovani pomocnych sloves fo
do, to be, tvoteni pritomného ¢asu
prostého a pribéhového

- opakovani stavby anglické véty
oznamovaci a tazaci

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napf. pti vypravéni o ptipravach
rodinnych oslav nebo party

- reaguje na pouziti dovétku, aplikuje jej
v jednoduchych vétach

- pouZziva fadové Cislovky

8. Jidlo a piti, nakupy a vareni,
oslava narozenin
slovni zasoba
tazaci dovétky v pfitomném case prostém
Cislovky fadové

- aktivné vyuZziva slovni zasobu k danému
tématu, napf. v rozhovoru se znamou
osobnosti ¢i popis déje

- utvoii vétu oznamovaci i tdzaci s vazbou

- vyuZziva spravné tvary some, any, no, none

9. Jezdecké zavody
slovni zasoba, hlavné odborna
terminologie
- vazba there is/are
- some, any, no, none

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napft. pii vypravéni o moznostech
zlepSovani fyzické zdatnosti pii sportu

- utvafi minuly Cas prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves a pouziva jej ve
vétach, také v otdzce a zéporu

10. Sportovani
slovni zasoba
- minuly ¢as prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves
otazka a zéapor s did, used to

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napft. pii planovani vylett,
dovolené, apod.

- stupniuje pravidelna ptidavna jména ve
vétach

- roz§ifuje tvary pfidavnych jmen a
pfislovci, véetné jejich stuptiovanych
forem

- je seznamen s pouzivanim zakladnich
nepravidelnych pfidavnych jmen

11. Cestovani
slovni zasoba
stupniovani ptidavnych jmen
tvoteni piislovei koncovkou — Jy
stupniovani piislovci
spolecné tvary piidavnych jmen a ptislovci
nepravidelna pfidavna jména
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- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu

12. Krmeni a oSetfFovani koné
slovni zasoba, hlavné odborna
terminologie

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo - 64 hodin

Zak:

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napf. diskuzi o volbé budouciho
povolani ¢i porovnavanim vzdélavacich
systému v CR a VB/USA/CA/AUS

- popisuje udalosti v ¢ase minulém prostém

- pouziva stupnovani ptidavnych jmen a
piislovci v jednoduchych vétach a
porovnani

13. Skola, povolani
slovni zasoba
revize a opakovani uc¢iva 2. ro¢niku
¢as minuly prosty
stupiiovani pfidavnych jmen a ptislovci

- aktivné vyuzivé slovni zadsobu k danému
tématu, napt. formou simulovaného
workshopu — nabidky nejriznéjsich aktivit

- rozli$i podstatna jména pocitatelna a
nepocitatelna

- aplikuje vyjadieni mnozstvi pomoci
mnoho a malo

- pouziva véty v podminovacim zplsobu
pomoci sloves should, would, could

- vytvati kreativné slozeniny some, any, no

- rozpozna pouzivani jediného zaporu
v anglické vété

14. Volny ¢as a konicky
slovni zasoba
podstatna jména pocitatelnd a
nepocitatelna (abstraktni, latkova)
vyjadieni ¢eského mnoho a malo
podminovaci zpisob ptitomny (should,
would, could)
slozeniny some, any, no

- jeden zapor ve véte

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napt. popisem jednotlivych ¢asti
téla, diskuzi o vhodnych ¢i nevhodnych
¢innostech, ktera zak déla ¢i délal pro
ziskani lepsi té€lesné kondice

- identifikuje umisténi ptislovci Castosti
opakovani déje

- pouZziva spravné tvary zakladnich
nepravidelnych sloves

15. Télo a zdravi
slovni zasoba
postaveni piislovci ¢astosti opakovani déje
minuly ¢as nepravidelnych sloves

- aktivné vyuziva slovni zdsobu k danému
tématu, napft. v diskuzi na téma: ,,Jakého
koné& bych choval, kdyby...*

- pouZziva spravné tvary zékladnich
nepravidelnych sloves

- vyuZziva zjednoduSeni véty vynechanim
spojky that

- rozpoznava pouziti samostatnych a
nesamostatnych ptivlastiovacich zajmen

16. Chov koni
slovni zasoba, hlavn¢ odborna
terminologie (plemena, popis, déleni koni)
minuly ¢as nepravidelnych sloves
vynechani spojky that
samostatny pfivlastiovaci zajmena

- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napt. v rozhovorech na téma ,,Uz
jsi nékdy byl...?*

- aplikuje vazbu budouciho ¢asu going to

- pouZiva zdjmena (zejména vztazna) ve
vétach

17. Cestovani, popis cesty
slovni zasoba k danému tématu
budouci ¢as — vazba going to
zajmena (zejména vztaznd) who, what,
which, whose, whom
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- aktivné vyuziva slovni zasobu k danému
tématu, napf. pii sedlani, uzdéni,
lonZovéni, ptiprava na zdvody atd.

18. Vystroj koné
- slovni zasoba — hlavné odborna
terminologie

- rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovortim rodilych mluvéich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i n€kolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptisobu tvoieni;

- ¢te s porozuménim véené i jazykove
priméfené texty véetn€ jednoduchych
odbornych text(, orientuje se v textu, v textu
nalezne dilezité informace, hlavni 1 vedlejsi
myslenky;

- vhodné& pouziva prekladové i jiné slovniky v
tiSténé 1 elektronické podobé a umi prelozit
pfiméteny text;

- reaguje komunikativné spravné v béZnych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedki, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

- pozéada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa feci;

- vyjadii, jak se citi, dokaze rozséahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostiedi;

- zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo prec¢teného
textu, samostatné, popft. s pomoci slovniku a
jinych jazykovych piirucek, zformuluje
vlastni myslenky ve formé kratkého sdélent,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravi,
blahopténi;

19. Recové dovednosti
- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevi
- receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacn¢ i tematicky
- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni fecové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

- rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
piirozené vyslovnosti;

- vhodné¢ aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého oboru;

- vhodné uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozumeni textu i ve vlastnim projevu;

- uplatnuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

20. Jazykové prostiedky
- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni z&soba a jeji tvofeni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
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- pouziva bézné gramatické prostiedky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

- vyjadiuje se ustné i pisemné ke stanovenym
témattim, pohotov¢ a vhodné¢ fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti;

21. Tematické okruhy, komunika¢ni

situace a jazykové funkce
- tematické okruhy: osobni tidaje a zivotopis,
dim a domov, volny ¢as a zabava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti;
prace a zaméstnani aj.
- komunikacni situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
vetejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
jizdenek a vstupenek, zbozi, obCerstveni,
uvedeni do spolecnosti, objednavka v
restauraci, sjednani schiizky, jednéni s
budoucim zaméstnavatelem,

informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informac¢nim stfedisku a na ulici v
neznamém meésté, oficialni nebo obchodni
dopis, vzkaz, blahoptani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a
ukonc¢eni komunikace; pozdrav, prosba,
zéadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nad¢je,
obavy, projevu radosti apod.

- ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vCetné
vybranych poznatkl z oboru, a to v porovnani
s realiemi matetské zemé a jazyka;

- zna zakladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve
srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné v komunikaci a pfi feseni
problémil i v jinych vyucovacich predmétech.

21. Poznatky o zemich studovaného
jazyka
- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k pozndni zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (vcetné
umeni a literatury), tradic a spolecenskych
zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostredi
ptislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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Predmét: Zaklady spolecenskych véd

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Zaklady 1 1 1 3
spole¢enskych Hodinova dotace za $kolni rok
ved 32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil piedmétu:

Vzdélavani smeétuje k tomu, aby zaci dovedli a ziskali:

-vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku
s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pti feseni praktickych otdzek svého
politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni
svych problému osobniho, pravniho a socialniho charakteru;

-ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji — verbalnich, ikonickych
(obrazy, fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

-motivaci k celozivotnimu ucenti;

-diivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

-sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému;
-porozuméli zékladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho
oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;
-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
-rozkladali systémy a procesy na casti, odhalovali jejich vztahy a
strukturu;

-byli schopni vyuzit digitalni technologie pti feSeni problémd, které
jsou piilis$ slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveéka);

-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak
chapali svou odpovédnost pii pouzivani technologii

-vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi
lidmi a s rliznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdzek svého
politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jedndni, pfi
feSeni svych probléml osobniho, pravniho a socidlniho charakteru,
aby ziskavali a hodnotili informace z riznych zdroja.

Charakteristika
uciva:

Predmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
spolecenskoveédni vzdélavani. Je fazen mezi povinné vSeobecné piedméty a
je vyucovan po celé tfi roky.

Do vyuky jsou zakomponovany poznatky z téchto predméti: ekonomika,
zéklady pfirodnich véd. Diraz je kladen na posilovani finan¢ni a medialni
gramotnosti zaku.

Vyukova strategie:

Vyklad, ptrednéska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna

a skupinova prace, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace,
soutéze, modelové situace, feSeni problémil z praktického zivota, diskuze
Vyhledavani informaci v odborné literatuie, v publikacich, uc¢ebnicich, na
internetu

Zpracovavani referat, vystoupeni pred spoluzaky

kli¢ovych kompetenci a
prifezovych témat:

Pfinos pfedmétu pro rozvoj

Klic¢ové kompetence

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi - jednat odpovédné,
samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném zajmu,
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (jejich kulturni
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specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii, diskriminaci, jednat
v souladu s mordlnimi principy a zisadami spoleCenského chovéani,
prispivat k uplatiiovani hodnot demokracie, uvédomovat si — v ramci
plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych, zajimat se
aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte, chapat vyznam
zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,
uznavat hodnotu Zzivota, uvédomovat si zodpovédnost za vlastni zivot a
spoluzodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich,
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost
v evropském a svétovém kontextu, podporovat hodnoty mistni, narodni,
evropske i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah
Priifezova témata - zaci jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spole¢nosti — méli vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku; byli ptfipraveni si klast
zékladni existen¢ni otdzky a hledat na né odpovédi a feSent;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni; byli schopni odolédvat myslenkové manipulaci;

Clovék a svét prace - vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za
vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli
motivovani k aktivnimu pracovnimu zZivotu

a k uspésné kariére;

Hodnoceni Zaku:

Znamkou, slovné, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cvi¢eni, domaci tkoly,
samostatné prace, referaty, pisemné prace, Ustni zkouSeni. Kritéria
hodnoceni vychézeji z Pravidel pro hodnoceni zakt skoly.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik

UCdivo - 32 hodin

Zak:

- popise na zaklad¢ pozorovani lidi kolem sebe a informaci z
médii, jak jsou lidé v soucasné ceské spolecnosti rozvrstveni z
hlediska narodnosti, ndbozenstvi a socidlniho postaveni;
vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje k urcitému etniku
(narodu...);

- dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych
zivotnich situacich; uvede ptiklady sousedské pomoci a
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalsich hodnot;

- uvede, jaka prava a povinnosti pro n¢ho vyplyvaji z jeho role
v roding, ve skole, na pracovisti;

- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet zivotnich
nakladu;

- na konkrétnich ptikladech vysvétli, z ¢eho mize vzniknout
napéti nebo konflikt mezi pfisluSniky vétSinové spolecnosti a
pfislusnikem nékteré z menSin;

- vysvétli na ptikladech osudi lidi (napf. civilistl, zajatct,
Zidt, Romd, piislusnikil odboje), jak si nacisté po¢inali na
okupovanych tzemich;

- uvede konkrétni ptiklady ochrany menSin v demokratické
spolecnosti;

- je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni piiklady
ovliviiovani vefejnosti (napt. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky);

1. Clovék v lidském spolecenstvi

- lidské spolecnost a spolecenské
skupiny, soucasna ceska spolecnost,
jeji vrstvy

- odpovédnost, slusnost, optimismus a
dobry vztah k lidem jako zaklad
demokratického souziti v rodin€ i v
SirSi komunite

- socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolecnosti

- hospodateni jednotlivce a rodiny;
feSeni krizovych financnich situaci,
socidlni zajisténi obcant

- rasy, narody a ndrodnosti; vétSina a
mensiny ve spolecnosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy
multikulturniho souziti; genocida v
dob¢ druhé svétové valky, jmenovité
Zidt, Romd, Slovanti a politickych
odptircli; migrace v soucasném svete,
migranti, azylanti

- postaveni muzli a Zen v rodin¢ a ve
spolecnosti

- vira a ateismus, naboZenstvi a
cirkve, naboZenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus
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- na zaklad¢ pozorovani zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede priklady porusovani genderové rovnosti (rovnosti muzi
a zen);

- popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy;

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré nabozenské
sekty nebo a ndbozenska nesnasenlivost;

- uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v Ceskych
zakonech — véetné prav déti, popise, kam se obratit, kdyz jsou
lidské prava ohroZena;

- uvede priklady jednani, které ohrozuje demokracii (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili ...);

- vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v
médiich (medidlni obsahy) pfijimat kriticky;

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma obcan ke svému statu a ostatnim
lidem povinnosti;

se uskutecnuji svobodné volby a proc¢ se jich maji lidé
zucastnit; popiSe, podle ceho se mlize ob¢an orientovat, kdyz
zvazuje nabidku politickych stran;

- uvede piiklady extremismu, napt. na zaklad¢ medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nadzory a jednani nebezpecné;
- uvede konkrétni piiklad pozitivni obcanské angazovanosti;

- uvede zakladni zasady a principy, na nichZ je zalozena
demokracie;

- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medialn€ znamém
poruseni principti nebo zasad demokracie;

- v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani
(tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi ctnostmi) od
Spatného/nedemokratického jednani;

- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co
se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy
disledky;

2. Clovék jako ob&an

- lidska prava, jejich obhajovani a
mozné zneuzivani, vefejny ochrance
prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim,;
média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky
pristup k médiim, média jako zdroj
zébavy a pouceni

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky
systém CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava

- politika, politické strany, volby,
pravo volit

- politicky radikalismus a
extremismus, aktudlni ¢eska
extremisticka scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus

- ob¢anska spolecnost, obcanské
ctnosti pottebné pro demokracii a
multikulturni souZziti;

- zékladni hodnoty a principy
demokracie

2. roénik

32 hodin

Zak:

- popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notaistvi,
- uvede, kdy je clovek zplsobily k pravnim ukontim a ma
trestni odpovédnost;

- dovede reklamovat koupené zboZi nebo sluzby;

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém zivoté
(napf. o koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké
mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava;

- vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; dovede v této oblasti prava vyhledat informace a
pomoc pii feSeni konkrétniho problému;

- dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani...);

3. Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni stat,
pravni ochrana ob¢and, pravni vztahy
- soustava soudtl v CR; pravnicka
povolani (notari, advokati, soudcové)
- pravo a mravni odpovédnost v
bézném zivote; vlastnictvi; smlouvy;
odpovédnost za Skodu

- manzelé a partnefi; déti v rodiné€,
domaci nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost,
tresty a ochranna opatfeni, organy
¢inné v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySetrovatel, soud),

34




- kriminalita pachana na mladistvych
a na détech; kriminalita pachana
mladistvymi

- vysvétli, co ma vliv na cenu zboZi;

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pripadného zaméstnavatele a uifad prace, prezentovat své
pracovni dovednosti a zkuSenosti,

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva;

- dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zalezitostech;

- dovede si ziidit penézni ucet, provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb pen¢z na svém uctu;

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zatazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam,;

- vysvétli, pro¢ obcané plati dan¢, socialni a zdravotni
pojistént,

- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni tstav
(banka, pojistovna) a na zéklad¢ zjisténych informaci
posoudit, zda jsou konkrétni sluzby pro né¢ho tinosné (napft.
pujcka), nebo nutné a vyhodné;

- vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na staii;

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socidlni situaci;
- vysvétli dasledky nesplaceni uverh a navrhne moznosti
feSeni tizivé financni situace své, ¢i domacnosti;

4. Clovék a hospodaistvi

- trh a jeho fungovéani (zbozi,
nabidka, poptavka, cena)

- hledani zaméstnani, sluzby urada
prace

- nezaméstnanost, podpora v
nezaméstnanosti, rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni
pracovniho poméru

- povinnosti a prava zaméstnance a
zamg&stnavatele

- druhy skod, ptedchazeni skodam,
odpovédnost za Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni
penézni styk

- mzda ¢asova a tkolova

- dan¢, danové ptiznani

- sociélni a zdravotni pojisténi

- sluzby penéznich ustavi

- pomoc statu, charitativnich a
jinych instituci socialné potfebnym
obcaniim

3. roénik

32 hodin

Zak:

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise
jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty;

- popiSe statni symboly;

- vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a jaké ji
z toho plynou zavazky;

- uvede piiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi
velmi chudych (v¢etné lokalizace na map¢);

- na ptikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky
popise, cemu se fika globalizace;

- uvede hlavni problémy dneSniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé€ ohniska napéti v soudobém svéte;

- popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z
Clenstvi v EU plynou nasim ob¢antim;

- na piikladu (z médii nebo z jinych zdrojit) vysvétli, jaké
metody pouZivaji teroristé a za jakym ucelem.

5. Ceska republika, Evropa a svét
- soucasny svét: bohaté a chudé zemé,
velmoci; ohniska napéti v soudobém
sveéte

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly

- globalizace

- globalni problémy

- CR a evropska integrace

- nebezpeci nesndsenlivosti a
terorismu ve svéte
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- popiSe historii vzdjemného ovliviiovani ¢loveka a piirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti cloveéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostiedi;

- charakterizuje plisobeni Zivotniho prostiedi na ¢loveéka a jeho
zdravi;

- charakterizuje piirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na
prostiedi;

- popiSe zpiisoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vod¢ a v padé
a vyhleda informace o aktualni situaci;

- uvede piiklady chranénych uzemi v CR a v regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spolecnosti na ochranu pfirody a prostfedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupi k
ochrang Zivotniho prostiedi

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu piirody,
krajiny a zivotniho prostredi;

- na konkrétnim ptikladu z obcanského zZivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentdlniho problému.

6. Clovék a Zivotni prostiedi

- vzajemn¢ vztahy mezi clovékem a
zivotnim prostfedim

- dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globdlni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spole¢nosti na ochranu
zivotniho prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu
prirody a zivotniho prostiedi

- uvede, co v jeho oboru znamena ekologické chovani na
pracovisti

- uvede, jak a pro¢ by mél pecovat o zZivotni prostiedi pti
vykonu své profese, uvede konkrétni priklady

7. Ekologické chovani
Ekologické chovani na pracovisti,
péce o zivotni prostiedi pii vykonu
profese
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Predmét: Matematika

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Matematika 2 1 1 4
Hodinova dotace za §kolni rok
64 32 32 128

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby:

- vytvotilo zZzdka matematicky vyzrdlou osobnost, kterd bude
schopna vramci svych moznosti bézné pouzivat matematické
operace a zavislosti v dennim Zivoté 1 zaméestnani

- podnitilo zéka k tomu, aby i po skonc¢eni studia dale pracoval

na prohlubovani svych matematickych ptedpokladi a znalosti

- ptivedlo zéka k pochopeni, ze matematika je pouzitelna i v celé fadé
zdanlivé nesouvisejicich oblasti a lze ji promitat do celé fady
praktickych dovednosti a tkonii

-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
-ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, predavali data
a informace;

-rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry,
aby byli schopni je efektivné a bezpecné pouZzivat a snadno se naucili
pouzivat nove;

-byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které
jsou piilis slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveéka);

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani
spolec¢ného cile;

-dlivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

-schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych
si vyzadaji pomoc odbornika;

-sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i sloZitého problému;
-schopnost vypofadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné
zadanymi ukoly

-pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béZnych situaci
vyzadujicich efektivni zptisoby vypoctu, pii praci s matematickym
modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni
vzhledem k realité, pii feSeni problémt, véetné diskuse a prezentace
vysledku téchto fesenti

Charakteristika
udiva:

Predmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni,
z okruhu matematické vzdelavani. Je fazen mezi povinné vSeobecné
predméty a je vyucovan po celé tii roky.
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Vyukova strategie:

Vyklad, ptednaska, fizeny rozhovor, samostatnd a skupinova prace,
doplnovani, testy, frontadlni opakovani, motivace, soutéze, feSeni
problémovych tloh a tloh z praxe, procvicovani
Vyhledavani informaci v odborné literatufre,
ucebnicich, na internetu.

v publikacich,

Prinos prfedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Matematické kompetence - spravné pouzivat a pievadét bézné
jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, provadét
realny odhad vysledku fesSeni dané ulohy, nachazet vztahy mezi jevy
a predmeéty pii feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feseni, Cist a vytvaret rizné formy grafického
znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

- aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméta a jejich vzajemné
poloze v roviné i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy
pfi feseni riznych praktickych tkoli v béznych situacich

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce
vzdélavani, vyuzivat matematické poznatky a metody fesSeni v
praktickém Zivoté a v dal$im vzdélavani, matematizovat jednoduché
realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feseni
vzhledem k realité, zkoumat a fesit problémy, ucelné vyuzit digitalni
technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh, Cist s
porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané
z raznych zdroju.

- ziskat, pozitivni postoj k matematickému vzdélavani, motivaci k
celozivotnimu vzdelavani, diveru ve vlastni schopnosti, systematic¢nost
a preciznost pii praci.

Prifezova témata Zaci jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spolecnosti - dovedli se orientovat v
medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat
masova média pro své riazné potieby

Hodnoceni zaku:

Znémkou, slovnég, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cviceni, doméci
ukoly, samostatné¢ prace, pololetni pisemna prace, pisemné
desetiminutovky, ustni zkouSeni. Kritéria hodnoceni vychézeji
z Pravidel pro hodnoceni Zak Skoly.

1. ROCNIK:

Uc¢ivo 64 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:

- rozliSyje Ciselné obory N, Z, Q, R
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi

Cisly;

1. Operace s ¢isly

- pfirozena a cela Cisla
- raciondlni ¢isla

- redlna Cisla

- provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi
Cisly;

- provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly;

- porovnava redlna Cisla, ur¢i vztahy mezi redlnymi ¢isly;
- pouziva razné zapisy realného Cisla;

- urci rad Cisla;

- zaokrouhli desetinné Cislo;

- znazorni realné Cislo na Ciselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- ¢iselné mnoziny

- intervaly jako ¢iselné mnoziny
- operace s ¢iselnymi mnozinami
- oznaceni mnozin N, Z, Q, R

- ruzné zapisy realného cisla

- procentovy pocet

- mocniny a odmocniny

- zéklady finan¢ni matematiky

- slovni ulohy
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- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly a
¢iselnymi mnoZinami (sjednoceni, prunik);

- ur¢i druhou a tieti mocninu a odmocninu ¢isla pomoci
kalkulatoru;

- fesi praktické ulohy z oboru vzd€lavani za pouziti
troj¢lenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami s celoc¢iselnym
mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky:
zmeény cen zbozi, sména pen€z, urok, uroceni, spofeni,
uvery, splatky uver;

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich zélezitosti:
zmeny cen zboZi, sména penéz, Urok;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

- provadi operace s ¢iselnymi vyrazy;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu;

- provadi operace s mnohocleny (s¢itani, od¢itani,
nasobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy pro druhou
mocninu dvojélenu a rozdil druhych mocnin;

- ur¢i hodnotu vyrazu;

- modeluje realné situace uzitim vyrazl, zejména z oblasti
oboru vzdélavani;

- na zéklad¢ zadanych vzorct uréi: vysledné castky pfi
spofeni, splatky avért;

- interpretuje vyrazy, zejména z oblasti oboru vzdélavani;
- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

2. Ciselné a algebraické vyrazy
- ¢iselné vyrazy

- mnohoc¢leny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- hodnota vyrazu

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni ulohy

- fesi linearni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné R;

- fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- fesi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a jejich
soustavy;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uzije feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
redlnych uloh;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

3. ReSeni rovnic a nerovnic

- linearni rovnice a nerovnice s
jednou neznamou

- soustavy linedrnich rovnic a
nerovnic

- rovnice s neznamou ve
jmenovateli

- vyjadieni neznamé ze vzorce
- slovni ulohy

2. ROCNIK Vysledky vzdélavani

32 hodin

- podle funk¢éniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf
funkce;

- urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni; rozliSuje
jednotlivé druhy funkci, urc¢i jejich defini¢ni obor a obor
hodnot;

- urci pruseciky grafu funkce s osami soufadnic;

- v ulohéch pfiradi piedpis funkce ke grafu a naopak;

- fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

4. Funkce

- zékladni pojmy: pojem funkce,
defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkei: pfima a nepiima
umeérnost, linearni funkce,
kvadraticka funkce

- slovni ulohy

- uziva pojmy thel a jeho velikost;

5. Goniometrie a trigonometrie
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- vyjadii pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg o;

- urci hodnoty sin a, cos a, tg o pro 0°<a<90° pomoci
kalkulatoru;

- tesi praktické tlohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku;

- pouziva jednotky délky a provadi prevody jednotek
délky;

- pti feSeni uloh tceln€ vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci,

- goniometrické funkce sin a, cos a,
tg a v intervalu 0°<a<90

- trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku

- slovni ulohy

- uzije s porozuménim pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu;
- uzije s porozumeénim pojmy: ndhodny jev, opacny jev,

6. Pravdépodobnost v
praktickych ulohach
- ndhodny pokus, vysledek

nemozny jev, jisty jev; nahodného pokusu

- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych |- ndhodny jev, opacny jev,
pripadech; nemozny jev, jisty jev

- pti feSeni uloh tceln€ vyuziva digitalni technologie a - vypocet pravdépodobnosti
zdroje informaci; nahodného jevu

3. ROCNIK 32 hodin

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou piimek, vzdalenost bodu od piimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;

- rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni
zdvodni uzitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd;

- fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy;

- graficky rozdé&li tse¢ku v daném pomeéru;

- graficky zméni velikost isecky v daném poméru;

- ur¢i rizné druhy rovnobézniki a lichobéznik a z danych
prvkl urci jejich obvod a obsah;

- ur¢i obvod a obsah kruhu,

- ur¢i vzajemnou polohu piimky a kruZznice;

- ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych obrazci;

- uzivé jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

7. Planimetrie

- zékladni planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvart

- metrické vlastnosti rovinnych

utvarQ

- trojihelniky

- shodnost a podobnost

- kruznice a jeji Casti

- kruh a jeho c¢asti

- rovinné obrazce konvexni a

nekonvexni Gtvary

- mnohouhelniky, pravidelné

mnohouhelniky

- sloZené obrazce

- shodna zobrazeni v roviné

(soumérnost, posunuti, otoceni),

jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

- podobnost v roving, vlastnosti a

uplatnéni

- urcuje vzajemnou polohu bodl a ptimek, bodi a roviny,
dvou ptimek, ptimky a roviny, dvou rovin v prostoru;

- urcuje vzdalenost bodi, pfimek a rovin v prostoru;

- ur¢uje odchylku dvou piimek, pfimky a roviny, dvou
rovin v prostoru;

- rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny
jehlan, rotacni kuzel, koule, polokoule, kulova usec,
kulova vrstva;

- ur¢i povrch a objem télesa: krychle, kvadr, hranol, vélec,
pravidelny jehlan, rota¢ni kuZzel, koule;

- vyuziva trigonometrii pti vypoctu povrchu a objemu
téles;

- vyuziva sit’ télesa pii vypoctu povrchu a objemu télesa;

8. Stereometrie

- polohové a metrické vlastnosti v
prostoru

- télesa a jejich site

- krychle, kvadr, hranol, vélec,
pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel,
koule, polokoule, kulova tsec,
kulova vrstva

- slozena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles
- vypocet povrchu a objemu
sloZzenych téles
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- aplikuje poznatky o télesech v praktickych tlohach,
zejména z oblasti oboru vzdélani;

- uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

- provadi ptevody jednotek;

- pti feSeni uloh Gceln¢ vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci,

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak, Cetnost, relativni
cetnost a aritmeticky prumeér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje udaje vyjadiené v diagramech, grafech a
tabulkach;

- urci aritmeticky primér;

- urci ¢etnost a relativni Cetnost znaku;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;

- pti feSeni uloh tceln€ vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

9. Prace s daty v praktickych
ulohach

- statisticky soubor a jeho
charakteristika

- Cetnost a relativni Cetnost znaku
- aritmeticky pramér

- statisticka data v grafech a
tabulkach
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Predmét: Zaklady prirodnich véd

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
piredmétu rocnicich pocet hodin
prvni druhy treti
Zaklady [ [ [ 3

piirodnich véd

Hodinova dotace za Skolni rok

32

32 32 96

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby:

- vedlo k hlub§imu pochopeni ptirodnich jevl a zadkonitosti

- rozvinulo schopnost a ochotu zdka pouzivat znalosti a metody
ptirodnich véd k objasnéni ptirodnich jevil

- zak pouzival tyto principy ke kladeni spravnych otazek a formulaci
spravnych zavérh a feSeni

- vytvotilo kladny vztah k zivotnimu prostiedi

- z4dk zhodnotil vyhody lidskych produkti v protikladu s jejich
etickymi, ekologickymi, zdravotnimi a bezpe¢nostnimi riziky

- zak vyuzival zakladni poznatky pfirodnich véd v profesnim i
osobnim zivoté

- si zék v8imal problémi v okolnim svété, orientoval se v novych
informacich

- se zak naucil vyhledavat, tfidit a zpracovavat odborné informace
z tisku 1 v elektronické podobé

- formovalo logické mysSleni zdka a prohlubovalo jeho pouZiti
v kazdodennim zivoté

- 7ék ziskal diveéru ve vlastni schopnosti a kriti¢nost

-rozpoznévali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
-ziskéavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data
a informace;

-rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry,
aby byli schopni je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili
pouzivat nové;

-byli schopni vyuzit digitalni technologie pti feSeni problémd, které
jsou piilis$ slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveéka);

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani
spole¢ného cile;

-divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

-schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych
si vyzadaji pomoc odbornika;

-sebejistotu a vytrvalost pti feSeni obtizného ¢i sloZitého problému;
-schopnost vypotfadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné
zadanymi ukoly

-pracovali s digitdlnimi technologiemi pii vytvareni modell, pfii
badatelskych a experimentalnich €innostech a jejich prezentaci, pii
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajii, pfi analyze a feSeni
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pfirodovédnych problémli a pifi komunikaci, vyhledavani a
interpretaci pfirodovédnych informaci.

Charakteristika
udiva:

Predmét vychazi zRVP 41-53-H/02 zokruhu pfirodovédné
vzdélavani. Je fazen mezi povinné vSeobecné piedméty a je vyucovan
v pribéhu 1. - 3. ro¢niku. V prvnim rocniku zahrnuje poznatky
z predmétu chemie a fyzika, v 2. ro¢niku zahrnuje ucivo predméta
biologie a ekologie a ve 3. ro¢niku ucivo z pfedmétu zaklady
péstovani rostlin.

Metody
a formy vyuky:

Vyklad, prednaska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna

a skupinova prace, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace,
soutéze, prakticka cviceni, laboratorni cvi¢eni

Vyhledavani informaci v odborné literatufe, v publikacich,
ucebnicich, na internetu, zpracovavani referati

Prinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k feseni problému - porozumét zadani ukolu nebo urcit
jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu, pii feSeni pouzivat rizné metody
a postupy prace (logické, matematické, empirické) a mysSlenkové
operace, volit prostfedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu,
metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, spolupracovat s ostatnimi
lidmi v kolektivni praci

Kompetence k uceni - mit dobry vztah k uceni a vzdélavani, spravny
pristup k dalsimu (hlavné odbornému) celozivotnimu vzdélavani,
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky

Prifezova témata Zaci jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spole€nosti - dovedli se orientovat v
medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby

Clovek a Zivotni prostiedi - pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a
globalnimi environmentalnimi problémy; chapali postaveni ¢lovéka
v pfirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot; samostatné a
aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z riiznych informacnich zdroj;

Hodnoceni zaku:

Znamkou, slovné, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cvi¢eni, doméci
ukoly, samostatné prace, referaty, pisemné prace, oteviené

1 uzaviené testy, ustni zkouSeni, prakticka a laboratorni cviceni.
Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zéki Skoly.

1. ROCNIK (chemie a fyzika): Vysledky U¢ivo 32 hodin
vzdélavani

Z4k:

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti - chemické latky a jejich vlastnosti

ruznych latek;

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby; - chemicka vazba
- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych |- chemické prvky, slou¢eniny

prvki a sloucenin;

- popiSe charakteristické vlastnosti nekovt, kovi a - periodicka soustava prvkl
jejich umisténi v periodické soustaveé prvki; - smési a roztoky

1. Obecna chemie

- Casticové slozeni latek, atom, molekula

- chemicka symbolika
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- popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési
a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadii sloZeni roztoku a ptipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi;

- chemické reakce, chemické rovnice
- vypocCty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zivotni prostiedi;

2. Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické
slouceniny v bézném zivoté a v odborné
praxi

- charakterizuje zékladni skupiny uhlovodiki a jejich
vybrané derivaty a tvoii jednoduché chemické vzorce
anazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté,

- posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi;

3. Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zéklad nazvoslovi organickych
sloucenin

- organické slouceniny v bézném Zzivote a
odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

vvvvvv

- popise vybrané biochemické déje.

4. Biochemie

- chemicke slozeni Zivych organismt

- prirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory
- biochemické déje

- rozli8i druhy pohybti a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu;

- urci sily, které ptisobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii pohybu télesa
pusobenim stalé sily;

- vysvétli na prikladech platnost zdkona zachovani
mechanické energie;

- ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédav zékon pii feSeni
uloh;

5. Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny
po kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily v
pfirod¢, gravitace

- mechanickd préace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
- tlakové sily a tlak v tekutinach

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v ptirodé
a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpusoby jeji zmény;

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v
ptirod¢ a v technické praxi;

6. Termika

- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, premény vnitini energie
télesa

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin,
premény skupenstvi

- popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
bodovy elektricky naboj;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona;

7. ElektFina a magnetismus

- elektricky ndboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zédkony
elektrického proudu, polovodice

44




- popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s
ptfechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;

- popise princip generovani stiidavych proudi a
jejich vyuziti v energetice;

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stfidavym proudem

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich Sifent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna zplisoby ochrany
sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riznych prostredich;

- fesi tlohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a CcoCkami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekei jeho vad,

- popiSe vyznam riznych druhii elektromagnetického
zareni,

8. VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Siteni

- zrcadla a Cocky, oko

- druhy elektromagnetického zéieni,
rentgenové zatfeni

- popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zékladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zptisoby
ochrany pfed jadernym zafenim;

- popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru;

9. Fyzika atomu

- model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popise objekty ve slunecni soustave;
- zna ptiklady zakladnich typi hvézd.

10. Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

2. ROCNIK (zaklady péstovani rostlin):
Vysledky vzdélavani

U¢ivo 32 hodin

74k

- se seznami se zdkladnimi meteorologickymi
pojmy

- dokaze se orientovat v meteorologické mapé

- dokaze najit ne internetu predpoved’ pocasi

- zna podnebné pasy, vi, které rostliny se zde
mohou péstovat

- seznami se s pravidly fenologie

- pochopi vyznam pudy

- dokéaze vysvétlit vznik pidnich typt, zna jejich
sloZeni a oznaceni

- umi vysvétlit rozdil mezi pidnim typem a druhem
- znd jaké ma pluda vlastnosti a jak se na téchto
vlastnostech podili ¢lovek

1. Povétrnostni, klimaticti a pidni
Cinitelé

povétrnostni Cinitelé (pojmy, méteni,
hodnoceni)

podnebi a vegetace

ptedpovéd’ pocasi fenologie

pojem ptida, nerosty, horniny
zvétravani hornin

vznik pud a sloZen i pid

vlastnosti ptid, ptidotvorni ¢initelé,
ochrana ptdy

pudni typy

pludni horizonty

- sezndmi se se zplusobem, jak rostliny pfijimaji
Ziviny

- znd organicka a pramyslova hnojiva vcetn¢ jejich
vyuziti

- sezndmi se s nebezpecim piilisSného pouZivani
pramyslovych hnojiv

2. Vyziva rostlin a hnojeni,
zpracovani pudy

zakony vyZzivy rostlin

vodni hospodaistvi

pfijem zZivin

rostlinné ziviny a jejich funkce
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- je poucen o manipulaci s hnojivy, s jejich
michanim a dodrZzenim zé4sad bezpecnosti pro sebe,
okoli a ptirodu

- se seznami se zakladnimi operacemi pti
zpracovani pudy

- vi, jaké ukoly musi jednotlivé operace splilovat a
jaké mechanizac¢ni prostfedky k nim pouzivame

- seznami se s rozdilem vyuziti techniky

z jednotlivych skupin plodin v zavislosti na
pudnich a klimatickych podminkach

- posoudi vyhody nevyhody minimalniho
zpracovani pudy

hnojeni

hnojiva statkova, primyslova
zpusoby hnojeni, efektivita hnojeni
vliv na zivotni prostiedi

zakladni zpracovani pady

priprava pidy pied setim a sdzenim,
rozdil mezi ptipravou pod jafiny a
ozimy

minimalizace pfipravy zpracovani
pady

- na zaklad¢ botaniky umi rozlisit tyto pojmy,
odvodit vlastnosti a vyhody a nevyhody ma sadba
mit

- vi, jak se vyséva, sazi

- sezndmi se s oznac¢enim distribuovaného osiva a
sadby s kategoriemi Slechténi, s funkci
UKZUSU, uskladn&nim a oSetfenim po sklizni

- seznami se s péci o rostliny na stanovisti, se
zakladnimi operacemi, véetné zavlah

3. Seti a sazeni, oSetfovani rostlin na
stanovisti

osivo a sadba

zakladni vlastnosti

pfiprava osiva a sadby

zakladani porosta

semenafstvi — zakladni pojmy,
uznavaci ¥zeni, funkce UKZUS
sklizen, osetfeni po sklizni, expedice
pracovni operace

choroby a skudci rostlin, plevele
zaklady ochrany rostlin

- se seznami s vyznamem péstovani.

- umi jednotlivé druhy poznat

- nauci se zpusobu péstovani téchto rostlin od zaseti
po sklizeii i poskliziiovou Gpravu

- seznami se s agrotechnickymi zasady béhem

- vi, jaké se plodiny vyuzivaji ve vyzivé koni

- pozna vyznam péstovani luskovin a to nejen jako
plodin poskytujicich zrno nebo pici, ale 1 plodin,
které maji vliv na pidy

- seznami se s jednotlivymi druhy

-uvédomi si vysoky vyznam péstovani olejnin, a to
nejen jako plodin poskytujici potravu pro ¢lovéka,
krmivo pro zvifata, ale také jejich vyznam pro
technické a energetické aplikace

- sezndmi se s u nas péstovanymi druhy, jejich
naroky a vlastnostmi

- nauci se je poznavat

4. Obilniny, luskoviny, olejniny

-umi je urcit

- se sezndmi s bézné péstovanymi druhy 1
nékterymi méné znamymi

- znd jejich vyznam a vyuZiti

- naudi se, jak se péstuji od zaloZeni porostu do
sklizn€, v€etn¢ zasahli béhem vegetace a jak se
skladuji

5. Okopaniny

- znd jednoleté plodiny péstované jako picniny
- vi, jak se tyto picniny vyuzivaji v krmivafstvi

6. Picniny a trvalé travni porosty
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- vi, ze je mize pestovat na sendz, seno

- pochopi diilezitost picninafstvi na orné pudé a
zakladani trvalych travnich porostt

- viceleté picniny a zejména jeteloviny jsou
zdrojem kvalitniho krmiva

- pochopi vyznam téchto jetelovin nejen jako
krmiva, ale i v revitalizaci krajiny

- prakticky pozna jednotlivé druhy trav

- seznami se se sklizni a vyuzitim (seno, senaz,
silaz)

- seznami se s vyznamem trvalych porosti a to
nejen z hlediska produkéni funkce, ale 1 z hlediska
funkce v tvorb¢ a ochran¢ zivotniho prostredi

-se seznami s péci o tyto porosty, s jejich hnojenim,
sekanim, spasenim, rekultivaci, pé¢i po pastve

- sezndmi se s konzervaci pice a s pravidly pastvy

- pochopi, co znamena ekologické zeméd€lstvi, pro
zdravi zvirat, lidi, pro zivotni prostiedi

- zna podminky pro ziskani statutu ekologického
zeméd¢€lce

- ziska informace o moznosti dotaci a o celkovém
postaveni ekologického zemédélce v CR a EU

7. Ekologické zemédélstvi

3. ROCNIK (biologie a ekologie): Vysledky
vzdélavani

U¢ivo 30 hodin

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav;

- popise bunku jako zékladni stavebni a funk¢ni
jednotku Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou
burnkou;

- charakterizuje rostlinnou a Zivo¢isnou buriku a
uvede rozdily;

- uvede zékladni skupiny organismu a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkei organti
a organovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého zivotniho stylu;

- uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

1. Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vlastnosti zivych soustav

- typy bunék

- rozmanitost organismil a jejich charakteristika
- dédicnost a proménlivost

- biologie ¢loveka

- zdravi a nemoc

- vysvétli zakladni ekologické pojmy;

- charakterizuje abiotické (slunecni zateni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

2. Ekologie

- zékladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi
- potravni fetézce
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- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho fetézce;

- popisSe podstatu kolob¢hu latek v piirod¢ z hlediska
latkového a energetického;

- charakterizuje riizné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem;

- kolobé¢h latek v ptirodé a tok energie
- typy krajiny
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Predmét: Télesna vychova

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
piredmétu rocnicich pocet hodin
prvni druhy treti
T¢lesna 1 1 1 3

vychova Hodinova dotace za §kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

T¢lesnd vychova je nezastupitelnou slozkou vychovy. Jejim hlavnim cilem je
prispivat k vSestrannému a harmonickému rozvoji zak akademie upevitovanim
zdravi, rozvojem pohybovych schopnosti, prohlubovanim pohybovych
dovednosti a védomosti tvoficich soucast télesné¢ kultury a formovanim
pozitivnich vlastnosti osobnosti.

Ze vseobecného cile télesné vychovy vyplyvaji vzhledem k poctu hodin
vymezenych uc¢ebnim pldnem, k podminkdm vyu€ovani a ke zvlaStnostem zakua
adolescentniho veku tyto dil¢i cile vyucovaciho predmétu:

-zdokonalovat zdkladni pohybové dovednosti v ¢innostech télovychovnych 1
sportovnich

- zprosttedkovat zakiim zékladni poznatky z télesné kultury

- formovat kladné postoje zakti k pohybové aktivité ve smyslu celozivotni
orientace na zdravy zpisob Zivota se zdUvodnénim kompenzacniho a
zdravotniho vyznamu télesné vychovy

- rozvijet estetické citéni a vkus v pohybové ¢innosti, ve vztazich mezi Zaky,
vytvaret krasu pohybu, krasu prostiedi pohybové ¢innosti a lidskych vztaht v ni,
rozvijet tvofivé schopnosti

- vyuzivat pohybovou rekreaci v dennim rezimu zakl ve Skole k odpo€inku a k
regeneraci jejich pracovni vykonnosti

- zam¢fit télesnou vychovu na koordinaci pohybu pfi jizdé na koni, vyvoj
potiebného svalstva k docileni korektniho sedu.

Pfedmét vybavi Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a
aktivni péci o zdravi a k bezpe¢nému pouzivani digitalnich technologii
Naznacené cile by mély na vystupu ze stfedni odborné Skoly ustit do pozitivniho
vztahu k pravidelnym pohybovym aktivitdm ve vlastnim dennim rezimu jako k
pfirozené a nezbytné soucasti zdravého zivotniho stylu moderniho ¢loveka.

Charakteristika
uciva:

Ptedmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni. Zékladni ucivo z
hlediska uvedenych kritérii tvoii teoretické poznatky, prGpravna, kondic¢ni,
relaxacni a jina cviceni, gymnastika, Upoly, atletika, pohybové a sportovni hry.
Zakladni ucivo je zavazné pro vSechny neoslabené zaky. Kazda z uvedenych
ginnosti ma specificky charakter a funkci. Zaci, kteii splnili pozadavky
které jsou uvadény v ramci vybérového uciva. Vybérové ucivo tedy prohlubuje
a roz§ifuje zakladni ucivo, pficemz respektuje a vyuziva podminek Skoly, zajmu
zaki a odborného zaméteni ucitelli. Obcas se béZzné hodiny nahrazuji lekcemi
plavani a brusleni.

Metody a formy
vyuky:

T¢lesna vychova je v u€ebnim planu zafazovéana v rozsahu jedné hodiny v tydnu.
Obsah predmétu je koncipovan v navaznosti na obsah vyuky na ZS. Obsah uciva
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Prinos predmétu

je prostiedkem pro dosazeni cild jednotlivych etap vzdélani.

Ucitel vybira jednotliva témata v souladu s celkovou koncepci daného predmétu,
s konkrétnimi podminkami Skoly (prostorovymi, materidlnimi aj.), konkrétni
urovni zaka (skupin, jednotlivcll), jejich pfevazujicimi pohybovymi zajmy i
vzhledem ke svému piipadnému specidlnimu pohybovému zaméteni (jizdé na
koni).

Ucitel by m¢l vSem zakiim nabidnout k osvojeni zékladni ucivo, které vychazi
ze standardu vzdélavani. Konkrétni uroven osvojeni zavisi predevSim na
individudlnich pfedpokladech zakli. Pro uspokojeni zajmu, dovednosti i
pohybového nadani jednotlivcl, skupin, piipadné celé tiidy slouzi ucivo
rozs§itujici. Toto ucivo je nezdvazné. Ucitel ve vyssi etape vzdélavani se musi pti
realizaci jednotlivych témat presvédcit, do jaké miry si zaci osvojili ucivo nizsi
etapy, v pripad¢ potfeby se k nému vratit nebo ho vyuzit k opakovani a
upeviiovani pohybovych dovednosti, k rozvoji pohybovych schopnosti atd. Z
vyse naznacen¢ho vyplyva, ze zafazeni rozSifujiciho uciva nebo vypusténi
nckterého namétu zékladniho uciva je v kompetenci ucitele, ktery nejlépe zna
predpoklady zaka a konkrétni podminky Skoly.

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence- zaci se vyjadiuji pfiméfenou odbornou terminologii,

ro rozvo

Eliéovjfchj vyvozuji a interpretgj i zavéry na zakladé¢ pozorovanych déju, vyjadiuji se a vystupuji v

Kompetenci a souladl% se zésada.lml kultury projevu a chpvépi. ) ’ o o

priifezovych Personalgi a socialni kompetence — objektlvne posuzovat své fyzické a'dusevnl

témat: moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich,
stanovovat si cile a priority v ramci svych osobnich schopnosti, zdjmové a
pracovni orientace a zivotnich podminek, reagovat adekvatné na hodnoceni
svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfiméfené ptijmout
kritiku a radu, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a
jednani jinych lidi, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky
a dusevni rozvoj, byt si védomi dasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
Prifezova témata zaci jsou vedeni, aby:
Clovék a zivotni prostfedi dokdazali esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni
prostiedi; osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za
své zdravi.

Hodnoceni Kritéria  hodnoceni  vychéazeji  zPravidel pro  hodnoceni  Skoly.

Zaku: Hodnoceni zakli vychazi z diagnostiky Zaki, z poznani jejich ptfedpokladi,
aktudlnich moznosti, zdravotniho stavu a pohybovych zajmi. Rozhodujici pro
hodnoceni zakl je piistup k pfedmétu, aktivita pfi jednotlivych ¢innostech a
individualni zmény (dovednostni, vykonové ¢i postojové).

Vysledky vzdélavani 1. roénik U¢ivo 32 hodin

- rozumi vyznamu pfipravy organismu (zahtati a protaZeni) 1. Teoretické poznatky

pied pohybovou ¢innosti 1 vyznamu péce o télo (strecink, - zasady pfipravy organismu pred

relaxace, zasady hygieny) po skonceni pohybové Cinnosti, pohybovou ¢innosti a jeji

- rozli$i a vysvétli pojmy zatéz, inava, odpocinek, jednostranna ukonceni

zatéz, priciny svalové nerovnovahy - zatéz a odpocinek

- uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci

lidského organismu jako celku;

- popiSe, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviiuji zdravi lidi;

- zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu; Zdravi
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- dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dasledky;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech,;

- dovede uplatiiovat naucené modelové situace k feSeni
konfliktnich situaci;

- objasni dasledky socialné patologickych zavislosti na zivot
jednotlivee, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi;

- Cinitelé ovlivitujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;
socialni dovednosti; rizikové
faktory poSkozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i
druhych; péce o vetejné zdravi v
CR, zabezpedeni v nemoci; prava a
povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- partnerské vztahy; lidska
sexualita

- prevence urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského
téla, komercni reklama

- dokaze zaujmout postaveni v daném tvaru,
- pouziva zékladni povely a spravné na né reaguje

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti, pfizpisobuje je klimatickym podminkam,
- zvlada spravnou techniku béhu a startii, rozliSuje vhodnost
pouziti jednotlivych druhti startti podle délky trati,

- prokaZze jistou uroven rychlostnich a vytrvalostnich
schopnosti pfi testovani,

- porovnava ukazatele své zdatnosti s ostatnimi Zaky a s
predlozenymi tabulkami norem vykont

2. Poradova cviceni

- ndstupové tvary

- pochodové tvary, povelova
technika

- otaCeni na misté, otaceni za
pochodu

3. Atletika

- nizké a stiedné vysoké starty
- béhy — rychly, vytrvaly

- odrazova cviceni, pripravna

odrazova cviceni pro skok vysoky
a skok daleky

- rozli$i spravné a vadné drzeni téla,

- dokéze spravné ovlivnit drZeni vlastniho téla,

- rozumi vyznamu protahovacich a posilovacich cviceni pro
spravné drzeni téla a prevenci pred nemocemi pohybového
aparatu.

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a vybrat si
vhodné rozvijejici ¢innosti z nabidky pohybovych aktivit,

- provede technicky spravné kotoul vpted a vzad, aplikuje tyto
dovednosti na obmény kotoulu vpied a vzad — kotoul letmo

- dokéze bezpecné provést stoj na rukou u stény, ve volném
prostoru s dopomoci,

- zvlada zaklady pfemetu stranou,

- bez obav zvlada pteskok pfes zvySené naradi - s odrazovym
mustkem 1 bez n¢ho,

- poskytne dopomoc jinym zakim pii pfeskoku,

- bezpeéné zvlada komihani ve svisu, pfipadné komihani s
obratem,

- je schopen sladit pohyb s hudbou
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4. Gymnastika

- vSeobecné pohybové rozvijejici
cviceni-koordinace, sila, rychlost,
vytrvalost a pohyblivost

- akrobatické prvky — kotoul
vpted a jeho obmény, kotoul
vzad, stoj na rukou, pfemet
stranou (divky), vaha pfedklonmo
- pteskok ptes zvysené naradi

- cviCeni na kruzich

- zakladni prvky aerobiku

- cviceni s hudbou

- relaxacni a stre¢inkova

cviceni




- pouziva spravnou terminologii jednotlivych
krokl a prvka

-je schopen bez pomoci nasednout na kon¢

-zvlada udrzet rovnovahu na koni ve vSech chodech-

-provede technicky spravné zakladni cviky (obraty, pfedklony,
zaklony)

-dokéze udrzet rovnovahu bez pomoci tfrment a drzeni otézi.

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkdm, dovede je udrzovat a
oSetfovat,

- (odbijend) umi technicky spravné odbit mi¢ obouru¢ vrchem,
obouru¢ spodem, podat mic¢ spodem,

- (kopand) umi technicky spravné ovladat mi¢ nohou — vedeni
mice, pouziva rizné zplisoby piihravek a kopti, umi zpracovat
mic,

- (kosikovd) umi technicky spravné ovladat mi¢ — driblink,
pouziva rizné zpusoby piihravek, ovlada strelbu na kos z
riznych mist a vzdéalenosti, z mista i z pohybu, umi zaklady
dvojtaktu,

- (pro vSechny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti v hernich
situacich,

- rozliSuje spravné postaveni hrace v poli a

chape jeho vyznam na dané pozici,

- rozumi zékladnim pravidlim hry,

- (netradicni hry) pouziva zékladni nacini specifické pro danou
hru, zné zakladni pravidla

5. Prostocviky na koni

- v§eobecn¢ pohybove rozvijejici
cviceni na koni pro koordinaci a
rovnovahu sedu

-podpory pies sedlo, ddmsky sed,
obraty v sedle

- vycvik na voltizi

6. Sportovni hry
- odbijena — herni ¢innosti
jednotlivce
- kopana a salova kopana
(zejména chlapci) — herni
¢innosti jednotlivce, hra
- kosikova — herni ¢innosti
jednotlivce
- zéklady netradi¢nich
sportovnich her

- softball

- ringo,

- frisbee

- prokdze Uroven své télesné zdatnosti s pomoci
standardizovanych testovych baterii,

- porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami a s vysledky
jinych zak,

- koriguje vlastni pohybovy rezim ve shodé¢ se zjiSténymi udaji.
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- pozna chybn¢ a spravné provadeéné

¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu

pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ove€fi uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy;

Vysledky vzdélavani 2. ro¢nik

7. Testovani télesné zdatnosti
- vstupni motorické testy
- kondi¢ni testy

8. Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zpiisoby

- ur¢ena vzdalenost plaveckym
zpusobem

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Uc¢ivo 32 hodin

- rozumi a umi pouzivat zakladni terminologické vyrazy bézn¢
pouzivané pii pohybovych ¢innostech,

- rozliSuje vyrazy rychlost, sila, vytrvalost, pohyblivost, dovede
pouzit vhodné pohybové ¢innosti pro rozvoj jednotlivych
pohybovych ptedpokladi,

1. Teoretické poznatky

- terminologie pohybovych
¢innosti

- zékladni pohybové €innosti
rozvijejici rychlostni, silové,
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- chape vyznam pojmu aktivni zdravi a zdravy Zivotni styl a vytrvalostni a pohybové
dokaze stanovit, které pohybové ¢innosti jsou zdravi prospésné piedpoklady

a které jsou zdravi Skodlivé,

- rozumi vyznamu hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych

¢innostech v rizném prostredi a riznych podminkach, Zasady jednani v situacich

- dokaZe rychle reagovat a poskytnout prvni pomoc pfi osobniho ohroZeni a za
drobnych i zdvazn&jsich poranénich, zejména pii urazech mimoradnych udalosti
vzniklych pfi pohybové ¢innosti. - mimoradn¢ udalosti (Zivelni

- popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pii ochrané zdravi a pphromy, havarie, krizové situace
zivotl obyvatel; aj.)

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né reagovat v - zakladni koly ochrany
situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych udalosti; obyvatelstva (varovani, evakuace)

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé¢ a jinym;
Prvni pomoc
- razy a nahlé zdravotni piihody
- poranéni pii hromadném zasazeni
obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici
Zivot
- zvlada spravnou techniku béhu (dychani, prace nohou a pazi), 2. Atletika
- umi uplatiiovat zasady sportovniho tréninku s cilem vylepsSit - zdokonalovani techniky béhu
své vykony z prvniho ro¢niku (rychlé a vytrvalostni béhy, skok - béhy- rychlé z nizkého startu,

do dalky, vrh kouli), vytrvalostni z vysokého startu
- ovlada zptisob predavani a prebirani Stafetového koliku, - Stafetovy béh

- aplikuje znalost pravidel Stafetového behu v praxi, - skok do dalky

- zvlada spravnou techniku hodu, zejména - dokéze spojit - hod granatem

rozbéh s odhodem, - vrh kouli

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii vesSkeré své
¢innosti (zejména hod granatem a vrh

kouli).

- umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou 3. Gymnastika

ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti, - v§eobecné pohybove rozvijejici
- zvlada zakladni akrobatické cviky naucené v prvnim ro¢niku  cvi€eni, zejména

ve zdokonalené formé, protahovaci a posilovaci

- dokéze spojit akrobatické cviky v jednoduché akrobatické - akrobatické prvky,

fady s vyuzitim doplnujicich cviki (obraty, skoky a poskoky), - jednoduché akrobatické fady

- zvlada spravnou techniku vymyku, ptesvihu - cviceni na hrazdé¢ (vymyk,
unozmo a seskoku odskokem, chape vyznam dopomoci pfi pfesvih tinoZmo, seskok)
cviCeni na hrazdé€ a dokaze ji sdm poskytnout, - preskok pfes zvySené naradi

- uplatiuje osvojené zptisoby preskoku pies zvysSené naradi, - cviceni na kruzich

umi bezpecné prekonat prekdzku roznoznym i skrénym - $plh (ptevazné chlapci)
zpusobem, - aerobni cviceni s hudbou

- zvlada spravnou techniku $plhu na ty¢i i na lané, prokaze (ptevazné divky)

uroven svych silovych schopnosti pti Splhu na lané€ bez ptirazu - - step aerobic (pfevazné divky)
(chlapci) - kalanetika (pfevazné divky)

- rozviji pohybové sestavy na hudbu
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- (odbijend) umi technicky spravné odbit mi¢ obouru¢ spodem i
vrchem, podat mi¢ spodem i vrchem, bezprostfedné reaguje na
mic, dokéze se rychle pfemistit a vykryt prostor, rozumi
obrannému a uto¢nému systému hry,

- (kopand) umi technicky spravné ovladat mi¢ nohou, dokaze
se rychle pfemistit, uvolnit se a nalézt vhodny prostor pro hru,
ovlada riizné techniky stielby na branu, rozumi obrannému
(osobni a zénova obrana) a utocnému (postupny utok, rychly
protitutok)

systému hry, ovlada systém ,,pfihraj a béz",

- (kosikova) umi technicky spravné ovladat mi¢, dokéze pouzit
dvojtakt pti hie, dokaze se rychle pfemistit, uvolnit se bez mice
1 s mi¢em a nalézt si vhodny prostor pro hru, rozumi
obrannému (osobni a zénova obrana) a itocnému (postupny
utok, rychly

protiutok) systému hry, ovlada systém ,.hod’ a béz",

- (pro vSechny hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti a znalosti
ohlednég hernich systémt v hernich situacich,

- rozpozna zakladni chyby a provinéni proti

pravidlim dané hry,

- (netradi¢ni hry) dokaze pouzit ziskané dovednosti takovym
zpusobem, ze hra je plynula, bez vaznéjsich rozporu s pravidly.

4. Sportovni hry

- odbijend — zdokonalovani
hernich ¢innosti jednotlivce,
nacvik hernich systémi

- kopana a salova kopana
(chlapci) — zdokonalovani
hernich ¢innosti jednotlivce,
nacvik hernich systémi

- kosikova — zdokonalovéni
hernich ¢innosti jednotlivce,
nacvik hernich systémi

- netradicni sportovni hry —
softball, ringo, frisbee,

-je schopen bez pomoci nasednout na kon¢ i naskocit

-zvlada udrzet rovnovéhu na koni ve vSech chodech 1 nad
kavaletami

-provede technicky spravné zakladni cviky (obraty, pfedklony,
zaklony, hmity a rotaci trupu)

-dokaZe udrzet rovnovahu bez pomoci tfment a drZeni otézi ve
vSech chodech

- prokaZe uroven své télesné zdatnosti s pomoci
standardizovanych testovych baterii,

- porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky
jinych zaktl a se svymi vysledky z ptedchoziho roku.

5. Prostocviky na koni

- v§eobecné pohybové rozvijejici
cviceni na koni pro koordinaci a
rovnovahu sedu

-podpory pies sedlo, ddmsky sed,
obraty v sedle

- vycvik na voltizi

6. Testovani télesné zdatnosti

- prubézné motorické testy

- kondi¢ni testy

- dokéaze bezpec¢né padat
- vyuZziva zéakladni prvky sebeobrany

7. Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana

Vysledky vzdélavani 3. roénik

U¢ivo 32 hodin

- chape vyznam vyrazu fair play, dokdze ho uplatiovat jak pfi
samotné pohybové Cinnosti, tak pti sportovnim divactvi, umi
potlacit projevy negativnich emoci spojenych se sportem,

- rozumi rozdiliim mezi sportem Zen a muZii, mezi sportem
vrcholovym a rekrea¢nim, dokaZze se ptizpisobit tirovni svych
spoluhract a podat pomocnou ruku slabsim,

- vysvétli pojem doping a uvede piiklady z praxe, zna mozné
nasledky pouzivani podpirnych latek,

- rozlis$i miru Skodlivosti vlivu alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost.
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1. Teoretické poznatky

- fair play jednani, sportovni
divactvi

- rozdily mezi TV a sportem Zen a
muzi

- rozdily mezi rekreacnim,
vykonnostnim

- vykonnostnim a vrcholovym
sportem

- negativni jevy ve sportu




- uplatiiuje zésady sportovniho tréninku s cilem vylepSit své
vykony z pfedchozich ro¢nikt (rychlé a vytrvalostni béhy,
skoky, hody, vrhy),

- dokéaze vhodn¢ sestavit druzstvo pro Stafetovy beh, véetné
dodrzovani zavodnich pravidel dané discipliny

- zvlada spravnou techniku skoku vysokého (spojeni odrazu s
rozb&hem, zplsob niizky a flop), je si védom zasad bezpec¢nosti
pii skoku vysokém,

- dokaze prizptsobit béh podminkam daného terénu, pouziva
vhodnou vystroj pro béh v riiznych klimatickych podminkéch.

2. Atletika

- béhy — rychlé z nizkého startu,
vytrvalostni z vysokého startu

- Stafetovy béh

- skok do vysky

- vytrvalostni béh v terénu

- neopomiji zasady péce o télo (strecink, relaxace, zasady
hygieny) po skonceni pohybové ¢innosti

- samostatn¢ vytvori pohybovou sestavu (skladbu)

- dovede rozvijet svalovou silu s pouzitim posilovacich stroji,
- navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
- zna a poskytuje dopomoc pfi cviceni

v posilovné

3. Gymnastika

- protahovaci, posilovaci a
relaxacni cviceni

- rytmicka cviceni (pfevazné
divky)

- aerobik (pfevazné divky)

- kalanetika (pfevazné divky)

- step aerobik (pfevazné¢ divky)
- cviceni v posilovné

- (odbijend, kopana, kosikova, netradi¢ni sporty) vyuziva
ziskanych dovednosti a védomosti pii hie, snazi se odstraiiovat
své nedostatky, snazi se o dodrzovani zasad fair play,

- komunikuje pfi sportovnich hrach

—dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouzivd odbornou
terminologii,

- dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi
zpracovat jednoduchou dokumentaci,

- ovlada pravidla hry, dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcil nebo tymu.

4. Sportovni hry

- odbijenad hra,

- rozhodovéni, organizace turnaje
- kopana (chlapci) — hra,
rozhodovéni, organizace turnaje
- kosikova — hra, rozhodovani

- netradi¢ni sportovni hry —
softball, ringo, frisbee,

-vyuziva ziskanych dovednosti -ovlada bez pomoci nasednout
na koné& popft. naskocit

-zvlada udrzet rovnovahu na koni ve vSech chodech i nad
kavaletami a malymi skoky

-provede technicky spravné zakladni cviky (obraty, pfedklony,
zaklony, hmity a rotaci trupu)

-dokaZe udrzet rovnovahu bez pomoci tfment a drZeni otézi ve
vSech chodech

- prokaZe uroven své télesné zdatnosti s pomoci
standardizovanych testovych baterii,

- porovna své vysledky s tabulkovymi hodnotami, s vysledky
jinych zakl a se svymi vysledky z ptedchoziho roku.

5. Prostocviky na koni

- vSeobecné pohybové rozvijejici
cviCeni na koni pro koordinaci a
rovnovahu sedu

-podpory pies sedlo, ddmsky sed,
obraty v sedle

- vycevik na voltizi

6. Testovani télesné zdatnosti
- pribéZné motorické testy
- kondi¢ni testy

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- pozné chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ovefi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

7. Turistika a sporty v prirodé
- ptiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni b&h
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- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokéaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.
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8. Zdravotni télesna vychova
- specialni korektivni cviceni
podle druhu

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika

a pobyt v ptirode

- kontraindikované pohybové
aktivity




Predmét: Esteticka vychova

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Esteticka 1 0 0 1

vychova Hodinova dotace za $kolni rok
32 0 0 32

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Vzdélavani smétuje k tomu, aby:
- kultivovalo zaka, vychovavalo zaka ke kultivovanému jazykovému
projevu
- rozvijelo dusevni zivot zaka
- utvéfelo kladny vztah zdka k materialnim a duchovnim hodnotdm,
prispivalo k jejich tvorbé a ochrané
- rozvijelo socialni kompetence zadka
- formovalo postoje zdka — zdk je schopny vytvofit si systém
kulturnich hodnot
- zak vnimal potiebu Cist a rozvijel své kultivované ctenaistvi
- zak dokazal ve svém Zzivoté¢ uplatnit esteticka kritéria, pochopil
umeéni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti
- 74k dokdzal tolerovat estetické citéni, vkus a zdjem druhych lidi
- aby zak ziskal prehled o kulturnim déni
- 7ék si uvédomil vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni
kultury
-zaci ziskali motivaci k celozivotnimu ucenti;
-duvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci,
-sebejistotu a vytrvalost pti feSeni obtizného ¢i sloZitého problému;
-porozuméli zékladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho
oboru a jeho uplatnéni v ostatnich v&dnich oborech a profesich;
-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;
-rozkladali systémy a procesy na Casti, odhalovali jejich vztahy a
strukturu;
-byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémd, které
jsou piilis§ slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveéka);
-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak
chapali svou odpovédnost pii pouzivani technologii.
Charakteristika Ptedmét vychdzi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
uciva: estetické vzdelavani. Je fazen mezi povinné vSeobecné predméty a je

vyucovan v 1. rocniku.

Do vyuky jsou zakomponovany poznatky z téchto pfedméti: Cesky
jazyk a literatura, zaklady spolecenskych véd, zaklady ptirodnich véd,
chov koni, teorie jizdy, pravidla jezdeckého sportu, organizace
jezdectvi.

Vyukova strategie:

Vyklad, pfednaska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna
a skupinové préce, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace,
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soutéze, modelové situace, feseni problémut z praktického zivota,
diskuze

Vyhledavani informaci v odborné literatufe, v publikacich,
ucebnicich, na internetu

Zpracovavani referatl, vystoupeni pied spoluzaky

Prinos prfedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni: - s porozuménim poslouchat mluvené projevy,
pofizovat si poznamky, vyuzivat ke svému uceni riizné informacni
zdroje, vetné zkusSenosti svych i jinych lidi

Persondlni a socialni kompetence - pfijimat a odpovédné plnit svéiené
ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a
feSeni ukoll, nezaujat¢ zvazovat navrhy druhych, pfispivat
k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat piedsudkiim a stereotypiim v piistupu
k druhym

Prurezova témata - Zici jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spolecnosti — mé¢li vhodnou miru

sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku; byli
ptipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né
odpovédi a feSeni; hledali kompromisy mezi osobni svobodou a
socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni; byli schopni
odolavat myslenkové manipulaci;

o

Hodnoceni zaku:

Znamkou, slovn¢, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cvi¢eni, domaci
ukoly, samostatné prace, referaty, pisemné prace, Ustni zkouSeni.
Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zaki skoly.

Vysledky vzdélavani 1. roénik U¢ivo 32 hodin
Zak: 1. Uméni a literatura
- na pfikladech objasni vysledky lidské - uméni jako specificka vypovéd o
¢innosti z riznych uméleckych oblasti skute¢nosti
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych |- aktivni poznavani riznych druhti uméni
umeéleckych dél naseho 1 svétového, soucasného i minulého,
- uvede hlavni vytvarné a architektonické v tradi¢ni 1 medidlni podobé
sméry, vyjmenuje jejich typické - hlavni vytvarné a architektonické sméry a

predstavitele, vi, jak se dany smér projevuje |jejich predstavitelé v kontextu doby; presah
v literatufe a s jakymi literarnimi osobnostmi | k literdrnim smérim a jejich hlavnim

je spojovan predstavitelim

- samostatné vyhledava informace v této

oblasti

- vystihne charakteristické znaky riznych 2. Prace s literarnim textem, moderni
literarnich textti a rozdily mezi nimi zpusoby vyhledavani informaci

- rozli$i konkrétni literarni dila podle - zaklady literarni teorie

zakladnich druha a Zanru

- text interpretuje a debatuje o ném narodni a svétové literatury
- informace o literarnich textech dokéaze najit | - Cetba a interpretace literarniho textu

na internetu

- umi pouzivat internetové vyhledavace - tvofivé ¢innosti

- literarni druhy a zanry ve vybranych dilech

- metody interpretace textu

- préce s internetem
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- moderni zptsob vyhledavani informaci
(google, wikipedia, seznam, ...)

Zak:

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovnava typické znaky kultur narodnosti
zijicich na nasem uzemi

- popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych
kulturnich oblasti

- objasni vysledky lidské ¢innosti z oblasti
architektury, dokaze urcit charakteristické
znaky daného architektonického slohu

- zna hlavni kulturni a historické pamatky
svého mésta, kraje, hlavniho mésta, mésta,
ve kterém studuje

- vyjadii vlastni proZitky z recepce
shlédnutych uméleckych dé¢l

- uvédomuje si kulturni hodnotu uméleckych
dél a jejich nezastupitelnou funkci pro vyvoj
estetického citéni ¢loveka

- neboji se dat najevo své city a pocity

- dokaZze definovat a rozpoznat kycovité
,,umeéni‘

- uvédomuje si, jaka uskali v sob¢ skryva
reklama, pfistupuje k reklamé obezietné

- uvédomuje si manipulativni funkci
masmédii

- dokéze vytvoftit skupinovy projekt

3. Kultura a kulturni hodnoty

- kulturni instituce v CR a v regionu

- kultura nérodnosti na nasem Gzemi

- spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spole¢enska vychova

- kultura bydleni, odivani

- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funk¢ni normy pfi tvorb¢ a
vyrob¢ piedmétii pouzivanych v bézném
zivote

- architektura (meésto, stat, svét)

- kulturni a historické pamatky naseho mésta
a kraje

- kulturni a historické pamatky mést, z nichz
zaci pochézeji

- navstéva vystavy, muzea, knihovny

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- ky¢

- funkce reklamy a propagacnich prosttedki
a jeji vliv na zivotni styl

- ochrana proti reklam¢, klamava reklama

- masova média — manipulace ob¢ana

- propagace firmy — samostatna projektova
¢innost
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Predmét: Informatika

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Informatika 0 1 1 2
Hodinova dotace za §kolni rok
0 32 32 64

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby:

-porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a
jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
-ziskavali, zaznamendavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali
informace;

-rozklédali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

-byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pii feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢loveku
nebo stroji;

-vytvéfeli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich
postupt;

-testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i
existujici algoritmy, postupy nebo informaticka fesenti;

-rozuméli technickym zdkladm digitalnich technologii do t¢ miry, aby byli
schopni je efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;
-byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou ptilis
slozité nebo rozsahlé (pro ¢loveka);

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;
-neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie
samotn¢;

-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolenost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii

-zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby pfii tvofivych ¢innostech byli schopni
vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pti digitdlni tvorbé
a posuzovani vysledki této tvorby uplatitovali esteticka kritéria

data a

Charakteristika
uciva:

Pfredmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich. Je fazen mezi
povinné odborné ptredméty a je vyucovan v pribehu 2. a 3. roéniku. Do vyuky
jsou zakomponovany poznatky z téchto predméti - Cesky jazyk a literatura,
zaklady administrativy.

Vyukova
strategie:

Samostatna prace na PC, vyklad, pfednadska, beseda, dialog, fizeny rozhovor,
samostatnd a skupinova prace

Vyhledavéani informaci v odborné literatufe, v publikacich, ucebnicich, na
internetu.

Aplikace védomosti na skute¢nych ptikladech a problémech z praxe

Piinos
predmétu pro

Kli¢ové kompetence:
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rozvoj
klicovych
kompetenci a
prifezovych
témat:

Informatické vzdélavani k tomu, aby z4ci ziskali:

-otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;
-motivaci k celozivotnimu uceni;

-diivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

-schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzada;ji
pomoc odbornika;

-sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

-schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi
ukoly.

Z4ci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomticky, ale i rtizné b&zné dostupné
nastroje, programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji
prostfednictvim vlastni zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci.
Setkavaji se 1 se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. N&které resi s
pomoci programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym
znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve skupinach
nebo samostatng, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navodu.
Priifezova témata - zci jsou vedeni, aby:

Clovek a svét prace - naudit z4ky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
prilezitostech, orientovat se

v nich a vytvaret si o nich zékladni predstavu,

Hodnoceni
zaku:

Znamkou, slovné, jednotlivci a skupiny, spravnost, rychlost prace
s PC, samostatnost, pisemné desetiminutovky i ustni zkouseni
Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zéki Skoly.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

1. Data, informace a modelovani

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuyji — data a informace, interpretace dat;

a kterd mu mohou pomoci Iépe se
orientovat v jeho oboru;

- posuzuje mnozstvi informace podle bytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky

- informace a mnozstvi informace v datech;
- chyby v datech;
— koédovani informaci a dat;

a zavéry, vyslovuje predpovédi na zdkladé | — zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
dat, uvazuje pfi tom omezeni pouzitych digitalni podobg;
modeli; — datové formaty, kodovani riznych formata dat

— porovna rlizné zptisoby kodovéni z riiznych | (napr. text, obraz, zvuk, video);
hledisek a vysvétli proces a uskali — model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,

digitalizace;

— formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémil; pro feSeni problému sestavi

model;

- ptevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani

graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);
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je; porovna rizné modely s ohledem na
uzitenost pro feSeni daného problému;

- urci, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;

- rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdGvodni; sestavi a zapise
algoritmy pro feSeni problému;

— zobecni feSeni pro §irsi tfidu problémi;
oveii spravnost, najde a opravi ptipadnou
chybu v algoritmu;

- hodnoti algoritmy podle raznych hledisek
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

- sestavi ptehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce,
program otestuje a optimalizuje;

- pouzivé zakladni programové konstrukce;

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru
Navrh programu
- zadani tlohy, vstup, vystup, podminky fesen;
- rozd¢leni problému na ¢asti, identifikace

navaznosti dat, opakujicich se vzort a mist pro
rozhodovani;

- pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, razné
zapisy algoritmu;

Tvorba a vyvoj programu

— zapis algoritmu vhodnou formou (napt. blokové
schéma, prirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

— zakladni koncepce tvorby programil (napf.
proménna a datovy typ, fidici piikazy, cykly);

- volba nastroje podle zadani ulohy;

— navrh programu;

Testovani programi

— zplusoby testovani programu;

— druhy chyb, chybové hlasky;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace programu;

— hlaseni a evidence zavad;

- napoveda a licence programu;

— vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k cemu slouZzi; porovnava
vybrané informacni systémy z hlediska
struktury a vzajemné provazanosti; uvede
ptiklady informacnich systémi ve svém
oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informa¢nim systému
specifické informace podle zadéni;

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informacni systém;

—navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld;

- navrhne a vytvoii strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

- otestuje svoje feSeni informacniho systému
se skupinou vybranych uzivatela,
vyhodnoti vysledek testovani, ptipadné
navrhne vylepSeni, naplanuje kroky

3. Informacni systémy
Informacni systémy

— informacni systém — data, jejich struktura a vazby,
definované procesy, role uzivateli;

- informac¢ni systémy vyuzivané v oboru;
Ukladani a zpracovani dat
— tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda;

- fazeni a filtrovani velkych dat, rozpoznavani
vzoru v datech, vizualizace dat;

Vyvoj informacniho systému

— postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu a pro
potieby tymu;

- navrh tabulky, atributy, identifikator, Ciselnik;
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k plnému nasazeni informac¢niho systému
do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti
jeho pficinu a navrhne zptsob jeho
odstranéni;

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru
1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- vysvétli, jakym zplisobem pracuje pocitac
s daty;

- rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpe¢né pouzivat
a snadno se naucil pouzivat novy;

- popiSe, jakym zplisobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

- rozpozna ruzné druhy pamétovych ulozist,
nastavuje sdileni a zalohovani dat;

- na zéklad€ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva rizna
uzivatelska prostredi;

— efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

- porovna jednotlivé zptisoby propojeni
pocitacii, charakterizuje pocitatové sité
a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zatizenimi
v siti zajiSténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecéné a efektivné pouzivat;

- identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

— chrani digitalni zatizeni, digitalni obsah
1 osobni udaje v digitalnim prostiedi pied
poskozenim, ptepisem/zménou ¢i
zneuzitim; reaguje na zmeény
v technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost;

- s védomim souvislosti fyzického
a digitalniho svéta vytvari, spravuje
a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit;
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvari sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymng¢;

- v ptipad¢€ personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systémi (napf.
rabbit hole).

4. Digitalni technologie
Hardware a software

- zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

- soucasna vypocetni zatizenti, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;

— ptipojitelné periferie, zobrazovaci zatizent,
vstupni/vystupni zatizeni, rozhrani a konektory;

— souborovy systém a pamétova uloZziste;

— zafizeni s operaCnim systémem;

— aplikacni software a jeho vyuZziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy

procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky
software, software pro oblast 3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit’ové sluzby

- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

- principy fungovani webu a cloudovych sluzeb;
Bezpecnost v digitalnim prostiredi

— zpusoby utoku na technologie, zakladni prvky

ochrany (napft. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

— sociotechnické metody utoktli na uZivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi (napf.:
préce s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

— digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pfi
vyuzivani technologif;

- sledovani uZzivatele, algoritmy socidlnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy.
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Predmét: Ekonomika

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Ekonomika 0 1 1 2
Hodinova dotace za §kolni rok
0 32 32 64

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu: Vzdélavani smétuje k tomu, aby:
- poskytlo zaktim odborné ekonomické poznatky po jejich uspésné
uplatnéni v obchodni praxi
- uvedlo zaky do ekonomického mysleni a vytvofilo ekonomicky
gramotnou osobnost
- naucilo je chapat ekonomické jevy a procesy v domacnosti, obchod¢
1 celé spolecnosti v podminkach trzniho hospodarstvi
-vedlo zéky klogickému mysleni, ke sprdvnému a ptresnému
vyjadfovani
- rozvijelo schopnosti vedouci k samostatné hospodarské
a ekonomické ¢innosti, k podnikatelskému mysleni
Aby zaci ziskali otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim
a jejich vyuzivani;
-motivaci k celozivotnimu ucent;
-dlivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
-schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych
si vyzadaji pomoc odbornika;
-sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i sloZitého problému;
-schopnost vypofadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné
zadanymi tkoly,
-rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;
-ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data
a informace;
-vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci 1
pracovnich postupt;
-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani
spole¢ného cile;
-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak
chépali svou odpovédnost pfi pouzivani technologii
-zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty
ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani
(trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a
aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim
uceltim, napt. k daflovym eviden¢nim povinnostem.
Charakteristika Pfedmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
uciva: ekonomické vzdélavani. Je fazen mezi povinné odborné pfedméty a

je vyu€ovan ve druhém a tietim ro¢niku.
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Metody
a formy vyuky:

Vyklad, prednaska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna

a skupinova prace, testy, frontdlni opakovani, motivace, diskuze,
feSeni problémovych situaci

Vyhledavani informaci v odborné literatufe, v publikacich,
ucebnicich, na internetu.

Prinos prfedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence
Persondlni a socidlni kompetence - adaptovat se na ménici se Zivotni
a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovlivitovat, byt pfipraven fesit své socialni a ekonomické
zélezitosti, byt finan¢n¢ gramotny
Kompetence k pracovnimu uplatnéni - znat obecna prava a povinnosti
zaméstnavatelli a pracovnikii, rozumét podstat€¢ a principim
podnikani, mit pfedstavu o  pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikéni, dokézat vyhledavat a posuzovat podnikatelské moznosti
v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi
moznostmi
Kompetence k uceni- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilt
svého uceni, pfijimat hodnoceni od jinych lidi, znat moznosti svého
dalsiho vzdélavani
Odborné kompetence smétuji k tomu, aby zaci
- efektivné hospodatili s finanénimi prostfedky, nakladali
s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prosttedi,
-chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti
a dobrého jména podniku, dodrZovali stanovené normy
(standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti, dbali na zabezpe€ovani parametrt
(standardt) kvality procestl, vyrobkil nebo sluzeb, zohlediovali
pozadavky klienta (zdkaznika, ob&ana)
- ziskali hlavné praktické dovednosti v ekonomickych oblastech
Prurezova témata - Zici jsou vedeni, aby:
Clovék a svét prace - vysvétlit zakiim zakladni aspekty pracovniho
poméru, prav a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell 1 zdkladni
aspekty soukromého podnikani, naulit je pracovat, s prisluSnymi
pravnimi predpisy; zorientovat Zdky ve sluzbach zaméstnanosti,
pfivést je k ucelnému vyuzivani jejich informacniho zadzemi.

r wvr

Hodnoceni zaku:

Znémkou, slovné, jednotlivci a skupiny, dopliiovaci cviceni, doméci
ukoly, samostatné prace, referaty, pisemné prace, oteviené

1 uzaviené testy, ustni zkouseni. Kritéria hodnoceni vychazeji

z Pravidel pro hodnoceni 74kt Skoly.

Vysledky vzdélavani 2. roénik Uc¢ivo 32 hodin

Z4k:

- dovede aplikovat zakladni ekonomické pojmy Potteby, statky, sluzby, zivotni uroven,
- definuje nabidku, poptavku a jejich vlastnosti a | vyroba, hospodatsky proces

zakresli do grafu

- vysvétli vliv ceny na nabidku a poptavku Cenova politika obchodniki

1. Zakladni ekonomické pojmy

Trh, nabidka, poptavka, zbozi, cena
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- vysvétli princip stanoveni rovnovazné ceny
- sestavi jednoduchou cenovou kalkulaci

- na piikladu vysvétli fungovani trzniho
mechanismu

- orientuje se v cenovych nabidkach a vysvétli
klamavou reklamu

Ochrana spotiebitele

- vyhleda informace o nabidkach zaméstnani

- ptipravi odpovéd’ pro nabidku zaméstnani

- vytvoii strukturovany Zivotopis

- orientuje se v pravech a povinnostech
zamé&stnancl a zaméstnavatele

- popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

- vysvétli pojmy dovolend, pracovni doba

- urci specifika pracovniho poméru ve svém oboru
- orientuje se na trhu prace, zna ¢innosti Ufadu
prace

- popise, jak postupovat pti jednani na uradu prace
- popise BOZP ve svém oboru

- vysvétli rozdil mezi ¢asovou a ukolovou mzdou
- vypocita hrubou a ¢istou mzdu

- charakterizuje personalni ¢innosti

2. Pracovnépravni vztahy a
souvisejici ¢innosti

Zaméstnani, hledani zaméstnani,
sluzby uradt prace
Nezaméstnanost, podpora

v nezamestnanosti, rekvalifikace
Pracovni pomér, prava a povinnosti
zameéstnance a zaméstnavatele, zmény
a skonceni pracovniho poméru
Dohody o pracich konanych mimo
pracovni pomér

Pracovni podminky, BOZP,
odpovédnost za Skody

Odména za préci

Personalni ¢innost

- orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zépory

- vysvétli zplisoby stanoveni tirokovych sazeb a
rozdil mezi trokovou sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi trokovych sazeb na trhu

- charakterizuje jednotlivé druhy uvéri a jejich
zajisténi

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak
se branit jejim nepiiznivym disledkiim

3. Penize, banky a bankovni ¢innosti
Penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

Bankovni soustava CR

Urokova mira, RPSN

Uvérové produkty

Inflace

- orientuje se v produktech pojisStovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby

4. Pojistovaci ¢innosti
Pojisténi, pojistné produkty

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo 32 hodin

- rozliSuje rtizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky

- vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

- na ptikladu vysvétli zékladni povinnosti
podnikatele vici statu

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikl, mista a obdobi

- rozli$i jednotlivé druhy nakladt a vynosi
- vypocita vysledek hospodareni

- vysvétli zésady danové evidence

1. Podnikani

Podnikéani podle Zivnostenského zédkona a
zakona o obchodnich korporacich
Podnikatelsky zamér

Zakladatelsky rozpocet

Povinnosti podnikatele

Néklady, vynosy, zisk/ztrata

Zésady danove evidence
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- vysvétli zékladni princip fungovani
podniku

- rozliSuje jednotlivé druhy ¢innosti podniku
a na jednoduchém ptikladu je demonstruje

2. Organizacni struktura podniku a Fizeni
podniku

Vztahy s dodavateli a odbérateli

Hlavni ¢innost, vyroba

Zasobovaci ¢innost

Marketing

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodaistvi

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

- provede jednoduchy vypocet dani

- vyhotovi danové ptiznani k dani z ptijmu
fyzickych osob

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socidlniho pojisténi

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

3. Dané a danova soustava
Statni rozpocet

Dang¢ a danova soustava
Vypocet dani

Ptiznani k dani

Zdravotni a socialni pojisténi
Danov¢ a tcetni doklady
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Predmét: Zaklady administrativy

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Zéklady 1 0 0 1
administrativy Hodinov4 dotace za $kolni rok
32 0 0 32

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Vzdélavani smétuje k tomu, aby:
- vytvotfilo a rozvijelo znalosti a dovednosti v oblasti prace
s informacemi
- hledalo feseni praktickych ukolii spojenych s administrativnimi
pracemi
- pripravilo zaka na samostatnou, odpovédnou a spolehlivou ¢innost
s doklady
- rozvijelo mysleni zakt
- vytvarelo navyky na peclivou, ptesnou a kvalitni praci pfi vyuzivani
pocitacové techniky
Charakteristika Predmét vychéazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni. Je fazen
uliva: mezi povinné odborné predméty a je vyucovan pouze prvnim rokem.

Do vyuky jsou zakomponovany poznatky z téchto pfedméti - ¢esky
jazyk a literatura, informatika.

Vyukova strategie:

Samostatna prace na PC, vyklad, pfednaSka, beseda, dialog, fizeny
rozhovor, samostatna a skupinova prace

Vyhledavani informaci v odborné literatufe, v publikacich,
ucebnicich, na internetu.

Aplikace védomosti na skute¢nych ptikladech a problémech z praxe

Piinos predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence - ¢astnit se aktivné diskusi, formulovat
a obhajovat své ndzory a postoje, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na b&ézné i odborna
témata, dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou
terminologii

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm -
mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci dréze, mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a
jinych podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavateld na
pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady,
umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
ptilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb
jak zoblasti svéta prace, tak 1 vzdélavani, vhodné¢ komunikovat
s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a
své profesni cile

Priifezova témata - zci jsou vedeni, aby:
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Clové&k a svét prace - zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v
hospodarské struktuie regionu, naucit je hodnotit jednotlivé faktory
charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
piedpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po
absolvovani studovaného oboru vzdélani;

Hodnoceni zaki: Znamkou, slovné, jednotlivci a skupiny, spravnost,
uroven vyjadifovani a jeho gramatickd spravnost. Kritéria hodnoceni
vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zaki Skoly.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢niku Uc¢ivo 32 hodin
- se orientuje v organizaci pisemného styku | 1. Pisemna komunikace a sestavovani
- rozumi zékonitostem manipulace pisemnosti
s pisemnostmi a archivace Pisemny styk a jeho vyznam, druhy

pisemnosti, organizace pisemného styku
- rozpozna v textu charakteristické znak 2. Charakteristické znaky obchodniho
obchodniho stylu stylu
- uvédomuje si vyznam psychologického Jazyk a sloh obchodnich pisemnosti,
pusobeni na pfijemce dopisu psychologie obchodniho dopisu
- pouziva zékladni pravidla a normy 3. Normalizovana uprava pisemnosti
pro vyhotoveni obchodnich pisemnosti Formaty papirt a obalek, adresy, celkova
- rozliSuje stavbu adresy fyzické a pravnické |uprava dopisu
osoby
- spravn¢ sestavi a umisti adresu na obalce
i v dopise
- umi samostatné vyhotovit obchodni dopis | 4. Tvorba obchodniho dopisu
- dokaze vyuzivat pomocné informace Zésady stylizace, struktura dopisu, postup
z webovych stranek pfi tvorbe dopisu
- orientuje se v jednotlivych druzich 5. Pisemnosti pFri obchodovani
obchodnich dopist Poptavka, nabidka, objednavka, dodaci list,
- rozeznava jejich charakteristické znaky piijemka, faktura
- umi jednotlivé druhy pisemnosti bezchybné
vyhotovit
- vhodné stylizuje pisemnosti spojené 6. Pisemnosti pri porusovani obchodnich
s poruSovanim obchodnich smluv smluv

Reklamace, urgence, upominka
- vypracuje rizné druhy zadosti 7. Dopisy ob¢ana organizaci
- vhodné zvoli styl a sloh dopisu Zadost
- vi, kde a jak ziskavat potfebné informace |8. Pracovné-pravni pisemnosti
- charakterizuje pravni a personalni Zadost o piijeti, Zivotopis, osobni dotaznik,
pisemnosti a rozliSuje jejich specifika pracovni smlouva, vypoveéd’
- doké4ze samostatné vyhotovit jednotlivé
pravni pisemnosti
- samostatné komunikuje elektronickou 9. Elektronicka posta
postou
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Predmét: Vyziva a krmeni

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Vyziva a 0 1,5 1,5 3

krmeni Hodinova dotace za $kolni rok
0 48 48 96

Pojeti predmétu

predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych
témat:

Cil predmétu: Vzd¢elavani smétuje k tomu, aby:
- zaci pochopili, Ze optimalizovana vyziva je jednim z limitujicich
faktor demonstrace uzitkovych vlastnosti, celkové tspésnosti chovu
a soucasné nastrojem, kterym lze ovliviiovat organismus zvifete.
Predmét umoziuje zaktim ziskat prehled o pfirodnich latkach
obsazenych v zivych organismech, seznamit se s jejich
charakteristikou, szivinami a jejich vyznamem ve vyZiveé
jednotlivych kategorii koni. Zarovenl poskytuje zékladni ptehled
o pfeméné latek a energie. Na pfedchozi obecné zaklady navazuje
tematika objemnych a jadrnych krmiv, krmivaiskych vypocti a
problematika vyroby picnin. Ziskané védomosti dovede zak aplikovat
a vyuzit v chovatelské praxi, dovede rozpoznavat a formulovat
problémy s ohledem na jejich feSitelnost; vytvaii formalni popisy,
modely a simulace skutecnych situaci i pracovnich postupd.
Z4ci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivéani digitdlnich nastroji potfebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.
Charakteristika | Predmét vychéazi z RVP 41 — 53 — H/02 Jezdec a chovatel koni. Je fazen
uciva: mezi povinné predméty a je vyucovan ve 2. a 3. rocniku. Témata jsou
vybréana ve vztahu k profilu absolventa a vzhledem k mezipfedmétovym
vztahlim.
Z4ci byli vedeni k tomu, aby:
-dovedli charakterizovat pfirodni latky
-znali Ziviny a chapali jejich vyznam ve vyZzivé koni
-veédéli, jak probiha pfeména latek a energie
-uméli charakterizovat objemna a jadrna krmiva a znali jejich vyuZiti
-uméli konzervovat a skladovat krmiva
-umgéli pecovat o travni porosty a pastevni arealy
-ucelné a hospodarné vyuzivali krmiva
-respektovali hygienu krmeni a dietetické zasady
-pracovali s odbornou literaturou, ziskavali nejnovéj$i poznatky
prostiednictvim jinych zdrojii informaci
Metody a formy | Ustni zkouseni, kratké testy, odborné referaty, vyhledavani informaci
vyuky v odborné literatute, v publikacich, u¢ebnicich, na internetu.
Prinos Odborné kompetence smétuji k tomu, aby Zéci

— oSettovali jednotlivé kategorie koni, sledovali jejich rist a vyvin;
- piipravovali krmiva pro jednotlivé kategorie koni, smyslové posuzovali
krmiva a jednotlivd krmiva vhodné uskladiiovali;
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material;

pokynil veterinare;

— obsluhovali a pecovali o technickd (chovatelska a vycvikova) zatizeni
a stajovou mechanizaci v chovu koni, oSetfovali postrojovy a sedlovy

- pecovali o zdravi koni, posuzovali jejich zdravotni stav a rozpoznali
pfiznaky a pticinu béznych onemocnéni a dovedli poskytnout prvni
pomoc, asistovali pii veterindrnich zékrocich a oSetrovali kon¢ dle

Znamkou na zakladé¢:
ustniho projevu - zkouseni,

Hodnoceni
Zaku:

pisemného projevu - referati, testi a pisemnych praci
praktického cviceni — laboratorni prace a cviceni
Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni skoly.

Vysledky vzdélavani 2. ro¢nik Uc¢ivo 48 hodin

74k 1. Ziviny

-vysvétli biologicky vyznam zivin pro vyzivu koni Biologicky vyznam

-charakterizuje sacharidy, lipidy, bilkoviny Sacharidy

-popise funkci Zivin z hlediska vyzivy Lipidy

-popisSe zékladni vitaminy a mineralni latky a jejich Bilkoviny

funkei Vitaminy

-vysvétli vyznam vody pro organismus a ve vyZive Mineralni latky
Voda

-vysvétli pojem: latkovy metabolismus
-popise latkovy metabolismus zivin a vody
-vysvétli vyznam normovani Zivin

-popiSe zakladni ukazatele

-orientuje se v tabulkach potieby zivin

2. Zaklady latkové a energetické
bilance

Latkovy metabolismus Zivin,
normovani Zivin

Vyznam normovani

Ukazatele vyzivné hodnoty

-popise objemné krmivo $t'avnaté

-zatadi krmivo do skupiny podle pouziti a obsahu Zivin
-charakterizuje jednotlivé skupiny

-vyhodnoti vhodnost krmiva z hlediska dietetického
-charakterizuje konzervovana krmiva

-popise zpusob konzervace

-ur¢i vhodnost ke krmeni

3. Nauka o krmivech — objemna
krmiva §tavnata

Pastevni a lu¢ni porosty
Jeteloviny

Lusténiny

Olejniny a obilniny na zeleno
Smésky

Okopaniny

Silaze, senaze

-popiSe objemné krmivo suché
-charakterizuje jednotliva krmiva a vhodnost pouziti

4. Nauka o krmivech — objemna
krmiva sucha
Seno, senné usuSky, Sldma

-charakterizuje jadrna krmiva

-zatadi krmivo do skupiny

-ur¢i vhodnost ke krmeni

-posoudi pouziti krmiva z hlediska dietetického i
ekonomického

-vysvétli pouziti mineralnich pfisad a vitaminovych
doplnka

-vyhodnoti pouziti krmnych smési

-aktivné vyhledava informace o alternativnich zdrojich
Zivin

S. Nauka o krmivech — jadrna
krmiva

Zrno obilnin a lusténin

Krmiva statkova

Krmiva primyslova

Mineralni ptisady a vitaminové
dopliiky

Krmné smési

Krmivaisky pramysl
Netradicni zdroje Zivin
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-urcuje glycidova a bilkovinna krmiva

-pozna zakladni druhy picnich trav a jetelovin
-pracuje s krmivaiskymi tabulkami

-vypo¢itd krmnou normu a PZ

-aktivné pracuje s internetem v rdmci vyhledavani

novych informaci

-vyhodnoti smyslové kvalitu sena nebo sendze a urci

vhodnost ke krmenti

6. Prakticka cviceni

Urcovani glycidovych a
bilkovinnych krmiv

Urcovani picnich trav a jetelovin
Vypocty krmnych norem
Vyhledavani novych trendt ve
Vyziveé

Hodnoceni kvality sena a senaze

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

Uc¢ivo 48 hodin

Z73ik

-ovlada technologické postupy sendzovani a
sildzovani

-ovlada razné technologické postupy vyroby
sena

-umi spocitat a zajistit vhodné sklady
objemnych a jadrnych krmiv

-znd bezpecnostné-technické pozadavky pro
konzervaci a skladovani a umi je aplikovat v
praxi

1. Konzervace, manipulace a skladovani
krmiv

Senazovani, silazovani

Vyroba sena a ususk

Sklady objemnych a jadrnych krmiv
Bezpec¢nostné-technické pozadavky pro
konzervaci a skladovani

-rozliSuje zékladni druhy picninatskych
rostlin

-ur¢i vhodné druhy do pastevnich a lu¢nich
porostl

-zvlada zékladni agrotechniku péstovani
rostlin

2. Zaklady pastvinarstvi a picninarstvi
Botanika picnin, vhodné druhy
Agrotechnika péstovani (hnojeni, povrchové
upravy, vodni rezim, apod.)

-ovlada osetfovani, hnojeni, sklizei sena na
loukach a pastvinach

-ovlada principy spravného vyuzivani ploch
pastvou

-umi oSetfovat spasané plochy

-popiSe technickd zatizeni na pastving

-ur¢i preventivni opatieni

-ovlada bezpecnostné-technické pozadavky
na zarizeni

3. Louky a pastviny

Louky — oSetfeni, hnojeni, sklizeni sena
Pastviny — oSetieni, hnojeni

VyuZivani prostoru pastvou
Osetfovani spasanych ploch
Technicka zatizeni na pastvach
Preventivni opatfeni
Bezpecnostné-technické pozadavky na
zafizeni na pastvinach

-umi posoudit krmiva ze vSech pohleda
-ovlada jednoduché bilanéni vypocty
-umi nahradit kompletni krmnou smés
jednotlivymi slozkami krmiv u vSech
kategorii koni

-vyhodnoti finan¢ni naro€nost krmivové
zakladny

4. Ekonomika a bilance krmivové
zakladny, specifika jednotlivych kategorii
koni

Posouzeni krmiv dietetické a ekonomické
pro jednotlivé kategorie koni

Jednoduché bilan¢ni vypocty potieby krmiv
Vyhodnoceni potfeby krmiv z hlediska
zootechnického a ekonomického

-charakterizuje zdkladni principy intenzivni
a extenzivni vyroby

-charakterizuje ekologické hospodarenti,
pfistupy a chovani

-sleduje nejnovejsi poznatky v oblasti
ekologického i tradiéniho chovu koni

5. Ekologie vyroby krmiv
Intenzivni a extenzivni vyroba
Principy ekologického hospodateni
Ekofarmy a jejich postaveni v rdmci
zemedélské vyroby
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-ur¢i vhodny sklad krmiv, posoudi pastevni
porost z pohledu botanického slozeni,
udrzby, posoudi vhodnost a stav
technického zatizeni na pastviné

-umi odebrat vzorek krmiva a vody pro
laboratorni vySetieni

- vysvétli vyznam jednotlivych Zivin pro
vyzivu koni;

- ur¢i pfedlozené vzorky krmiv, odhadne
jejich kvalitu;

- posoudi vhodnost piedlozenych krmiv ke
zkrmovani pro kong;

- sestavi jednoduchou krmnou davku pro
konkrétniho kon¢;

- organizuje pastvu koni a pecuje o pastevni
porosty;

6. Praktické prace

Sklady krmiv, vhodnost

Hodnoceni pastevniho porostu, vypocet
vynosu

Posouzeni technického zafizeni na pastving
Odbér vzorku krmiva a vody
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Predmét: Chov koni

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Chov koni 1,5 1,5 1,5 4.5

Hodinova dotace za §kolni rok
48 48 48 144

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Ukolem piedmétu je osvojit si vieobecné a specialni poznatky,
principy, zakonitosti a pravidla, na kterych je zalozen chov koni.
Ptedmét ma podstatnou mérou pfispét vychové moderniho chovatele, at’
bude v budoucnu chov provozovat na urovni zaméstnance, podnikatele,
jezdce, cvicitele, ¢i formou z4jmové Cinnosti ¢i formou agroturistiky.
Predmét ma i vychovné cile, hlavné z pohledu ekologie, etologie a
ekonomie. Zak dovede rozpoznavat a formulovat problémy s ohledem
na jejich fesitelnost; vytvari formalni popisy, modely a simulace
skute¢nych situaci i pracovnich postupti.

Charakteristika
udiva:

Predmét vychéazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
odborné vzdélavani. Vede zaka k tomu, aby dovedl pouzivat odbornou
terminologii a pfesné se vyjadfoval. Zak dovede charakterizovat
jednotliva plemena koni chované nejen u nas, ale i po celém svéte.
Dovede popsat jednotlivé ¢asti téla koné, organové soustavy, zna
zaklady veterindrni péce a rozumi zptisobiim chovu jednotlivych
plemen i kategorii koni. M4 piehled o organizaci chovu koni v CR,
potiebné a platné legislativé a jsou mu jasné zplisoby chovani koni
(etologie). Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich
nastrojl potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Metody a formy
vyuky:

Pfedmét se vyucuje od prvniho do tietiho rocniku. Pfi vyuce vyuziva
vyucujici vSech modernich forem vyucovacich metod. Metoda vykladu
je pouzivana zejmeéna pii osvojovani nové latky, doprovazena
videomaterialy, fotodokumentaci apod. Jsou zaddvany samostatné
pisemné prace zaloZen€ na praci s odbornou literaturou a internetem.

Piinos
predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych
témat:

Kli¢ové kompetence
Komunikativni kompetence - vyjadfovat se vhodné a pfiméfené situaci a
ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a psanych a
vhodn€ se prezentovat, formulovat své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove€ spravné, Gcastnit se
aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
Prirezova témata - zaci jsou vedeni, aby:

Obcan v demokratické spolecnosti - byli ochotni se angaZovat nejen
pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych
zemich a na jinych kontinentech; vazili si materidlnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZili se je chranit a zachovat
pro budouci generace oSetrovali jednotlivé kategorie koni, sledovali
jejich riist a vyvin;

Odborné kompetence sméiuji k tomu, aby zéci
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material;

pokynti veterinare;

koni;

— ptipravovali krmiva pro jednotlivé kategorie koni, smyslové
posuzovali krmiva a jednotliva krmiva vhodné uskladnovali;

— obsluhovali a pecovali o technickd (chovatelska a vycvikova) zatizeni
a stajovou mechanizaci v chovu koni, oSetfovali postrojovy a sedlovy

- pecovali o zdravi koni, posuzovali jejich zdravotni stav a rozpoznali
pfiznaky a pfi¢inu béznych onemocnéni a dovedli poskytnout prvni
pomoc, asistovali pii veterinarnich zékrocich a oSetrovali kon¢ dle

- poskytovali odbornou péci o kopyta, asistovali pti podkovani koni;
- poznavali a vyuzivali rizna plemena koni ve vSech oblastech vyuziti

- zajistovali reprodukci koni a odchov hiibat s ptihlédnutim na jeho
vyznam pro dal$i vyuziti koni

Hodnoceni
zaku:

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni zéki skoly.
Z4ci ziskavaji hodnoceni z istniho zkougeni a testii po probrani
ptislusnych tematickych celkil, hodnocenim samostatnych referatii a za
aktivitu a znalosti z rozhovort vedenych s vyucujicim.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik

UC¢ivo - 48 hodin
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- vyjmenuje predky a hlavni domestikacni
skupiny koni a kulturni plemena jednotlivych
skupin;

- vysvétli vliv domestikace na vlastnosti koni;
- popiSe zevnéjSek (exteriér) koné — ramec,
stavbu téla, pohlavni vyraz, barvy, odznaky;
- zm¢éti zakladni télesné rozméry s pouzitim
vhodnych méfidel a zatadi koné€ podle
platnych rustovych standardi;

- vyjmenuje vlastnosti, podle kterych se
posuzuje mechanika pohybu kon¢;

- posoudi kondici, konstituci, temperament a
dalsi fyziologické vlastnosti kong;

- uréi plemena koni chovana v CR,
charakterizuje jejich specifika a uvede jejich
vyuzitelnost;

- vysvétli vyznam selekce, kontroly
uzitkovosti a dédi¢nosti;

- popise rozdily mezi Cistokrevnou
plemenitbou a kiiZzenim, uvede ptiklady;

- popise strukturu chovu koni a organizaci
chovu v CR a vyjmenuje uznana chovatelska
sdruzeni (ASCHK CR, Svaz chovatelt
¢eského teplokrevnika atd.);

1. Obecna zootechnika

- domestikace

- plemena koni

- morfologické a fyziologické vlastnosti
- metody plemenitby

- uznana chovatelska sdruzen

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- pti oSetfovani koni, jizdé€, obsluze, bézné
udrzbé a Cisténi strojii a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

2. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zatizeni
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- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pri¢iny urazl a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pii Urazu na
pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika i
zamestnavatele v piipadé pracovniho urazu;

Vysledky vzdélavani 2. roénik

Uc¢ivo - 48 hodin

7.4k

-popisSe jednotlivé krajiny téla; roviny téla

- zm¢fi zakladni télesné rozméry s pouzitim
vhodnych méftidel;

- popise kosterni a svalovou soustavu a jeji

vliv na vykonnost; stavbu kosti a stavbu

svalstva

- zna druhy kosti a svaloviny

- zna zékladni kosti hlavy, trupu a koncetin
-znd zakladni svalstvo hlavy, trupu a
koncetin

-umi popsat slachy, pojmenovat je a zna
prevenci pietizeni a ochrany $lach

-znd vyznam travici soustavy, popise
jednotlivé ¢asti véetné délky a obsahu
-charakterizuje rozdéleni zubi, zubnich
vzorcl, vyménu zubi, péci o chrup
-vysvétli vyznam a slozeni dychaci
soustavy; popiSe fyziologii dychani
-vysvétli vyznam ob&hové soustavy; popise
sloZeni krve, stavbu srdce a druhy cév
-vysvétli vyznam vylu€ovaci soustavy;
popiSe stavbu jednotlivych organii

-vylozi vyznam kize, charakterizuje
jednotlivé vrstvy, rozlisi jednotlivé druhy
chlupti, vysvétli tvorbu vird a mista jejich
vyskytu

-zné a popise kopyto, jeho mozna zranéni
-popiSe vemeno klisny a jeho sloZeni
-pochopi a vysvétli rozmnozovaci soustavu,
popiSe stavbu a funkci organti sam¢i a
samici pohlavni soustavy

-vysvétli proces oplozeni, fije, biezosti,
porodu, inseminace, prenos embrya,
klonovani

-vysvétli vyznam endokrinnich Zlaz,
charakterizuje jednotlivé Zlazy

-popiSe slozeni nervové soustavy, vysvétli
funkce mozku a michy

-popiSe stavbu a vysvétli funkci jednotlivych
smyslovych orgénti

- dokéaze odhadnout pfi¢inu zdravotnich
problémil koné a ptipadné se o koné postarat

1. Anatomie a fyziologie koni

- nazvoslovi, exteriér

- tkan€, organové soustavy

- morfologické a fyziologické vlastnosti

-Roviny, sméry a krajiny téla koné
-Pohybova soustava (kostra, svalstvo)

-Travici soustava

-Dychaci soustava
-Ob¢hova soustava (cévni a mizni)
-Vylu€ovaci soustava

-Kozni soustava (vyznam, skladba ktze,
pokozkové utvary- kopyto, srst)

-Mléc¢na zlaza (mléko, mlezivo)
-Pohlavni soustava (sam¢i a samici, tije,
oplozeni, bfezost, porod)

-Z1azy s vnitini sekreci (jednotlivé zlazy)
-Nervova soustava
-Smyslové organy

-Zéklady veterinarni péce
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Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

48 hodin

74k

-zna zasady posuzovani, popis jednotlivych
¢asti t€la, umi popsat jednotlivé vady téla,
postoji apod.

-zné barvy koni a dovede je popsat

-vi, co jsou vrozené a ziskané odznaky a jaké
jsou

-dovede posoudit jednotlivé fyziolog.
vlastnosti z hlediska vykonnosti

-vysvétli pojmy: konstituce, habitus,
charakter, kondice, temperament, plodnost,
mlécnost

- dovede zhodnotit kon€ z hlediska jeho riistu
a vyvinu

- zna svazy a organy ¢inné v chovu koni,

- ovlada zakladni administrativni kroky

v chovu koni nezbytné pro fddnou evidenci
v ramci platné legislativy

1. Vlastnosti koni
-Vlastnosti koni- morfologické

-Vlastnosti koni- fyziologické
- Organizace v chovu CR

- uvede rozdil mezi pohlavni a télesnou
dospélosti;

- popiSe ptiznaky fije, zplsob pripousteni;

- zjisti biezost klisny, popiSe metody
diagnostiky bfezosti;

- asistuje pii porodu klisny a oSetfuje klisnu a
hiibé po porodu, uvede mozné komplikace;

- popiSe jednotlivé zptsoby odchovu hiibat a
pfipravu k vycviku hiibat;

- oSetiuje jednotlivé kategorie koni;

- popise zakladni vycvik koné, charakterizuje
zkousky vykonnosti pro zadana plemena;

- respektuje etologické pozadavky koni,
zabezpecuje jejich ochranu proti tyrani;

- provadi denni kontrolu zdravi koni;

- méii télesnou teplotu kong, tepovou a
dechovou frekvenci a zjiSténé udaje
vyhodnocuje;

- charakterizuje zakladni nemoci koni a bézna
zranéni, popiSe prevenci chorob a zranéni;

- dovede poskytnout koni prvni pomoc;

- asistuje pfi veterinarnich zékrocich, oSetfuje
koné po zékroku podle pokynt veterinare;

- popiSe kopyto jako anatomicky utvar,
pfedvede zékladni péci o kopyta a vysvétli
vyznam korektury a podkovani;

- charakterizuje rizné zpisoby fixace koné pro
podkovarské tkony a ptedvede spravné drzeni
koncetin podle zdsad BOZP;

- popise predlozenou podkovu;

2. Technika chovu koni
- reprodukce

- odchov a chov koni

- prevence chorob

- evidence

- pravni predpisy
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- vysvétli a popise zplisoby oznacovani koni a
evidenci podle platné legislativy;

- vede chovatelskou a dalsi evidenci;

- dodrzuje pravni piedpisy tykajici se chovu
koni;

- umi vyuzit znalosti anatomie a fyziologie
ve spojitosti s chovanim (etologii) koni
-zné poznatky o orientaci a paméti koni
-znd spolecenské projevy, bojovnost,
dorozumivani koni

-zna zpisoby odpocinku a spanku koni, vi, co
zpusobuje stres

-vysvétli vyuziti poznatkt z etologie pro
chov a vycvik koni

Etologie koni
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Predmét: Teorie jizdy

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Teorie jizdy 1 1 1 3
Hodinova dotace za §kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu
Cil pfedmétu:

Predmét vede k ziskdvani poznatkti zdkladnich pravidel jednotlivych
jezdeckych soutézi, na zdkladé posouzeni koné se nauci vyhodnotit jeho
momentalni kondici. Hlavni vyznam pro zdky ma problematika zakladniho
vycviku jezdce, mechaniky pohybu koné a vycviku koné v jednotlivych
sportovnich a dostihovych disciplinach. Zaci chdpou souvislosti tréninkového
procesu a znaji pravidla jednotlivych jezdeckych a dostihovych soutézi.
Znalosti a dovednosti v tomto predmétu miize zak uplatnit i v samostatné
podnikatelské ¢innosti v chovu a vycviku koni, agroturistice, hiporehabilitaci
apod.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

-ziskéavali, zaznamendavali, usporadavali, strukturovali, ptfedavali data a
informace;

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spole¢ného cile;
-neohroZovali svym chovanim v digitdlnim prosttedi sebe, druhé ani
technologie samotng;

-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii

- Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich ndstrojii potiebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Charakteristika
udiva:

Pfedmét zahrnuje témata, ktera jsou rozvijena v praktické oblasti, zejména
kontakt a bezpecné zachazeni s koném, péce o koné, technika jizdy na koni,
vycvik a trénink koné€, vycvik jezdce a zisady predvadéni koni. Dale pak
zahrnuje povelovou techniku, poznatky o spravném sedu a pouzivani pomiicek
a pobidek k ovladani kon€, znalosti o jednotlivych druzich jezdéni a zasady
vycviku jezdce a ptipravy koni pro jednotlivé discipliny jezdeckého sportu.
Soucasti predmétu je také esteticka ptiprava na jednotlivé jezdecké discipliny,
péce o ustroj koné i jezdce.

Metody a formy
vyuky:

4

Hodnoceni zaku:

Ptedmét se vyucuje od 1. do 3. rocniku.

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse, je vyuzivano nazornych pomtcek,
modeld, exponatl a ¢asti jezdecké vystroje. Jsou vyuzivany videonahravky,
obrazkové materialy apod. Zéci jsou vedeni k samostatnému mysleni pii
feSeni konkrétnich problémt v oblasti jezdectvi.

Verbalni zkouSeni, testy a pisemné prace, zndmkované referaty a zadané
samostatné prace v hodinach. Diraz je zde kladen na hloubku porozuméni
uciva, samostatnou a tviir¢i praci a na schopnost aplikovat ziskané poznatky v
praxi.
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Piinos predmétu
pro rozvoj
kli¢ovych a
odbornych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence

- vyjadfovat se vhodn¢ a pfiméfené situaci a ucelu jednani a komunikacéni
situaci v projevech mluvenych a psanych a vhodné se prezentovat, formulovat
své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove
spravné, ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje, dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
Odborné kompetence smétuji k tomu, aby Zaci

- vykonali zékladni a specialni vycvik jezdce;

- pouzivali zafizeni a pomucky pro jizdu na koni a v zaptezi;

- provadéli zékladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem 1 v zapiezi;
- ptipravovali mladé koné pro praci pod sedlem i v zaptezi,

- realizovali trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny a
ostatni zptisoby vyuziti koni;

— absolvovali soutéze ¢i dostihy podle svého zamétent;

- ptipravovali kon¢ ke zkouskam vykonnosti;

- 1idili se pravidly jezdeckych subjekt podle svého zaméteni.

Hodnoceni zaku:

Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni zaka Skoly.

Z4ci ziskavaji hodnoceni z Gistniho zkouseni a testii po probrani piislusnych
tematickych celkd, hodnocenim samostatnych referatl a za aktivitu a znalosti
z rozhovora vedenych s vyucujicim.

Vysledky vzdélavani 1. roénik U¢ivo - 32 hodin
74k 1. Uvod do p¥edmétu, historie
- orientuje se v historii a soucasnosti jezdectvi a soucasnost jezdectvi,
- ma piehled o rozdéleni jezdeckych disciplin dle FEI rozdéleni disciplin
- popiSe vyznam a funkci jednotlivych 2. Zakladni vystroj jezdce a
¢asti jezdeckého uboru koné
- dokaze popsat jednotlivé Casti uzdecky a uzdy, zna typy udidel a |- jezdecky Ubor jezdce
nanosniki a dokaZze popsat jejich funkci - uzdéni koné
- dokaze popsat jednotlivé Casti sedla, popise typy sedel pro - sedlani koné¢

jednotlivé discipliny

- ochranné pomticky nohou

- teoreticky ovlada postupy pii postrojovani koni - pomocné a vyvazovaci otéze

- vi jak pojmenovat a dokaZe nasadit ochranné pomucky nohou
- znd typy pomocnych a vyvazovacich otézi a vi, jak se pouzivaji

a pro¢

- pro jizdu na koni pouziva osobni ochranné pomticky v souladu s 3. Jizda na koni

predpisy BOZP a dbé na pravidla BOZP; - zakladni vystroj, povely

- predvede zakladni zpiisoby lonzovani a popise divody pro praci - sed, te€ziste, typy rovnovahy
koné na lonzi; - pomiicky jezdce

- spravné sedi na koni s ohledem na tézist¢ a rovnovahu, pouziva - zakladni jezdecké pojmy
spravné pomucky; - mechanika pohybu

- doséhne u kon¢ pravidelného kroku, klusu i cvalu ve vSech - drezurni jezdéni
zékladnich rusich; - skokové jezdéni

- vysvétli pojmy akce, kadence, ruch, kmih, prostornost; - dostihové jezdéni

- charakterizuje jednotlivé drezurni cviky; - zé&sady jizdy se spiezenim
- popisSe zasady predvedeni koné v kavaletové fad¢ a na zakladnim |- vycvik koni

parkuru;

- vysvétli odlisnosti jednotlivych ,,8kol“ rovinového a piekazkového

dostihového jezdéni;
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- popisSe zaptahani a vyprahani koné ve spfezeni, rozlisuje jednotlivé
druhy spiezeni a jejich vedeni;

- vysvétli prabeh tréninkového procesu, pod vedenim trenéra
aplikuje rtizné tréninkové metody;

- uvede etapy, obdobi, faze, cykly tréninku a jejich souvislosti a
upozorni, které faktory ovliviiuji vykonnost kong¢;

Uc¢ivo 32 hodin

Vysledky vzdélavani 2. roénik

Zak

- zna zékladni pravidla a postupy pfi lonZovani, umi pouzivat
vyvazovaci a pomocn¢ otéze

- znd psychologické pravidla vycviku koné

- jsou mu jasné postupy pfi navykani koné na uzdéni i sedlani

- znd postupy a metody piedvycviku a lonzovani pfed obsedanim,
vi jak postupovat pii obsedani a piijizdéni

- vi jak postupovat pti praci pod sedlem s mladym koném

- zna postupy a pravidla pfi skoku ve volnosti dle riznych
kategorii koni 1 dle fazi jejich vycviku

- ovlada stupnici vzdélani kong, jeji faze i jednotlivé stupné, vi
jaka je jejich nédvaznost a propojenost

- ovlada zakladni pravidla a postupy pfi zdkladnim drezurnim a
skokovém vycviku a pii vycviku v terénu

- je mu jasna posloupnost prace na kavaletach, skok.tfadach,
chépe pojem a vyznam skokové gymnastiky

- je schopen charakterizovat specifika vycviku u koni s chybami
exteriéru a temperamentu

- zna hlavni zasady vycviku koni v zaptezi

- ma piehled o principech vycviku cvalového a klusackého
dostihového koné a o zékladnich rozdilech v ptipravé rovinovych
a piekazkovych koni

1. Zakladni vycvik
jezdeckého koné

- lonzovani a prace ze zemé
- vyvoj a chovani kon¢

- navykani a obsednuti

- pomucky a potadi jejich
pouziti v pfijezd’ovani kon¢
- skdkani ve volnosti

- péce o koné v zakladnim
vyceviku

- ¢asové plany vycviku
(stupnice vzdélani kong)

- drezurni vycvik

- skokovy vycvik

- vycvik v terénu

- vycevik koni s chybami
exteriéru a temperamentu
-zaptahani a zakladni vycvik
- zaklady vycviku dostihového
koné

74k

-dokaze charakterizovat jednotlivé discipliny a mé piehled o
jejich pravidlech a zpiisobu hodnoceni

- zna etapy ve vycviku koni pro jednotlivé discipliny a kritéria
volby vhodnych koni

-zna pozadavky kladené na jezdce v jednotlivych disciplinach

2. Obecna charakteristika
jednotlivych disciplin,
naroky na vybér koné a
jezdce

-drezura; - vysokéa Spanélska
Skola; parkur; vSestrannost
(military); spiezeni; voltiz;
endurance; western

- charakterizuje Jockey Club CR a jeho organy;

- rozdéli dostihy a vysvétli jejich zakladni rozdily, rozdé€li a
popise dostihova zavodisté podle kategorii;

- rozdéli a popiSe dostihova zavodisté podle kategorii;

- vysvétli pojem dostihovy kiin, véetné jednotlivych predpist
danych dostihovym fadem,;

- charakterizuje postup pro hlaseni koni do dostihu (ptihlasky,
oznameni startujicich koni), orientuje se v dostihovych
propozicich, véstniku a ¢te v dostihovém programu;

- vysvétli ukoly jednotlivych rozhod¢ich, handicapera;

- vyjmenuje a rozdé€li trenérské a jezdecké licence a podminky
nutné pro jejich ziskani; popiSe povinnosti jezdce pied dostihem,
v priubéhu dostihu i1 po dostihu;

3. Dostihovy rad

- organy dostihového provozu
- potadatel dostihil

- druhy dostihii

- z&avodisteé

- dostihovy kin

- uc€ast koni v dostihu

- rozhod¢i, handicaper

- licence (trenérské, jezdecké)
- povinnosti jezdce v dostihu
- opatfeni proti dopingu

- sankce
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- vyjmenuje zakazané prostfedky a praktiky pouzivané k
dopingu; uvede druhy sankci, a jejich uc¢innost;

- charakterizuje Ceskou klusackou asociaci a ostatni organy
klusackého provozu; popise vybaveni jezdce a povolenou vystroj
koné v klusackém dostihu;

- vysvétli rizné druhy startl, povinnosti jezdce v pritbé¢hu
klusackého dostihu, ukonceni dostihu a schvaleni vysledk.

- organy klusackého
dostihového

provozu
- rozdé€leni klusackych dostiht
- vybaveni jezdce a koné
- povinnosti jezdce v dostihu
- protesty a sankce

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

Uc¢ivo 32 hodin

7.4k

- ovlada zakladni anatomii kosti, svalu, kloubi

- dokaze popsat slozeni a zdkladni funkce nervové soustavy

- chape princip ziskavani a vydeje energie

- umi popsat transportni systém kysliku a jeho vyznam vzhledem
k tréninku

- chéape princip dychéni

- zna kardiovaskularni soustavu

- chape funkci endokrinniho systému

- zna druhy Unavy, zpiisoby jejich odstrailovani - zotaveni

- vi jak napt. zmény teploty ¢i vysokohorské prostiedi ovliviiuji
fyziologické procesy v téle koné

1. Fyziologie zatéze

- Pohybova soustava a jeji vliv
na zatéz

-Kardiovaskuléarni soustava

-Krev

- Dychaci soustava

- Endokrinni systém

- Unava

- Vliv zevniho prostiedi na

vykonnost

- znd jednotlivé ¢asti tréninkové jednotky, jejich tillohu 1 casovy
rozsah

- ma predstavu o zpiisobu tréninku koné (jezdce) pro jednotlivé
discipliny z dlouhodobéjsiho hlediska

- zn4 dulezité zésady sestaveni krmnych davek s ohledem na
tréninkovy proces

2. Trénink koné

-z4sady stavby tréninkové
jednotky

-tréninkové plany z hlediska
kondi¢ni a technické ptipravy
pro jednotlivé discipliny
-vyZiva pro energii
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-ovlada ptipravu jezdce z hlediska fyzické

a psychické zdatnosti, rozumi vyznamu souhry jezdce a kon¢;
-charakterizuje ¢lovéka jako otevieny biologicky systém véetné
jeho metabolismu;

-vysvétli neurohumoralni fizeni lidského

organismu;

-popise jednotlivé somatické typy jezdct;

- vysvétli vyznam kosterni a svalové

soustavy;

-vysvétli pojmy zdravi a nemoc, vyznam

odolnosti organismu a prevence onemocneéni;

-objasni vyznam spravné funkce travici soustavy ve vyziveé
jezdce, popiSe jeji stavbu a traveni jednotlivych zivin;
-charakterizuje biologickou a energetickou

hodnotu potravin, jednotlivé ziviny a jejich

vyznam;

-objasni vyznam dalSich latek

nepostradatelnych pro spravnou vyzivu,

spravnou kombinaci potravin a preménu latek v téle;

-rozviji svoji kondici a vysvétli vliv tréninku na vykonnost
jezdce;

-charakterizuje specidlni jidelnic¢ek pro dostihového jezdce
udrzujiciho nebo snizujiciho svoji hmotnost;

-dba na dodrzovani pitného rezimu;

-dodrzuje rezim ¢innosti a odpocinku,

dusevni hygieny, vysvétli vyznam spanku a relaxace;

-chréani sviij organismus pied Skodlivymi vlivy (koufeni, alkohol,
drogy, atd.);

3. Zivotosprava jezdce

- vyznam zivotospravy jezdce
- organismus a vn¢jsi prostiredi
- fizeni organismu

- pohybova soustava jezdce

- travici soustava a racionalni
vyZiva

- rozvoj kondice jezdce

- vyziva dostihového a
sportovniho jezdce

- aktivni péstovani zdravi

83




Predmeét: Technicka zarizeni

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Technicka 1 1 1 3

zafizeni Hodinova dotace za $kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Ptedmét technickd zatizeni poskytuje zakiim uceleny soubor poznatki o
technickych zatfizenich a pomtickach pouzivanych pro chov a vycvik
koni, jezdecké a vozatajské soutéze a dostihovy sport. Zaci se seznami
se zékladni technikou v chovu koni, se zpisoby ustajeni koni,
vybavenim stéji, poZadavky na Zivotni prostfedi. Obecnym cilem je
vyuzit ziskané poznatky v odborném vycviku, kde si Zaci upevni
dovednosti pfimo pfi praci s kofimi v jezdeckém zatizeni.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

-ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a
informace;

-vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i
pracovnich postupt;

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného
cile;

-uvédomovali si, Ze technologie ovlivituji spolecnost, a naopak chapali
svou odpovédnost pii pouzivani technologii.

-ziskali motivaci k celozivotnimu uceni; schopnost odhadnout, které
ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;
- 7zé&ci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitdlnich néstroja
potifebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Charakteristika
udiva:

Predmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni, z okruhu
odborné vzdelavani. Vyucujici voli nejvhodnéjsi metody a formy prace
v zavislosti na probiraném ucivu. Nedilnou soucasti je propojeni
teoretické vyuky s ndzornymi praktickymi ukdzkami jednotlivych
zafizeni a pomucek pouzivanych v chovu koni a jezdectvi. U¢ivo je
voleno tak, aby navazovalo na ostatni odborné pfedméty, zejména na
odborny vycvik, ktery probiha soubézné.

Metody a formy
vyuky:

Vyuka je vedena predevsim formou vykladu. Je vyuzivan dostate¢ny
pocet nazornych pomtcek, videomaterialli atd. O tématech se s zaky
diskutuje a ti jsou vedeni k samostatnosti a odpovédnosti.

Piinos
predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni - mit dobry vztah k u€eni a vzdélavani, spravny
piistup k dalSimu (hlavné¢ odbornému) celozivotnimu vzdélavani,
ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a
podminky, uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem, ziskavat a
zpracovat informaci zriznych zdroji a zkuSenosti, byt ctenarsky
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norem;

gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si
poznamky, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné
zkuSenosti svych i jinych lidi

Odborné kompetence sméiuji k tomu, aby zéci

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt.
klientl, zakazniki, navstévnikl) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z
podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle piislusnych

- znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préci a pozarni prevence;

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpeci Grazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik;

Hodnoceni
zaku:

Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni zéki skoly.
Z4ci ziskavaji hodnoceni z istniho zkougeni a testii po probrani
ptislusnych tematickych celkii, hodnocenim samostatnych referatii a za
aktivitu a znalosti z rozhovori vedenych s vyucujicim.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik

U¢ivo- 32 hodin

V£

-zna zasady bezpecnosti, umi se jimi fidit
pfi provadéni praxe

- sezndmi se s tzv. péti svobodami pro
zivotni pohodu

-vysvétli vyznam staveb, popiSe jednotlivé
zplsoby ustajeni a pozadavky na
mikroklima

-umi je vyjmenovat a popsat jejich vyznam a
k ¢emu slouZzi

-umi vyjmenovat a popsat funkci
jednotlivych mechaniza¢nich prostiedk,
zna vlastnosti materiali uréenych

k podestylani

- vysvétli vyznam jednotlivych staveb v
chovu koni;

- hodnoti a upravuje mikroklima ve st4ji;

- charakterizuje pozadavky na jednotlivé
druhy ustajeni riznych kategorii koni;

- obsluhuje stdjovou mechanizaci a provadi
jeji udrzbu;

- pouziva jednotlivé skladovaci prostory a
prisluSenstvi stéji;

- vysvétli pozadavky na zatizeni jizdaren,
drezurni obdélnik, povrchy jizdaren,
jednotlivé typy prekazek pro jezdecké soutéze,

-Bezpecnost pii praci s konmi.

-Welfare

Technologicka zatizeni

- stavby a zafizeni v chovu koni

- ustajeni koni

- stajova mechanizace a skladovaci prostory

- zafizeni pro jezdecky sport, cvalové a
klusacké dostihy

- pohybova zafizeni pro kon¢

- pfeprava koni

-Zatizeni a prostiedky pouzivané
k oSetfovani koni.

- Pastevni areal.
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soutéze sprezeni i soutéze vsestranné
zpusobilosti;

- rozd¢li dostihova zavodiste, pozadavky na
jejich vybaveni, startovaci zatizeni, typy drah,
druhy pirekazek;

- popise jednotlivé druhy pohybovych zafizeni
pro kong;

- vysvétli pravidla ptepravy koni, manipuluje s
koném pted a po prepravé a dodrzuje
bezpecnost prace pii preprave koni

Vysledky vzdélavani 2. ro¢nik

U¢ivo — 32 hodin

- popise uzdecku a uzdu, predvede nauzdéni
kon¢ uzdeckou, charakterizuje zptisoby
uzdéni, rizné typy udidel;

- popiSe sedlo, jejich druhy a ptisluSenstvi;

- popiSe soucasti jednotlivych druht postroju a
zékladni druhy zapteze;

- popiSe postroj, sulku a dalsi pomucky pro
klusackého kong;

- popiSe druhy a uziti ochrannych pomicek
(kamase, zvony apod.).

-umi je vyjmenovat, popsat a zna jejich
funkci, vyznam a zptisob pouZziti

-znd je a dovede je pouzivat, véetné
vysvétleni k cemu slouzi

-umi je vyjmenovat, popsat, znd jejich
vyznam a funkci

-umi je vyjmenovat a rozliSit podle odvétvi
dostihového sportu, znd jejich vyznam

Vystroj koné

- pomucky pro jizdu na koni a v sedle
- pomucky pro jizdu v zapiezi

- ochranné pomticky

-Technicka zatizeni a pomucky potfebné pro
vycvik mladych koni ve vSech disciplinach
jezdeckého sportu.

-Ochranné pomticky pro kon¢, pouzivané pti
praci s koném a po jejim ukonceni.

-Technicka zatizeni a pomtcky potiebné pro
jednotliva odvétvi jezdeckého sportu
(drezira, skokové jezdéni, vSestrannost,
vozatajstvi, voltiz, westernové jezdéni,
distan¢ni jizdy).

-Technicka zatizeni a pomucky potfebné pro
dostihovy sport

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo - 32 hodin

Zak

-ma zékladni ptehled o podkovaiském
vybaveni, umi popsat podkovu, rozlisuje
jejich druhy, je mu jasny postup pii Gprave
kopyt a podkovani

-projevi zakladni znalosti s diirazem na
bezpecnost lidi a koni

-umi je vyjmenovat, zna funkci a postup pfi
jejich pouziti

- znd postupy a pomucky pfi mefeni a
oznacovani koni dle fadi plemennych knih,
je mu jasny postup a legislativa pii evidenci
koni

-Zéklady podkovafstvi

-Pieprava koni, prostiedky, predpisy,
bezpecnost.

-Technicka zatizeni potfebna pro
plemenitbu koni, porody.

-Technicka zatizeni potfebna pro evidenci,
méfeni a oznac¢ovani koni
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Predmét: Pravidla jezdeckého sportu

Nazev
predmétu

Tydenni hodinova dotace v jednotlivych
ro¢nicich

Celkovy
pocet hodin

Pravidla
jezdeckého
sportu

prvni druhy treti

1 1 1 3

Hodinova dotace za $kolni rok

32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Vyucovaci pfedmét pravidla jezdeckého sportu zajist'uje zakam ziskat
prehled o pravidlech jednotlivych disciplin jezdeckého sportu. Zaci se
seznamuji s jednotlivymi ustanovenimi pravidel jezdeckého sportu v
Ceské jezdecké federaci (CJF) s ohledem na mezinarodni pravidla vydana
mezinarodni jezdeckou federaci FEI.

Cilem vyuky je pochopit zakladni ustanoveni pravidel jezdeckého sportu
ve svété a v ramci Ceské republiky. Pfedmét umoZiiuje absolventim
zakladni orientaci v organizacnich zélezitostech jezdeckych zdvodu v
télovychovnych zatizenich, zpracovavani a vedeni evidence vysledkd,
kariér jednotlivych sportovnich koni a jezdct. Zarovei prostfednictvim
kodext jednotlivych disciplin kultivuje eticky pfistup ke zviratim. Na
ptedchozi obecné zaklady pfedmétu organizace jezdectvi navazuje
pochopenim jednotlivych disciplin jezdeckého sportu a dostihového
jezdéni predevsim skokl, drezliry, soutézi ve vSestrannosti a spfezeni.
Ziskané védomosti uplatiiuji v praxi pti jezdeckych zavodech a pii
vykonu funkci, sportovné spolecenskych akcich potddanych v ramci
jezdeckého sportu a dostihového jezdéni, seznamuyji se s dostithovym
fadem a jednotlivymi druhy dostiht.

Z4ci jsou vedeni k samostatné a u¢elné &innosti pfi organizovani a konani
soutézi a zavodi nejen na urovni CJF ale i na mezinarodnich zavodech

v souvislosti tréninkového procesu jako sportovci a budouci funkcionafi.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

-ziskavali, zaznamendvali, uspotadévali, strukturovali, pfeddvali data a
informace;

-vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutecnych situaci i
pracovnich postupt;

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného
cile;

-uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chépali
svou odpovédnost pii pouzivani technologii.

-ziskali motivaci k celoZivotnimu uceni; schopnost odhadnout, které
ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;
Z4ci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potiebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Charakteristika
uciva:

Obsah vyuky v pfedmétu vychazi z obsahu RVP 41 — 53 — H/02 Jezdec a
chovatel koni. U¢ivo je rozdéleno do vSech tii ro¢nikil vyuky tak, aby
zaci porozuméli zadkladnim ustanovenim pravidel jednotlivych disciplin
jezdeckého sportu a dovedli tyto predpisy aplikovat pfi souvisejicich
¢innostech v jezdeckych zatizenich a pii zavodni ¢innosti.
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Oblast vyuky je zaméfena na pravidla jezdeckého sportu ve skoku,
dreziife, vSestrannosti a spfezeni a orientaci v ostatnich disciplinach
jezdeckého sportu. Zaci se seznamuji s dostihovym fadem
a organizovanim jezdeckého sportu a dostihii pod hlavi¢kou Ceské
jezdecké federace a Jockey clubu.
Orientace v pravidlech je pro zaky dopliiovéana praktickym cvi¢enim na
vetejnych trénincich a jezdeckych zdvodech v drezlfe a ve skoku vcetné
orientace na internetu. Zaci se podili pfi konani zavodii na hodnoceni,
zpracovani vysledkl a pouzivaji pravidla pfi sportovni ¢innosti.
Vzdélavani v predmétu organizace jezdectvi sméiuje k tomu, aby zak
- se umel orientovat v zakladnich pravidlech jezdeckych disciplin
- znal zdkony, pravidla a pfedpisy pfi organizaci sportovné
spolecenskych akci
- orientoval se v pfipravé jednotlivych akei a dovedl sestavit rozpis
zavodu v jednotlivych disciplinach
- umél komunikovat s funkcionafi zavodi a orientoval se v pravech
a povinnostech tcastniki a funkcionait
- um¢l vyhodnotit ekonomické efekty sportovné spole¢enskych
akci a orientoval se v podminkéch sponzorovani a reklamy

Metody a formy | Vyklad, pfednéska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatné a
vyuky: skupinové prace, modelové situace, praktické cvi€eni pii vetejnych
trénincich a zavodech, zpracovani referati, rozpist soutézi, zjistovani
informaci na internetu a v publikacich, testy a soutéze otazek a odpovédi
Prinos Kli¢ové kompetence

predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych
témat:

Komunikativni kompetence - z4ci se uci formulovat ziskané odborné
poznatky pfi jednani v mluvenych i psanych projevech a to nejen pfi
sportovnich akcich, ale i na vefejnosti.

Odborné kompetence sméiuji k tomu, aby zaci

— vykonali zakladni a specialni vycvik jezdce;

— pouzivali zatizeni a pomucky pro jizdu na koni a v zaptezi;

— provadéli zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem i1 v
zaprezi;

— pfipravovali mladé koné& pro praci pod sedlem 1 v zapieZi,
—realizovali trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny
a ostatni zpisoby vyuziti koni;

- absolvovali soutéze Ci dostihy podle svého zaméreni;

— ptipravovali kon¢ ke zkouSkam vykonnosti;

—tidili se pravidly jezdeckych subjektil podle svého zaméfeni.

Hodnoceni
zaku:

Znamkou na zaklad¢:

ustniho projevu - zkousSeni,

pisemného projevu - referati, testl a pisemnych praci

praktického cviceni - pifimo pii sportovnich akcich v drezute a ve skoku,
pfipadné jinych disciplin jezdeckého sportu jako jednotlivei 1 ve skupiné
Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni Zaki Skoly.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik Uc¢ivo 32 hodin

74k

1. Vydana pravidla disciplin

- uplatiuje znalosti vSeobecnych pravidel - Skokova pravidla

jezdeckého sportu

- Drezurni pravidla
- Pravidla vSestrannosti
- Pravidla spfeZeni
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- dovede aplikovat znalosti z pfedmétu organizace
jezdectvi pfi studiu pravidel jednotlivych disciplin
JS

- orientuje se v disciplinach jezdeckého sportu a
charakterizuje je

- dovede na webu CJF vyhledat jednotliva
pravidla disciplin jezdeckého sportu

- Pravidla ostatnich disciplin JS
- pravidla pony, voltiz, reining.
vytrvalost, parajezdectvi

- ovlada zékladni ustanoveni skokovych pravidel
jezdeckého sportu

- charakterizuje stupné a druhy soutézi ve skoku

s ohledem na vékové kategorie

- vysvétli pojmy kolbiste, opracovisté, parkur

- aplikuje sportovné technické podminky stavby
parkurti v jednotlivych soutézich

- nakresli a vysvétli jednoduchy planek parkuru se
vSemi nalezitostmi

- vysvétli pojmy stanoveny a pfipustny Cas a
dovede jej méfit pomoci stopek a ¢asomiry

- charakterizuje rozeskakovani

- aplikuje a umi vysvétlit hodnoceni podle tabulky
A atabulky C

- orientuje se ve skokovych pravidlech a ve
zménach pro aktualni rok vydanych CJF

2. Skokova pravidla

- Preambule pravidel

- Stupné a druhy soutézi ve skoku

- Kolbiste, pracoviste

- Ptekdzky, druhy — vSeobecna
ustanoveni

- Planek parkuru, stavba a jeho méfeni
- STP jednotlivych soutézi ve skoku

- Penalizace na parkuru

- Hodnoceni podle tabulky A a tabulky C
- Cas stanoveny a piipustny

- M¢éfeni Casu

- Ustanoveni o rozeskakovani

- Klasické soutéze ve skoku

- Ostatni narodni soutéze ve skoku

- aplikuje znalosti skokovych pravidel pti
vetejném tréninku ve skoku

- podili se na €innostech pi1 drezurnim vetfejném
tréninku

- zapojuje se do ¢innosti pii1 skokovych a
drezurnich zédvodech

- aplikuje znalosti pfi stavbé parkuru

- dodrzuje ustanoveni kodexu chovani

3. Praktické cviceni

- Vetejny trénink ve skoku

- Vetejny trénink v drezufe

- Jezdecké zavody ve skoku

- Jezdecké zavody v drezufte

- Stavba parkuru

- Cinnosti pfi akcich ve skoku a drezufe

Vysledky vzdélavani 2. roénik

U¢ivo 32 hodin

- ovlada zékladni ustanoveni drezurnich pravidel
jezdeckého sportu

- charakterizuje stupné¢ a druhy soutézi v drezuie
s ohledem na vékové kategorie

- vysvétli pojem drezurni obdélnik a cvicny
prostor pii drezurnich zavodech

- charakterizuje drezurni soutéze podle stupné
obtiznosti a jednotlivych cvikl

- orientuje se v drezurnich pravidlech a ve
zméndch a platnych soutézich vydanych pro
aktualni rok CJF

4. Drezurni pravidla

- Preambule drezurnich pravidel
- Rozdéleni drezurnich soutézi

- Obdélnik a cviény prostor

- Hodnoceni drezurnich soutézi
- Cviky dle stupn¢ obtiznosti

- Volné sestava a hodnoceni

- dovede aplikovat znalosti z pfedmétu organizace
jezdectvi pti studiu pravidel jednotlivych disciplin
JS

- orientuje se v disciplinach jezdeckého sportu a
charakterizuje je

- dovede na webu CJF vyhledat jednotliva
pravidla disciplin jezdeckého sportu

5. Vydana pravidla disciplin
- Skokova pravidla

- Drezurni pravidla

- Pravidla vSestrannosti

- Pravidla spfeZeni

- Pravidla ostatnich disciplin JS
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- ovlada zékladni ustanoveni skokovych pravidel
jezdeckého sportu

- charakterizuje stupné a druhy soutézi ve skoku
s ohledem na v¢k jezdce a koné

- aplikuje sportovné technické podminky stavby
parkurti v jednotlivych soutézich

- orientuje se ve skokovych pravidlech a ve
zménach pro aktualni rok vydanych CJF

6. Skokova pravidla

- Preambule pravidel

- Stupné a druhy soutézi ve skoku

- Orientace ve skokovych pravidlech
- STP jednotlivych soutézi ve skoku
- Prilohy skokovych pravidel

- Klasické soutéze ve skoku

- Ostatni narodni soutéze ve skoku

- ovlada zékladni ustanoveni drezurnich pravidel
jezdeckého sportu

- charakterizuje stupné¢ a druhy soutézi v drezuie
s ohledem na v¢k jezdce a koné

- charakterizuje drezurni soutéze podle stupné
obtiznosti a jednotlivych cvikt

- orientuje se v drezurnich pravidlech a ve
zménach vydanych pro aktudlni rok CJF

7. Drezurni pravidla

- Preambule drezurnich pravidel
- Rozd¢leni drezurnich soutézi

- Hodnoceni drezurnich soutézi
- Cviky dle stupné obtiznosti

- Volna sestava a hodnoceni

- Ptilohy drezurnich pravidel

- aplikuje znalosti skokovych pravidel pfi
vetejném tréninku ve skoku

- podili se na ¢innostech pfi drezurnim veifejném
tréninku

- zapojuje se do Cinnosti pii skokovych a
drezurnich zdvodech

- aplikuje znalosti pfi stavbé parkuru

- dodrzuje ustanoveni kodexu chovani

8. Praktické cviceni

- Vetejny trénink ve skoku

- Vetejny trénink v drezuie

- Jezdecké zavody ve skoku

- Jezdecké zavody v drezuie

- Stavba parkuru

- Cinnosti pfi akcich ve skoku a drezuie

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo 32 hodin

- charakterizuje pravidla vSestrannosti
- orientuje se v soutézich vSestrannosti a vysvétli
jednotlivé stupné soutézi

24

- vysvétli hodnoceni soutézi vSestrannosti

9. Pravidla vSestrannosti

- Preambule pravidel vSestrannosti

- Druhy soutéZzi vSestrannosti

- Hodnoceni v soutézich vSestrannosti

- charakterizuje pravidla spfezeni
- orientuje se v soutézich spiezeni a vysvétli
jednotlivé stupné soutézi

- vysvétli hodnoceni soutéZi sprezeni

10. Pravidla spreZeni

- Preambule pravidel spfeZeni

- Druhy soutéZi spieZzeni

- Hodnoceni v soutéZich spieZeni

- orientuje se v dostihovém tadu

- vysvétli pojmy organy a Ucastnici dostihového
provozu a jejich pravomoci

- charakterizuje majitele, chovatele a jezdce

- ovlada ustanoveni o dostihovych konich

- vysvétli ustanoveni o dostizich a pofadani
dostihti

- charakterizuje disciplinarni fad v dostihovém
provozu

11. Dostihovy Fad

- Organy dostithového provozu

- Utastnici dostihového provozu

- Pravomoci a piisobnost

- Jezdci, majitelé a chovatelé

- Dostihovi koné

- Ustanoveni o dostizich, potadani
dostihti

- Disciplindrni ¥4d v dostihovém provozu

- aplikuje znalosti skokovych pravidel pii
vetejném tréninku ve skoku a drezuie

- zapojuje se do ¢innosti pii skokovych a
drezurnich zdvodech

- aplikuje znalosti pfi hodnoceni na parkuru
a v drezurnich soutézich

- dodrzuje ustanoveni kodexu chovani

12. Praktické cviceni

- Vetejny trénink ve skoku

- Vefejny trénink v drezufe

- Jezdecké zavody ve skoku

- Jezdecké zévody v drezuie

- Stavba parkuru

- Cinnosti pii akcich ve skoku a drezufe
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Predmét: Organizace jezdectvi

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
predmétu ro¢nicich pocet hodin
prvni druhy treti
Organizace 1 1 1 3
jezdectvi Hodinova dotace za $kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Vyucovaci pfedmét organizace jezdectvi umoziuje zakiim ziskat prehled
o vSeobecné nadstavbé jezdeckého sportu. Prostfednictvim jednotlivych
kapitol se Zaci seznamuyji se strukturou a ¢innosti Mezinarodni jezdecké
federace (FEI) a Ceské jezdecké federace (CJF).

Cilem vyuky je pochopit soucasnou organizacni strukturu jezdeckého
sportu ve svété a v ramci Ceské republiky. Piedmét umozituje
absolventiim zékladni orientaci v organiza¢nich zalezitostech
jednotlivych télovychovnych zafizeni pti zakladani jezdeckych subjekti,
vedeni evidence vysledk, organizaci jezdeckych zavodi, kariér
jednotlivych sportovnich koni a jezdcti. Zaroven prosttednictvim kodexii
jednotlivych disciplin kultivuje eticky ptistup ke zviratim. Na pfedchozi
obecné zéklady navazuje seznameni s organizaci jednotlivych druht
zavodu a soutézi od mistnich a krajovych az po mistrovstvi a oficidlni
mezinarodni podniky. Obecnym cilem piedmétu je vyuzit ziskané
védomosti v praxi pii fizeni t€lovychovnych jezdeckych skol,
soukromych jezdeckych zatizeni eventualné pti vykonech ¢innosti
jednotlivych funkcionait sportovné spolecenskych akei potadanych

v ramci jezdeckého sportu 1 dostihového jezdéni, seznamuji se

s ekonomickymi aspekty pii organizovani jezdeckého sportu a zavoda.
Zaci jsou vedeni k samostatné a u¢elné Ginnosti v jednotlivych zafizenich
pro jezdecky sport, ziskavaji poznatky v oblasti Zivotospravy a chapou
souvislosti tréninkového procesu. Zaci jsou vedeni k efektivnimu
vyuzivani digitdlnich nastroja potfebnych nebo vhodnych pro odborné
¢innosti.

Charakteristika
uciva:

Obsah vyuky v pfedmétu vychazi z obsahu RVP 41 — 53 — H/02 Jezdec a
chovatel koni. U¢ivo je rozdéleno do vSech tii rocniki vyuky tak, aby
Z4ci porozuméli organizaci jezdectvi ve svété a v Ceské republice,
seznamili se zdkladnimi piedpisy v jezdectvi a dovedli tyto predpisy
aplikovat pfimo pfi ¢innostech v jezdeckych zafizenich a pti zavodni
¢innosti.

Oblast vyuky je zaméfena na vSeobecnd pravidla jezdeckého sportu,

a organizovani jezdeckého sportu a dostihii pod hlavickou Ceské
jezdecké federace a Jockey clubu.

Orientace v zakladnich piedpisech Ceské jezdecké federace jako jsou
stanovy, registracni fad, prestupni fad, disciplinarni fad a systém soutézi
vcetné orientace na internetu je pro Zaky dopliovan praktickym cvicenim
na vefejnych trénincich a jezdeckych zavodech, kde se podili nejen pfi
organizaci ale 1 pfi vlastni sportovni ¢innosti.

Vzd¢elavani v predmétu organizace jezdectvi smétuje k tomu, aby 7k
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-se umél orientovat v zakladnich organizacnich strukturach jezdeckého
sportu

-znal zékony, pravidla a predpisy pii organizaci sportovné spolecenskych
akct

-orientoval se v planovani jednotlivych akci a dovedl sestavit sportovni
kalendate

-umél komunikovat s funkcionaii zavodu a orientoval se v pravech a
povinnostech ucastnikii

-dovedl vyhodnotit ekonomické efekty sportovné spolecenskych akci a
orientoval se v podminkach sponzorovani a reklamy

-ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a
informace;

-dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného
cile;

-neohrozovali svym chovadnim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani
technologie samotné;

-uvédomovali si, zZe technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali
svou odpoveédnost pii pouzivani technologii.

Metody a formy | Vyklad, pfednaska, beseda, dialog, fizeny rozhovor, samostatna a
vyuky skupinova prace, modelové situace, praktické cviceni pii vefejnych
trénincich a zavodech, zpracovani referatl, rozpisti soutézi, zjisStovani
informaci na internetu a v publikacich, testy a soutéze otdzek a odpovédi
Piinos Kli¢ové kompetence

predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych
témat:

Komunikativni kompetence - zZaci se u¢i formulovat ziskané odborné
poznatky pfi jednani v mluvenych i psanych projevech a to nejen pii
sportovnich akcich, ale 1 na vefejnosti.

Odborné kompetence smétuji k tomu, aby Zaci

— chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého
jména podniku;

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se
systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

— dbali na zabezpecovani parametrt (standardt) kvality procesi, vyrobkl
nebo sluzeb, zohlediiovali poZadavky klienta a zaméstnavatele

Hodnoceni
zaku:

Znamkou na zakladé¢:

ustniho projevu - zkouSeni,

pisemného projevu - referati, testli a pisemnych praci

praktického cviceni - pfimo pii sportovnich akcich v drezufe a ve skoku,
piipadné jinych disciplin jezdeckého sportu jako jednotlivei 1 ve skupiné

ro~vor

Kritéria hodnoceni vychdzeji z Pravidel pro hodnoceni Zaki Skoly.

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik Uc¢ivo 32 hodin

74k

1. Organy jezdeckého sportu a

- vysvétli strukturu a stanovy Ceské jezdecké Vseobecna pravidla JS

federace a jeji spolupraci s ostatnimi - Organy v jezdeckém sportu, FEI, CJF
organizacemi v chovu koni; organiza¢ni schéma a zakladni dokumenty

- popiSe vyznam mezinarodni jezdecke - Registrace subjektl a potfebna

fede.race FEL dokumentace dle registra¢niho fadu

- vyjmenuje vSeobecna ustanoveni pro ucast - Definice a ustanoveni vSeobecnych pravidel
jezdct a koni na zdvodech a soutéZich jezdeckého sportu

- Nazvy a kategorie zdvodi, rozdéleni
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- dovede vysvétlit poslani vSeobecnych
pravidel jezdeckého sportu, preambuli a
ustanoveni v zavislosti na fizeni jezdeckého
sportu v Ceské jezdecké federaci

- charakterizuje CJF jako ¢lena jezdecké
mezinarodni federace FEI a uplatiiuje pti
jednani i ve sportu organizacni schéma
véetné viech vydanych dokumentti CJF

- zjistuje, zpracovava a pouziva informace
z odbornych textii a webovych stranek CJF
na internetu a orientuje se v nich

- Webové stranky CJF

- provede rozdéleni zavodii podle zkratek a
charakterizuje kategorie zavodu a soutézi

- pracuje s dokumentem ,,Systém soutézi v
CJF* a vysvétli pojmy mezinrodni a narodni
zavody, hobby zavody a vefejné tréninky
vcetné charakteristiky, funkcionafd, vyloh,
cen, zpracovani a schvalovani rozpist

- zpracuje jednoduchy rozpis zdvodu a
orientuje se pfi schvalovani rozpist a tvorbé
kalendéte zavodi na b&zny rok v CJF

- uplatituje znalosti pravidel pti poradani
zavodi a vysvétli povinnosti potfadatele
zavodi pred kondnim, pii konani a po
skonceni zavodil

- aplikuje znalosti pii ziskavani a
odménovani jednotlivych funkcionait

2. Zavody a soutéze

- Organizace zavodu, pouzivané zkratky
- Nazvy a kategorie zavodd, rozdéleni

- Systém sout&zi v CJF

- Rozd¢leni soutézi a jejich ndzvy

- Rozpis zavodi a jeho schvalovani

- Ustanoveni o mistrovstvich, pfidélovani
mistrovstvi a svétovych pohara

- Kalendat zavodt a akei v CJF, jeho piiprava
a schvaleni

- Zpracovani vysledkt zavodl a hlaseni
p skonceni zavodu, tvorba ¢isla zavoda

- Povinnosti potadatele zavodt

Vysledky vzdélavani 2. ro¢nik

U¢ivo 32 hodin

- zpracuje pithlasku na zavody podle
ustanoveni pravidel jezdeckého sportu

- pii zavodech pouziva spravnou vystroj a
ubor v jednotlivych disciplinach jezdectvi

- rozdéli a charakterizuje jednotlivé vé€kové
kategorie jezdcii v jezdeckém sportu

- vysvétli pojem zépisné a startovné a
orientuje se v ustanovenich o cenach a
vylohach na jezdeckych zavodech

- uplatiiuje znalosti jako vedouci druzstva a
vysvétli jeho povinnosti

3. Utast jezdct na zavodech

- Pozvanky na zavody

- Ptihlasky na zavody

- Zapisné, startovné, ceny a vylohy

- Sponzorovani a slavnostni pfilezitosti

- Vedouci druZstva a jeho povinnosti

- Vékove kategorie jezdci

- Praktick4 cviceni pfi skokovych, drezurnich
zavodech a vefejnych trénincich

- vysvétli poslani v§eobecnych pravidel
jezdeckého sportu, preambuli a ustanoveni
v zévislosti na fizeni jezdeckych zavodi

z funkce poradatele v Ceské jezdecké
federaci

- popise a charakterizuje strukturu CJF jako
¢lena jezdecké mezinarodni federace FEI
véetn& viech vydanych dokumentti CJF

- definuje pravomoc oblastnich vybort CJF

4. Organy jezdeckého sportu a

Vseobecna pravidla JS

- Organy Ceské jezdecké federace,

struktura a organiza¢ni schéma

- Oblastni vybory CJF a jejich pravomoc

- Registrace subjektl a potiebna
dokumentace dle registra¢niho fadu

- Definice a ustanoveni vSeobecnych pravidel
jezdeckého sportu

- Nazvy a kategorie zavodu, rozdéleni
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- zjiSt'uje, zpracovava a pouziva informace
z odbornych textli a webovych stranek CJF
na internetu a orientuje se v nich

- Kariéra jezdce a vysledky zdvodi na webu
CJF, kodex chovani

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo 32 hodin

- popisSe pribéh drezurnich zavodi, ukol sboru
rozhod¢ich, drezurni ulohy, vystroj jezdce;

- uvede pravidla skokovych zavodi, druhy
soutézi a jejich prubeh, popise kolbiste,
opracovisté, piekazky, penalizaci, umisténi,
diskvalifikaci, vystroj jezdce;

- popise systém soutézi ve spiezeni, druhy
soutézi a prekazek;

- uvede pravidla ostatnich druhti soutézi;

- rozd¢li zavody podle zkratek a
charakterizuje kategorie zavodi a soutézi

- vysvétli a popise sportovné technické
podminky stavby parkuru

- dovede rozdé¢lit drezurni soutéze podle
stupné obtiZnosti a podle stézejnich cvikil

- pracuje s dokumentem ,,Systém soutézi v
CJF* a vysvétli pojmy mezinrodni a narodni
zavody, hobby zavody a vefejné tréninky
vcetné charakteristiky, funkcionafi, vyloh,
cen, zpracovani a schvalovani rozpist

- zpracuje rozpis zavodl na skokové a
drezurni soutéze a orientuje se pfi
schvalovani rozpisti a tvorbé kalendafe CJF
- uplatiiuje znalosti pravidel pii pofadani
zavodu a vysvétli povinnosti poradatele
zavodu i jednotlivych funkcionaia

- navrhne a zpracuje ekonomickou rozvahu
pred konanim zavodu a orientuje se pii
zpracovavani uetnich dokladi pti zdvodech

5. Zavody a soutéze

- Pfiprava zavodu a povinnosti poradatele
pted konanim zavodu

- Nazvy a kategorie zavodu, rozdéleni

-. Systém soutézi v CJF

- Rozdé¢leni soutézi a jejich nazvy

- Zadosti o piidéleni MCR a MZ

- Rozpis zavodu a jeho schvalovani

- Ugast na mistrovstvich a mezinarodnich
zavodech, omezeni startli podle vykonnosti
- Kalendat zavodt a akei v CJF, jeho piiprava
a schvaleni

- Zpracovani vysledkt zavodu a hlaseni

na CJF, tvorba ¢&isla zavoda

- Povinnosti potadatele zavoda po skonceni
zavodua

- Rozpocet zavodl a ekonomicka rozvaha a
vysledek pted a po zdvodech

- orientuje se na webu CJF a najde zakladni
dokumenty vydané pro aktualni rok

- vyuziva stanovy CJF o. s. pii zakladani
nového subjektu a podili se na zpracovani a
schvalovani stanov jezdeckych subjektt

- orientuje se v dokumentech CJF jako jsou
registracni, prestupni a disciplinarni fad

- vyuziva znalosti urazového pojisténi v CJF
- orientuje se v systému vzdélavani v CJF

6. Zakladni dokumenty CJF

- Stanovy CJF o. s.

- Zpracovéni stanov subjektu CJF
- Registra¢ni ¥ad CJF

- Pfestupni fad CJF

- Disciplinarni ¥ad CJF

- Urazové pojisténi v CJF

- Systém vzdélavani v CJF

- zpracuje pithlasku na zavody dle PJS

- pouziva spravnou vystroj a ubor

- orientuje se ve vékovych kategoriich

- vysvétli pojem zépisné a startovné a
orientuje se v ustanovenich o cenach

- vysvétli povinnosti vedouciho druzstva
- vyuZziva ustanoveni o sponzorovani

7. Utast jezdcii na zavodech

- Pozvanky a ptihlasky na zavody

- Zapisné, startovné, ceny a vylohy

- Sponzorovani jezdct, soutézi a zdvodl

- Povinnosti vedouciho druzstva

- Praktické cviceni pii skokovych a
drezurnich zdvodech a vefejnych trénincich
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Predmét: Odborny vycvik

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
piredmétu rocnicich pocet hodin
prvni druhy treti
Odborny vycvik 15 15 17,5 47,5
Hodinova dotace za §kolni rok
480 480 560 1520

Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Charakteristika
uciva:

Cilem piredmétu je umoznit zaktim ovéfeni teoretickych znalosti ziskanych
zejména v odbornych pfedmétech chov koni, teorie jizdy, vyziva a krmeni,
technicka zatizeni, pfipravit zaky na Siroké spektrum praci v celé sféfe
zemédelské prvovyroby, sluzeb, obchodu a souvisejicich odvétvi agrarniho
sektoru. Zaci ziskaji pracovni a moralni navyky, jsou p¥ipravovani na vykon
prace a cinnosti kvalifikovanych technickych funkci, prace a cinnosti
spojené s vedenim soukromych farem a jinych podnikatelskych subjektt,
prace na specializovanych pracovistich vcetn€é obchodni ¢innosti a fizeni
vétsich organizaénich struktur. Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani
digitalnich nastroji potiebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.
Predmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni. Je fazen mezi
povinné odborné pfedméty a je vyucovan v prubehu 1. - 3. ro¢niku.

Ucivo je rozdeleno do dvou oblasti.

Oblast pracovnich cinnosti: Zaci se uéi pouzivat nejbéznéjsi ruéni natadi,
obsluhovat malou zemédé€lskou mechanizaci. Déle se uci spravné zachazet
s konmi a oSetfovat je, organizovat jejich odchov a chov v souladu s
pozadavky a s ohledem na Zivotni prostiedi a zasady welfare. Zaci si
chovu jednotlivych kategorii koni, uci se sledovat zdravotni stav koni,
zajiStovat reprodukci a provadét zakladni zooveterinarni opatfeni v chovu
koni. Jsou vedeni k tomu, aby dokazali posuzovat ekonomické a ekologické
aspekty chovu koni. Vyuka sméfuje k respektovani a napliovani
legislativnich ptedpisti. Nedilnou soucasti jsou zasady ochrany zdravi,
hygieny a bezpecnosti prace u koni pii jednotlivych ¢innostech provadénych
ve stdji. Soucasti predmétu je také péce o esteticky vzhled koné, esteticka
ptiprava na jednotlivé jezdecké discipliny, péce o Ustroj kon€ i jezdce.
Oblast jezdeckého vycviku: — Zéaci absolvuji zakladni vycvik jezdce se
zaméfenim na skokové a drezurni jezdéni. Vycvik je sméfovéan
k absolvovani ZZV] a ziskani jezdecké popt. cvicitelské licence. Do vyuky
jsou zatfazeny také zaklady dalSich disciplin jezdeckého sportu (napf. voltiz,
spiezeni apod.)

Metody a formy
vyuky:

V priibéhu vyuky dochézi k prohloubeni zejména praktickych dovednosti a
ke skloubeni teorie s praxi. Vyuka postupuje od jednoduchych ukonti k

24

souvislosti s pracovnim vykonem, technologicky spravnym postupem,
dodrzenim hygienickych i1 bezpe¢nostnich ptedpist a ochranou Zivotniho
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Pfinos predmétu
pro rozvoj klicovych
a odbornych
kompetenci a
priezovych témat:

prostiedi. Dba se na ekologické chovani a jednani. Zaci jsou vedeni

k samostatné praci a zodpovédnosti ke splnéni cilii. Pokud nékdo nesplni
ukol fadné, svédomité¢ a pecliveé, poskozuje zaméstnavatele a v disledku i
sam sebe. Zatazeny jsou téz odborné piednasky ¢i exkurze ve
specializovanych zatizenich. Nedilnou soucasti predmétu je ucast na
povinnych akcich (vystavy, zavody, veiejné tréninky, kritéria mladych
koni).

Klic¢ové kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze, mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach
v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelti na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi pfedstavami a piedpoklady, vhodné komunikovat s potencidlnimi
zameéstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile
Pracovni a socialni kompetence - pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, piijimat a odpovédné plnit svéiené
ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni
ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstiicnych
mezilidskych vztahli a k pfedchidzeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym

Odborné kompetence smétuji k tomu, aby Zaci

- vedli chovatelskou evidenci a evidenci spojenou s vyuzitim koni pro
ostatni ucely a dalsi bézné provozni zaznamy;

- pecovali o pracovni a Zivotni prostiedi, respektovali specifika chovu koni
v podminkach ekologického zeméd¢lstvi;

— pfi praci uplatiiovali kladny vztah a zodpovédny piistup ke zvifatim,
zabezpecovali pohodu zvitat (welfare).

— znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné€ preventivni péce, umeéli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo trazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.
- znali vyznam, Ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popf.
spolecenské ohodnocent;

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim
procesu 1 v béZném Zivot€) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostiedi, socialni dopady;

— efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky;

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Hodnoceni zaku:

Kritéria hodnoceni vychédzeji zPravidel pro hodnoceni S$koly.
Jednotliva témata jsou provéfovana oveéifenim znalosti a dovednosti na
zadanych tkolech. Hodnocena je samostatnost, aktivita a kvalita odvedené
prace a individudlni zmény (dovednostni, vykonové ¢i postojové).
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Vysledky vzdélavani 1. roénik

U¢ivo 480 hodin

74k

- orientuje se v aredlu a stdjich

- dodrzuje bezpecnost a hygienu pii praci

v ZivociSné vyrobe

- vyjmenuje zpisoby napdjeni a piisuny

krmiv

- objasni rozd¢leni stajové mechanizace

- provede dle zasad ¢isténi stajovych prostor

- orientuje se v zachézeni se zvifaty a ovlada spravnou
techniku cisténi koni, dokdze kon¢€ umyt, zadekovat,
zabandazovat apod.

- umi spravn¢ oSetfit popf. provést drobné opravy
sedlového materidlu a dalSich soucasti vystroje koné¢

- pro jizdu na koni pouziva osobni ochranné pomiicky v
souladu s ptedpisy BOZP a dba na pravidla BOZP;

- spravn¢ sedi na koni s ohledem na t€zisté¢ a rovnovahu,
pouziva spravné pomiicky;

- popiSe zasady ptedvedeni koné¢ v kavaletové fadé a na
zakladnim parkuru;

-ovlada spravné nauzdéni koné¢ veetné potiebnych uprav
a dokéaze pojmenovat jednotlivé ¢asti uzdecky

- dokaze spravné nasedlat koné- posoudit vhodnost
sedla pro dané¢ho koné

- spravné zvoli a nasadi ochranné pomiicky nohou

- zvoli vhodné pomicky pro lonZovani koné a umi je
spravné pouZzivat

- bez pomoci dokaZe na koné nasednout a sesednout
znéj

- dodrzuje korektni sed a pomticky a bez problému
ovlada vysedani v lehkém klusu

- ovlada vedeni kon¢ ve vSech zakladnich chodech

- chape a spravné provadi povely udilené pii vedeni
vycvikové hodiny

- bez obtizi v korektnim sedu absolvuje kavaletovou
fadu v kroku a klusu vcetné spravného vedeni a
rovnovahy

1. Pracovni ¢innosti
- seznameni s objektem jezdeckého
aredlu, staji a
pracovniky
- hygiena a bezpecnost prace
- prisun krmiv
- napajeni
- ¢iSténi stajovych prostor
- zachdzeni se zvitaty (vodéni, ¢isténi,
oSetrovani)
- péce a drobné opravy sedlového
materialu

2. Jezdecky vycvik

- uzdéni koné

- sedlani koné

- kamaSovani

- postrojeni koné k lonZovani a
lonzovani

- nasedani a sesedani
- sed jezdce

- zékladni vycvik

- povelova technika

- kavalety-rovnovaha

Vysledky vzdélavani 2. roénik

Uc¢ivo 480 hodin

Zak

- dodrzuje bezpecnost a hygienu

- technicky spravné provadi Cisténi a Gipravu
mikroklimatu staji pro jednotlivé kategorie

- je schopen posoudit zdravotni stav kon¢ a provést
denni kontrolu zdravi koné

- u¢i se rozpoznavat pfiznaky onemocnéni a zmény
v chovani nemocného koné

- dokéaze mérit télesnou teplotu, tepovou a dechovou
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1. Pracovni ¢innosti
- bezpecnost pii préaci a hygiena

- ¢i8téni stajovych prostor a zatizeni pro

jednotlivé kategorie koni
- péce o zdravi a pohodu (welfare) koni
- vodéni, vyhanéni, predvadéni

- CiSténi zvifat

- nacvik péce o kopyta

- nacvik praci pfi ptipraveé krmiv




frekvenci a nasledné vyhodnotit zjisténé tidaje

- umi poskytnout prvni pomoc pii drobném i vétSim
zranéni ¢i kolikovych bolestech

- ovlada bezpecnou manipulaci s koiimi pii pousténi do
vybehu ¢i predvadéni

-ovlada techniku ¢isténi a pouzivani jednotlivych
nastroju pfi Cisténi

- umi bezpec¢n¢ zvedat koni nohy, spravné peovat o
kopyta a ma prehled o mozné korekci nepravidelnych
tvarl a zna zpuisoby fixace pifi kovani

- pracuje s elektrickymi spotiebici pro Gpravu

krmiv

- dodrzuje bezpecnost prace pii jejich obsluze

- navrhuje jednotlivé Upravy a ptipravy krmiv

podle kategorii koni

- zna postup pii oSetfovani plemennych hiebct,
zapousténi klisen, oSetfovani biezich klisen, ptiprave
klisny k porodu, vedeni porodu, oSetfeni klisny a
htibéte po porodu.

- dokaze piipravit kon¢ k transportu vcetn¢ vSech
ochrannych pomtcek pro zachovani bezpec¢nosti koné

- pfedvede zakladni zpisoby lonzovéni a popise divody
pro praci kon€ na lonzi;

- dosahne u kon¢ pravidelného kroku, klusu i cvalu ve
vSech zakladnich rusich;

vysvétli pojmy akce, kadence, ruch, kmih, prostornost;

- charakterizuje jednotlivé drezurni cviky;

- dokéaze uvolnéné sedét na koni ve vSech zékladnich
chodech

- dokéze udilet koni spravné a nezavisle pomticky-
otéZzi, holeni, sedem

- umi koné& uvolnit, pfivést na pomucky a udrZet si stalé
piilnuti

- osvojuje si spravny drezurni sed a zakladni drezurni
cviky a uci se udileni pomtcek k provedeni téchto cviki
- osvojuje si spravny skokovy sed, v rovnovaze dokaze
absolvovat jednotlivé skoky ¢i skokove fady

- ovlada spravné postrojeni koné k voltizovani a zna
zakladni cviky provadeéné na voltizi

- plemenitba
- ptiprava kon¢ k transportu

2. Jezdecky vycvik

- kontrola uvolnéni jezdce

- prace na koordinaci pomicek jezdce

- sestaveni koné a pfivedeni na pomucky
- jizdarenské cviky

- zéklady drezurniho jezdéni

- zaklady skokového jezdéni

- zéklady voltizovani

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

Ucivo 560 hodin

Zik

- voli spravné pomucky a techniku pii méfeni a vazeni
koni

zna zékladni miry, které se u koni méfti

- dokaze kon¢ predvést na ruce

- dokéze popsat télesnou stavbu, rozlisit zakladni barvy
a odznaky

charakterizuje postoje koncetin, popise mechaniku

7 we

1. Pracovni ¢innosti

- predvadéni, méfeni a vazeni koni
- posuzovani vlastnosti koni

- bezpecnost prace pii zachdzeni

s mladymi kofimi

- péCe o htibata a ml. koné

- péce o pastviny

-opakovani spravnych technologii a
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pohybu, vyhodnoti jednotlivé chody, vysvétli nohosled
koné v zakladnich chodech

- dodrzuje bezpecnost prace pii praci s mladym koném,
pfi jejich oSetfovani, krmeni atd.

- zvlada sestaveni elektrického ohradniku vcetné jeho
napojeni na sit’ a zna zékladni postupy pfi oSetfovani a
udrzbé pastvin

-zcela samostatné zvlada péci o pohodu a zdravi vSech
kategorii koni, voli spravné postupy i technologii vCetné
mechanizace a dokaze fesit eventualni problémy

- vi jakym zptisobem vést prvotni evidenci, jak

se provadi identifikace a oznacovani koni a jaka
dokumentace patii k jednotlivym kategoriim koni

- je schopen vyhledat potfebné informace na internetu

- ma piehled o zpisobech podavani nekterych 1€kii a
1é¢iv a dokaze koné bezpecné fixovat pii veterinarnich
zakrocich

- je schopen posoudit pfedvedeného koné, jeho
mechaniku, té€lesnou stavbu popf. zdravotni stav

- je schopen se aktivné zapojit pfi organizaci jezdeckych
zavodi ¢i jinych chovatelskych akcich a zabezpecit
denni provoz ve stdji v ramci svych moznosti

postupt v péci o pohodu a zdravi vSech
kategorii koni

-zapis a vedeni chovatelské a jiné
evidence v souladu s legislativou
-internet — zdroj informaci FEI,
CJF,ASCHK

- drzeni a fixovani zvitat pti
veterinarnich zakrocich, podavani 1¢kt
a léciv.

-posuzovani a hodnoceni koni.
-asistence pii fizeni provozu staje a
pomoc pii organizaci zavoda

- ovlada spravny postup postrojeni mladého koné a vi
jak tesit problémové situace, které mohou u ml. koné
nastat

- dokaZe bez problému ml. koné€ lonZovat s pouZitim
vhodnych pomiicek a zvlada techniku skoku s koném ve
volnosti

- ma zazité postupy pii pfipravé mladého koné

k obsedani a je eventualné dle moznosti schopen
takového koné obsednout

- chape sled jednotlivych fazi vycvikové hodiny a jejich
ptizpusobeni dle typu konkrétniho koné

- dokaZze koné béhem vycvikoveé hodiny uvolnit,
zachovava rytmus a pfilnuti

- znd a spravné pouziva pomicky pro kontroval a
jednoduchou zménu cvalu

- ve skokovych a gymnastickych fadach zachovava
korektni sed a rovnovahu

- zna jednotlivé profily prekazek a vzdalenosti dle pocti
cvalovych skokil a je zdroven schopen toto s koném
absolvovat

- bez problémil se orientuje v drezurnim obdélniku, zna
rozmisténi zakladnich pismen v ném a provadéni cvikl
zakladnich drezurnich tloh

- je schopen uspésné absolvovat ZZV]J

- je schopen dle osvojené stupnice vzdélani koné€ a na
zaklad¢ dalSich védomosti z odbornych predméta
sestavit tréninkovy plan pro jednotlivé kategorie koni a
provadét kondiéni piipravu koni

2. Jezdecky vycvik

- uzdéni a sedlani mladych koni.

- prace s mladym koném ze zemé

- obsedani.

- faze vycvikové hodiny.

- uvolnéni a takt.

- pfilnuti a odchylky.

- obraty a ohybani.

- kontracval a jednoducha zména cvalu.
- gymnastické a skokové fady.

- jednotlivé profily prekazek a
vzdalenosti mezi nimi.

- zkousky zakladnim vycviku jezdce
dle metodiky CJF

- jezdéni zékladnich drezurnich tloh a
orientace v drezurnim obdélniku.
-tvorba tréninkovych plant a jejich
vyuZiti v praxi

-kondi¢ni ptiprava koni pfed sezonou
-ptiprava mladého koné pro zkousku
zakladniho vycviku

-prace na dvou stopach

-letma zména cvalu

-sebrani a vzptimeni

-feSeni odchylek od standardniho
prilnuti

-zkousky cvicitele jezdectvi

-ucast na zadvodech

99




- je dle moznosti schopen piipravit a nasledn¢ piedvést
mladého koné pfi vykonnosti zkousce

- vi, které cviky patii do kategorie prace na dvou
stopach, zna spravné udileni pomticek a je schopen
tyto cviky sdm na koni predvést to samé plati pro
letmou zménu cvalu

-chépe pojem sebrani a vzptimeni kon¢ a toto dokéaze

s koném predvést

- dokaze popsat odchylky od standardniho pfilnuti a
poradi si spravnym udilenim pomicek tyto problémy
fesit

- zvladne vést samostatné vycvikové hodiny
jednotlivych kategorii jezdcii a na zéklad¢ ziskanych
odbornych znalosti a v p¥ipadé splnéni pozadavki CJF
je schopen Uspésné absolvovat zkousky cvicitele
jezdectvi

- je piipraven pro aktivni u¢ast na jezdeckych zavodech
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Predmét: Praktickeé zaklady jezdéni

Nazev Tydenni hodinova dotace v jednotlivych Celkovy
piredmétu rocnicich pocet hodin
prvni druhy treti
Praktické 1 1 1 3
zaklady jezdéni Hodinova dotace za §kolni rok
32 32 32 96

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Predmét vede k ziskdvani manudlni zru¢nosti i teoretickych poznatkl o
vedeni kong, jizde, péci o koné. Vycvik je sméfovan k absolvovani ZZV]
a ziskani jezdecké licence. Hlavni vyznam pro zaky ma problematika
zakladniho vycviku jezdce, mechaniky pohybu koné a vycviku koné v
jednotlivych sportovnich a dostihovych disciplindch. Zaci chéapou
souvislosti tréninkového procesu, jsou schopni spravné a samostatné prace
s koném.

Charakteristika
uéiva:

Ptedmét vychazi z RVP 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni. Je fazen mezi
nepovinné odborné pfedméty a je vyucovan v prubéhu 1. - 3. ro¢niku.

Zéci absolvuji zakladni vycvik jezdce se zaméfenim na skokové jezdéni.
Do vyuky jsou zatazeny také zdklady dalSich disciplin jezdeckého sportu.

Metody a formy
vyuky:

V pribéhu vyuky dochézi k prohloubeni zejména praktickych dovednosti
a ke skloubeni teorie s praxi. Vyuka praktickych dovednosti postupuje od
pracovni ¢innosti v souvislosti s pracovnim vykonem, technologicky
spravnym postupem, dodrzenim hygienickych 1 bezpe¢nostnich piedpist
a ochranou Zivotniho prostfedi. Dba se na ekologické chovani a jednani.
Zéaci jsou vedeni k samostatné praci a zodpovédnosti ke splnéni cili.

Piinos
predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Persondlni a socidlni kompetence — Z4ci by méli byt pfipraveni efektivné
se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat
hodnoceni svych vysledkli a zplsobu jedndni i ze strany jinych lidi,
adekvatné na né reagovat, ptijimat radu 1 kritiku, pecovat o své fyzické i
duSevni zdravi, Zaci by mé&li byt schopni pfijimat a odpov€dné plnit svétené
ukoly, aktivn€ se zapojovat do tymové prace, adaptovat se na ménici se
Zivotni a pracovni podminky.

Odborné kompetence sméiuji k tomu, aby zéci

— vykonali zékladni a specialni vycvik jezdce;

— pouzivali zatizeni a pomicky pro jizdu na koni a v zaptezi;

— provadéli zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem i v
zaprezi;

— ptipravovali mladé koné& pro praci pod sedlem i v zapieZi,

—realizovali trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny
a ostatni zpisoby vyuziti koni;

- absolvovali soutéze ¢i dostihy podle svého zamétenti;

— ptipravovali koné¢ ke zkouSkdm vykonnosti;

—tidili se pravidly jezdeckych subjektil podle svého zaméfeni.
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Hodnoceni Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel pro hodnoceni skoly.

zaku: Jednotliva témata jsou provérovana ovérenim znalosti a dovednosti na
zadanych ukolech. Hodnocena je samostatnost, aktivita a kvalita
odvedené prace a individualni zmény (dovednostni, vykonové ¢i

postojoveé).

Vysledky vzdélavani 1. ro¢nik

Uc¢ivo - 32 hodin

Zak

- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace na pracovisti
- seznamuje se zasadami fadné piipravy koné

k vycvikové hodiné (sedlani, uzdéni, spravné
nasazeni ochrannych pomicek pro koné-slachové
chranice)

- pomaha s ptipravou skokového materialu

k vycvikové hodiné

- seznamuje se se vzdalenostmi mezi kavaletami,
mezi skoky v gymnastickych fadach, mezi
jednotlivymi skoky v distancich

- 78k rozviji schopnost pohybovat se v prostoru
jizdarny v pravidelném rozdéleni

1. Priprava vycvikové hodiny
Prace s koném ,,na zemi*

-podle pokynl vedouciho hodiny pfipravuje koné
postupnym rozcvi¢enim k samotnému skakani (tzv.
opracovani)

- béhem opracovani kon¢ zdokonaluje sviij sed

z hlediska rovnovéhy tzv. lehkym sedem

- uci se spravné prekonavat kavalety v klusu
(udrZovani pravidelného rytmu, vyrovnavani t&€ziste)
- pozdé&ji tuto schopnost uplatiiuje v gymnastickych
radéch, které absolvuje z klusu

2. Priprava na skok
Prace s koném ,,v sedle*

Vysledky vzdélavani 2. roénik

Uc¢ivo - 32 hodin

-uc¢i se rovnému ndjezdu, presné na stfed prekazek
jednotlivych skoki z klusu s odskokovou bariérou,
ktera je pred skok pokladana z diivodu snadnéjSiho
odhadu odskoku pro koné i jezdce

- je schopen kon¢ samostatné opracovat, zna
jizdéarenska pravidla o pfednosti, orientuje se

v prostoru jizdarny

- se dale zdokonaluje pfi absolvovani gymnastickych
fad, vyrazné&ji se ptizpusobuje praci hibetu koné nad
skokem

- jezdec se snazi byt ve skokovych fadach vice
pasivni, nerusi kon¢ nad skokem, pruznou rukou
dovoli koni rozvijet skokovy styl

- se seznamuje s malymi skoky, které absolvuje ze
cvalu, uci se volit spravné, pfiméfené, pravidelné
tempo

- dbé na najizdéni ptfimo na stied prekazky

1. Skok
Prace ,,nad prekazkou*
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- je schopen prodlouzit cvalovy skok na koni, ktery
nema prostorny cval, stejné tak je schopen prostorné
cvalajicimu koni cvalovy skok zkratit

- uci se prekondvat skokové distance, kde je pfedem
stanoveny pocet cvalovych skokl mezi jednotlivymi
prekdzkami

Vysledky vzdélavani 3. ro¢nik

U¢ivo - 32 hodin

- zdokonaluje své citéni zakladniho cvalového
tempa, pohotove reaguje na nepredvidany pohyb
kon¢é

- je schopen soustfedéné a v pravidelném tempu
vést kon€ po malém parkuru, dba na sed a pomticky,
kon¢ mé po celou dobu pod kontrolou

- se vyvaruje ruseni kon€ v misté odrazu, nad
skokem i bezprostiedné po doskoku

- u¢i se mit koné tzv. ,,na pomuckach* mezi
jednotlivymi malymi skoky

- po absolvovani skoku je schopen vést koné

v pravidelném tempu po cvicitelem pfedem uréené
linii

- ma povinnost uvést koné do klidového stavu,
peclivé se o n¢j postarat, odpovida za pouzity
sedlovy materidl, ktery vzdy vraci zpét na své misto

1. Prace ,,mimo prekazku“

-spravné vede koné po absolvovani gymnastické
fady ¢i samostatného skoku (drzeni koné na piimé
linii, projeti oblouku, postupny spravné provedeny
pfechod do niZ§iho chodu)

- zajisti koni navrat do staje v klidovém stav

- box opousti az po faddném vycisténi koné,
poptipadé i po pokryti koné stdjovou dekou

- pecuje o pomucky

2. Zavérefné ¢innosti
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Personalni, organiza¢ni a materialni podminky

Personalni podminky

Na skole vyucuji ucitelé s uplnou odbornou a pedagogickou zptisobilosti.

K dals$imu odbornému rozvoji vyuZzivaji seminafe zaméfené na rozvoj pedagogickych
dovednosti, napt. jednotlivé programy potadané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si
vyucujici dopliuji prevazné samostudiem. Praxe probiha pod odbornym vedenim vyucujiciho
praxe ve Skolnim zavodé.

Materialni podminky

Zakladnim cilem Skoly je poskytnout zaktim kvalitni vzdélani ve vSeobecnych i odbornych
ptfedmétech, a proto ma Skola vytvoiené podminky pro vzdélavani, pro komunikaci mezi lidmi
a uplatnéni v zivoté.

Teoretické vyucovani probiha v nové zbudovanych prostorech na adrese Marianské Lazné
569. Nov¢ vybudované interiéry tiid, uceben se nachazeji v okrajové Casti mésta Marianské
Lazné a plisobi pfijemnym, svétlym a velmi upravenym dojmem.

Zamétujeme se na kulturni prostfedi Skoly, na systém mezilidskych vztaht, interakci a
komunikaci, vztah mezi uciteli a zaky, uciteli a rodi€i, vztahy mezi zéky (celkové klima Skoly).

Teoretické predméty se vyucuji v kmenovych ucebnach, které jsou vybaveny béznou
technikou a standardnim zatfizenim (tabule, PC, dataprojektor, pfenosovy systém pro distancni
vyuku). PC ucebna je navic vybavena interaktivni tabuli a systémem Omneo.

Vyuka informacni a komunikaéni technologie probiha v odborné ucebné s kapacitou 14
zaki, kazdy zak ma k dispozici osobni pocitac s potfebnym vybavenim a pfipojenim na internet.
Vyuka télesné vychovy probihd v télocviéné a na jizdarng. K dispozici je 1 atleticky i zimni
stadion a plavecky bazén.

Vyuka praxe probihd na Skolnim zavodé¢ v Marianskych Laznich (JK Marianské Lazné), na
adrese Marianské Lazné 569.

Ve $kole se vzdélavaji zaci z izemi celé CR piipadné i ze zahraniéi. Pro zéky, ktefi nemaji
moznost dojizdeét na vyucovani, je k dispozici Domov mladeze Zlaty Zamek v Marianskych
Laznich. Zaci maji zajiiténé celodenni stravovani, jsou ubytovani ve dvouliizkovych az
ctytlizkovych pokojich s veskerym prislusenstvim. VSichni pak maji moznost kulturniho i
sportovniho vyZiti.

Prostfedek k dosaZeni cilii je pfi teoretickém i praktickém vyu¢ovani plnéni Skolniho
vzdélavaciho programu a vedle cilli poznavacich jsou plnény i cile hodnotové, orientované
k formovani osobnostnich rysii a mravnich vlastnosti zak.

Snazime se klast vét§i vyznam k estetickému vzdélavani a naopak chceme, aby estetické
vzdélavani prohlubovalo znalosti jazykové a kultivovalo jazykovy projev zakd.

Organizacni podminky

Jedna se o tiilet¢ denni studium stfedniho vzdélani zakonceného zavérecnou zkouskou
s vyuénim listem. Odborny vycvik zajistuji: Skolni zavod Terezy Svitek a Skolni zavod
Karoliny Siméa&kové Chov koni Nebanice.

Pro realizaci pozadavki na rozvoj osvéty, vychovy a vzdélavani v oblasti zivotniho prostiedi
a vychovy ke zdravi v souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani, vychovy
a osvéty a s narodnim programem Zdravi pro 21. stoleti Skola zafazuje tato témata do
jednotlivych ucebnich pfedméti a spolupracuje s celou fadou externich odbornikd.

vvvvv

znalosti a dovednosti souvisejicich s uplatnénim Zakd ve svéteé prace a vybaveni zaki
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kompetencemi, které jim pomohou pii rozhodovani o jejich dal$i profesni a vzdé€lavaci
orientaci. U zakd jsou rozvijeny kompetence efektivné vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii pii vzdélavani 1 v osobnim a pracovnim zivoté v souladu se statni
informacni politikou ve vzdélavani. Do vyuky programové zafazuje problematiku ochrany
clovéka za mimotadnych situaci v souladu s pravnimi ptedpisy pro krizové fizeni a civilni
nouzové planovani.

Skola velmi intenzivné spolupracuje s vefejnosti, uzky kontakt vede srodi¢i zakd,
poskytuje zakladni a objektivni informace o Skole a informuje zdkonné zastupce o studijnich
vysledcich zakii. Neustale se snazi rozvijet oboustranny tok informaci (rodice o Skole). ZvysSuje
zdjem rodi¢ o déni ve Skole, pfipravuje pro rodice (kromé rodi¢ovskych schlizek a
konzulta¢nich hodin) rizné akce — vefejna vystoupeni zakli — soutéze, zavody pii prezentacnich
akcich, maturitni ¢i chovatelskou show atd. Dochézi i na skupinova a samostatna vystoupeni
pii projektovych dnech. Soucasti vyuky jsou vychovné vzdélavaci exkurze (HiebCin Pisek,
Slatinany, Kladruby, vysoka $pané¢lska Skola Viden), zavody a soutéze, navstévy kulturnich
akci, vystav a veletrhi, Skoleni BOZ, drogové-preventivni prednasky a kurzy odbornikd.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

pri vzdélavacich ¢innostech

Neoddé¢litelnou soucasti teoretického a praktického vyucovani je problematika ochrany a
bezpecnosti zdravi pfi praci, protipozarni ochrany a hygieny prace.

Vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci vychazi z platnych pravnich predpisii -
zakond, provadécich vladnich nafizeni, vyhlaSek a dalSich norem. Vyuka sméfuje od
vSeobecného ke konkrétnimu tj. specifickému pro obor a probihd v souladu s casovou
naroénosti vzdélavani podle SVP s poétem povinnych vyudovacich hodin stanovenych v
ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické potieby Zzakd,
podminky a obsah vzdélavani.

V prostorach uréenych pro teoretickou vyuku i praxi jsou podminky pro BOZ vytvofeny
podle platnych pravnich piedpisii. Zaci jsou prokazatelnd kazdoroéné v ivodu $kolniho roku a
prabézné v pripadé potieby pouceni o bezpecnosti prace formou samostatného skoleni, tfidnich
hodin a také pii hodinach predméti, které toto Skoleni vyzaduji (télesna vychova, informatika,
chemie, praxe atd.). V tivodu Skolniho roku a pfi tfidnich hodinach jsou zaci seznameni se
Skolnim radem,
zasadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi
BOZ a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky. Skola vytvaii a dodrzuje
zvlastni pracovni podminky pro mladistve, které stanovuji pravni piedpisy ke zvySeni ochrany
jejich zdravi.

VSsechny objekty, technickd a ochranné zafizeni Skoly jsou udrZzovany v nezavadném
stavu, pravidelné probiha jejich technicka kontrola a revize. Skola zlepsuje pracovni prostiedi
podle pozadavkil hygienickych piedpisti a oznacuje nebezpecné predméty a ¢asti vyuzivanych
prostor v souladu s ptisluSnymi normami.

Skola vytvaii prostiedi a podminky podporujici zdravi ve smyslu narodniho programu
Zdravi pro 21. stoleti. Chrani zaky pfed nasilim, Sikanou a jinymi spoleensky negativnimi
jevy.

Socialni a pracovni partneri
V ramci napliovani Skolniho vzdélavaciho programu Skola spolupracuje s mnoha institucemi

vvvvvv
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Vyuku odborného vycviku zajistuje skolni zavod Marianské Lazn¢ (JK Marianské Lazné).
V dalsich oblastech Ceské republiky spolupracujeme s fadou podnikateld - farmaii, zemédéle,
chovatelti, sportovct, kteti zajistuji vyuku individualni ¢asti odborné praxe napt. Ekologicky
chov koni Ing. Terezy Svitek, Karolina Sima¢kova Chov koni Nebanice. Piipravuji zaka tak,
aby byl po absolvovani konkurence schopny pii hledani zaméstnani v daném oboru. Reagujeme
tak pfimo na pozadavky trhu prace v daném kraji nebo oblasti.

V této souvislosti Skola je neustdle v kontaktu s odpovidajicimi ufady prace, které nam
podavaji Cerstvé informace o zaméstnanosti byvalych zdki a zaméstnatelnosti budoucich
absolventi. Ufady prace také umoziiuji prednasky a skoleni zavéreénym roénikim.

Skola je také ve velmi uzkém kontaktu s Ceskou jezdeckou federaci — oblast Karlovy Vary
(CJF). Jeji ¢lenové (Vit Cmolik, Ing. Tereza Svitek, Ondiej Nagr) zajistuji vyuku &ésti
odbornych ptedméti. Organizace umoznuje zaktim ucast na svych akcich z oblasti jezdeckého
sportu (discipliny skoky, drezura, vSestrannost, spfezeni, voltiz, reining, vytrvalost
a parajezdectvi). Podporuje vyuku dodavanim aktualnich studijnich materiald. CIJF je ¢lenem
Mezinarodni jezdecké federace (FEI) a Ceského olympijského vyboru (COV).

Skola také izce spolupracuje s veterinarnim lékafem MVDr. Jaroslavem Steklem, kovaiem,
fyzioterapeutem pro koné.
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