Minimalni preventivni program

Preventivni program realizuje $kolni metodik prevence Mgr. Michaela Stisova

Skolni preventivni strategie:

Skola se zaméFuje na celou Fadu aktivit v rdmci primarni prevence nezadoucich jevd. Stanovuje si
kratkodobé a dlouhodobé cile v oblasti nespecifické a specifické primarni prevence.

Nespecificka primarni prevence:

vk wNRE

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Problematika vyuZiti volného casu

Vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu skoly

Systematicka spoluprace skoly se zakonnymi zastupci nezletilych Zaka
Minimalizace projevl rasismu a xenofobie

Specificka primarni prevence:

Vcasné podchyceni rizikového chovani (zaskolactvi, zavislosti, Sikana, nasili, vandalismus,
gamblerstvi, sebeposkozovani)

Reseni ptipadd souvisejicich s uzivanim navykovych latek

Informovanost rodi¢li o mozném rizikovém chovani zakd

Konkrétni spoluprace s tfidnimi uciteli, s vychovateli na DM Zlaty zamek Marianské Lazné,
s vychovatelkou na soukromém ubytovani

Spoluprace se sttedisky a odborniky zabyvajicimi se danou problematikou

Dlouhodobé cile minimalniho preventivniho programu:

N e

Nou,sw

Eliminace zaskolactvi

Eliminace uZivani navykovych latek ve Skole a v Domové mladeze Zlaty zdmek Marianské
Lazné — spoluprace se zdejsi metodickou prevence

Eliminace projeva Sikany

ZlepSovani komunikace mezi Skolou a studenty

ZlepSovani komunikace mezi Skolou a rodici

Informovanost studentt a zakonnych zastupcl o déni ve skole

Vytvéteni pozitivnich vztah( mezi zdky SOS a SOU

Kratkodobé cile minimalniho preventivniho programu:

1.
2.

Komunikace mezi Skolou a Domovem mlddeze Zlaty zamek Marianské Lazné
Komunikace s vychovatelkou na soukromém ubytovani



3. ZvySovani informovanosti o nebezpeci spojeného s elektronickou komunikaci

E

Prohloubeni spoluprace s pobockou Pedagogicko-psychologické poradny Marianské Lazné

5. Seznameni ucitelt, zak( a zdkonnych zastupcl s konkrétnimi resenimi nezadoucich jev(, jako
je zaskolactvi, Sikana, vandalismus a uzivani ndvykovych latek v prostorach skoly a Domova
mladeze Zlaty zamek Marianské Lazné

Skolni metodik prevence:

se bude ucastnit seminard a Skoleni tykajicich se zvySovani odbornosti v dané problematice

Vedeni skoly:

umozni metodikovi prevence Ucastnit se Skoleni a seminari, které prispéji ke zvySovani jeho

odbornosti

vytvofi podminky pro ucinnou realizaci minimalniho preventivniho programu

Primarni prevence pro skolni rok 2018/2019 — konkrétni aktivity pro
jednotlivé roéniky SOS a SOU

Vzhledem k tomu, Ze se MPP v konkrétni podrobné podobé pro jednotlivé rocniky
v minulém Skolnim roce osvédcil, bude pro tento Skolni rok jeho podoba zachovana

1. JAK — aktivity zamérené na zaclenéni jedince do nového kolektivu + zpétna vazba (1. — 3. ¢tvrtleti
Skolniho roku), aktivity zamérené na zdravy Zivotni styl a prevenci uzZivani navykovych latek (4.

Ctvrtleti skolniho roku)

Z4Fi 2018

Prvni dojem, Kazdy zacatek je
tézky — cilem je adaptace
jedince v novém kolektivu

4 vyucovaci hodiny — blokova
vyuka

Listopad 2018

Sociometrie — strom,
Dotaznikové Setfeni — cilem je
zjistit, jak se jednotlivi Zaci
zadaptovali v novém kolektivu,
jak vnimaji vztahy ve své tfidé,
vztahy s uciteli a celkovou
atmosféru skoly

1 vyucovaci hodina

Unor 2019 Sikana - prevence $ikany — 4 vyucovaci hodiny — blokova
vykladovd prezentace vyuka
preventisty + aktivity pro zaky
tematicky zamérené

Duben 2019 Zdravi a zdravy Zivotni styl, 4 vyucovaci hodiny — blokova

Nebezpecné zavislosti —
prevence uzivani ndvykovych
latek

vyuka

ZaFi 2018 — ,Dny tfidy“ — v pribéhu prvnich tydnt absolvuje 1. roénik spoleéné se skolnim
metodikem prevence a tfidnim uéditelem — hlavni podstatou kurzu je vyvijeni aktivit za ucelem




vzajemného seznameni formou her zaloZzenych na jednoduché spolupraci a komunikaci v rdmci
Skolniho kolektivu. Vystupem je stmeleni kolektivu tfidy, dale pak monitoring vybranych forem
rizikového chovani. Tfida je v tyto dny pohromadé s tfidnim ucitelem; Zaci se formou predem
pripravenych aktivit seznamuji a vymezuji si pravidla, ktera jim pfipadaji dilezita, a ktera by chtéli
vramci své tiidy dodriovat. Zaci se snaZi definovat, jak by méla vypadat tfida, kterou by radi
navstévovali — pouziti tzv. formy stromu tfidy — velkoformatova kresba stromu, na kterou se napisi
prani zakd, jak by se ve tfidé vSichni méli chovat. Tento strom si Zaci vyvési v ucebné a na konci
skolniho roku, pfFip. studia, vyhodnoti, zda chovani ve tfidé odpovida pfanim zaka.

2. JAK — aktivity zamérené na posilovani finan¢ni gramotnosti (1. — 3. ctvrtleti skolniho roku) -
vazba k predmétu Ekonomika a podnikani, zaélenéno v souladu se SVP, aktivity zaméfené na
prevenci nebezpeci vlivu totalitnich ideologii a nebezpeci vlivu masmédii na clovéka (4. Ctvrtleti
$kolniho roku) — vazba k predmétu Déjepis a Ekonomika a podnikani, za¢lenéno v souladu se SVP

V zafFi 2018 spolecné vyhodnoceni chovani zaka v prabéhu 1. rocniku — Strom tfidy — Zaci zhodnoti,
zda jejich prani tykajici se chovani tridy, byla splnéna &i nikoliv. V pfipadé potieby dopini strom
tfidy o nova prani. Diskuse.

Rijen/listopad 2018 Dobré finan¢ni navyky, Rodinny | 3 - 4 vyucovaci hodiny; Financni
rozpocet, Vlastni bydleni gramotnost v ramci predmétu
EKO

Leden 2019 Ochrana spottebitele 2 vyucovaci hodiny; Finan¢ni
gramotnost v ramci predmétu
EKO

Unor 2019 Penize 2 vyucovaci hodiny; Finanéni
gramotnost v ramci predmétu
EKO

Brezen 2019 Banky, Platebni karty 3 vyucovaci hodiny; Finanéni
gramotnost v ramci predmétu
EKO

Duben 2019 Nebezpeci totalitnich ideologii | 2 vyucovaci hodiny; v rdmci
pfedmétu DEJ

Cerven 2019 Reklama, Masmédia 2 vyucovaci hodiny; Financni
gramotnost v ramci predmétu
EKO*

*Aktivity zamérené na podporu finanéni gramotnosti ¢erpaji z portalu
www.financnigramotnostdoskol.cz a skladaji se z prezentaci posilujicich dobré financni ndvyky a dale
z védomostnich kviz(, které ovéruji zpétnou vazbu; Skolni metodik prevence v tomto Skolnim roce
predmét EKO ve 2. ro¢niku nevyucuje. Finanéni gramotnost bude probrana s vyucujicim tohoto
predmétu, Skolni metodik prevence poskytne vyucujicimu potfebné podklady

3. JAK — aktivity zaméFené na posilovani finan¢ni gramotnosti (1. — 2. ¢tvrtleti skolniho roku) —
vazba k predmétu Ekonomika a podnikani, za¢lenéno v souladu se SVP, aktivity zamérené na
prevenci nebezpeci vlivu navykovych latek a nebezpeci vlivu extrémistickych skupin na clovéka (2.
¢turtleti $kolniho roku) — vazba k predmétu Ob&anska nauka, zaclenéno v souladu se SVP, aktivity
zamérené na prevenci nebezpeci vlivu totalitnich ideologii na clovéka (3. ctvrtleti Skolniho roku) —
vazba k predmétu Ob¢anska nauka, za¢lenéno v souladu se SVP, aktivity tykajici se pravniho
védomi (4. ctvrtleti Skolniho roku) — vazba k pfedmétu Obcanska nauka, zaclenéno v souladu se
SVP




Rijen 2018 Produktovy mix, Banky, 4 vyucovaci hodiny; Finan¢ni
Platebni karty, Uvéry gramotnost v rdmci predmétu
EKO*
Listopad 2018 Nebezpecné zavislosti, zdravia | 4 vyucovaci hodiny; v ramci
Zivotni styl pfedmétu OBN
Prosinec 2018 Zdroje ekonomickych informaci | 2 vyu€ovaci hodiny; Finan¢ni
gramotnost v ramci predmétu
EKO*
Leden 2019 NaboZenské a narodnostni 4 vyucovaci hodiny; v ramci
konflikty, extrémismus, pfedmétu OBN
rasismus, xenofobie
Unor 2019 Nebezpedi totalitnich ideologii | 4 vyucovaci hodiny; v rdmci
predmétu OBN
Duben 2019 Osobni svoboda, nezavislost 2 vyucovaci hodiny; v ramci
predmétu OBN

*Aktivity zamérené na podporu finanéni gramotnosti ¢erpaji z portalu
www.financnigramotnostdoskol.cz a sklddaji se z prezentaci posilujicich dobré finanéni navyky a dale
z védomostnich kviz(, které ovéruji zpétnou vazbu; Skolni metodik prevence v tomto Skolnim roce
predmét EKO ve 3. ro¢niku nevyucuje. Finanéni gramotnost bude probrana s vyucujicim tohoto
predmétu, Skolni metodik prevence poskytne vyucujicimu potfebné podklady

4. JAK - aktivity zamérené na posilovani financni gramotnosti (1., 2. a 3. ctvrtleti Skolniho roku) —
vazba k predmétu Ekonomika a podnikani, zaélenéno v souladu se SVP, aktivity zaméfené na vztah
Clovéka k prirodé a Zivotnimu prostredi (2. tvrtleti Skolniho roku) — vazba k predmétu Obcanska
nauka, zaélenéno v souladu se SVP, aktivity zamérené na Etickou vychovu (2. a 3. ¢tvrtleti $kolniho
roku) — vazba k pfedmétu Obéanska nauka, zaélenéno v souladu se SVP

Zari 2018 Rodinny rozpocet, Vlastni 3 vyucovaci hodiny; Finanéni
bydleni gramotnost v rdmci predmétu
EKO*
Listopad 2018 Clovék a priroda — vyuziti EKO 4 vyucovaci hodiny; v ramci
ABECEDY pfedmétu OBN
Leden, Unor 2019 Financni Zraloci, Investovani, 4 vyucovaci hodiny; Financ¢ni
NeZ podepises smlouvu gramotnost v ramci predmétu
EKO*
Bfezen, duben 2019 Etika — mravni hodnoty a 6 vyucovacich hodin; v rdmci
normy, Etika v mezilidskych pfedmétu OBN
vztazich

*Aktivity zamérené na podporu finan¢ni gramotnosti ¢erpaji z portalu
www.financnigramotnostdoskol.cz a sklddaji se z prezentaci posilujicich dobré finanéni navyky a dale
z védomostnich kviz(, které ovéruji zpétnou vazbu; Skolni metodik prevence v tomto Skolnim roce
predméty EKO ve 4. rocniku nevyucuje. Finanéni gramotnost bude probrana s vyucujicim predmétu
EKO, skolni metodik prevence poskytne vyucujicim potiebné podklady

Soucasti MPP pro tfidu 4. JAK je téz Kariérové poradenstvi. Zahrnuje informacni podporu
kariérového rozhodovani, zvySovani pfitazlivosti vyuky, spolupraci skoly s dalsimi subjekty, vyuzivani




nastroji motivace k dokonéeni studia, finan¢ni motivaci (stipendia), ukazovani vhodnych Zivotnich
vzorl, podporu soutéZivosti a pocitu Uspéchu, podporu zvladani vyuky a efektivniho uceni.

Zaci jsou informovani o moznostech dal$iho navazného studia, déle jsou jim poskytovany informace o
trhu prace, pozadavcich zaméstnavatell, Urovni mezd; mohou wvyuZit konzultaéni pomoci pfi
vytvareni a ujasfiovani osobnich predstav o dalSim studiu a budoucim povolani, pfi posuzovani a
hodnoceni vlastnich predpokladi. Kariérové poradenstvi je soucasti tfidnickych hodin. Ttidni ucitel 4.
rocniku je zaroven Skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem.

1. JEZ - aktivity zaméiené na zaclenéni jedince do nového kolektivu + zpétna vazba (1. pololeti
Skolniho roku)

Zari 2018 Prvni dojem, Kazdy zacatek je 4 vyucovaci hodiny — blokova
tézky — cilem je adaptace vyuka
jedince v novém kolektivu

Listopad 2018 Sociometrie — strom, 1 vyucovaci hodina — Ize vyuzit

Dotaznikové Setteni — cilem je hodinu ZSV nebo ESV
zjistit, jak se jednotlivi Zaci
zadaptovali v novém kolektivu,
jak vnimaji vztahy ve své tfidé,
vztahy s uciteli a celkovou
atmosféru skoly

ZaFi 2018 — ,,Dny tfidy” — v prtibéhu prvnich tydnt absolvuje 1. roénik spoleéné se skolnim
metodikem prevence a tfidnim ucitelem — hlavni podstatou kurzu je vyvijeni aktivit za ucelem
vzajemného seznameni formou her zaloZzenych na jednoduché spolupraci a komunikaci v rdmci
Skolniho kolektivu. Vystupem je stmeleni kolektivu tfidy, dale pak monitoring vybranych forem
rizikového chovani. T¥ida je v tyto dny pohromadé i s tfidnim ucitelem; zaci se formou predem
pripravenych aktivit seznamuji a vymezuji si pravidla, ktera jim pripadaji dileZita, a ktera by chtéli
v ramci své tiidy dodriovat. Zaci se snazi definovat, jak by méla vypadat tfida, kterou by radi
navstévovali — pouziti tzv. formy stromu tfidy — velkoformatova kresba stromu, na kterou se napisi
prani zakd, jak by se ve tfidé vSichni méli chovat. Tento strom si Zaci vyvési v u¢ebné a na konci
$kolniho roku, pfip. studia, vyhodnoti, zda chovani ve tfidé odpovida pfanim zaka.

Aktivity zamérené na zdravy Zivotni styl a prevenci uzivani navykovych latek (2. ctvrtleti Skolniho
roku), dale pak na prevenci Sikany (3. ¢tvrtleti Skolniho roku) a na prevenci nebezpeci vlivu
extrémistickych skupin na clovéka (4. ctvrtleti Skolniho roku) — vazba k pfredmétu Zaklady
spoleéenskych véd, za¢lenéno v souladu se SVP

Leden 2019 Nebezpecné zavislosti, zdravia | 4 vyucovaci hodiny; v ramci
Zivotni styl pfedmétu ZSV

Brezen 2019 Sikana - prevence $ikany — 4 vyucéovaci hodiny; v rdmci
vykladovd prezentace predmétu ZSV a ESV

preventisty + aktivity pro zaky
tematicky zamérené

Kvéten 2019 NaboZenské a narodnostni 4 vyucovaci hodiny; v ramci
konflikty, extrémismus, pfedmétu ZSV a ESV
rasismus, xenofobie




2. JEZ — aktivity zaméFené na posilovani financni gramotnosti (po cely skolni rok), dale pak aktivity
zaméiené na posilovani pravniho védomi (2. ctvrtleti Skolniho roku) a aktivity zaméfené na vztah
¢lovéka k pfirodé a Zivotnimu prostiedi (4. Etvrtleti $kolniho roku), zaélenéno v souladu se SVP

Zari 2018

Prace s informacemi, Ochrana
osobnich udajli, Davéryhodnost
informaci

3 vyucovaci hodiny; Finanéni
gramotnost v ramci predmétu
ZSV*

Rijen 2018

Ochrana spotrebitele, Reklama,
klamava reklama

2 vyucovaci hodiny; Finanéni
gramotnost v ramci predmétu
ZSV*

Listopad 2018

Prevence kriminality — trestni
pravo, trestni odpovédnost

3 vyucovaci hodiny; v ramci
predmétu ZSV

Prosinec 2018

Dobré financni navyky, Financni
Zraloci

2 vyucovaci hodiny; Financni
gramotnost v ramci predmétu
ZSV*

Leden 2019 Rodinny rozpocet, Vlastni 3 vyucovaci hodiny; Finanéni
bydleni gramotnost v ramci predmétu
ZSV*
Unor 2019 Mzdova a danova politika —NeZz | 3 vyu€ovaci hodiny; Finanéni

podepises smlouvu, Socialni a
zdravotni pojisténi

gramotnost v ramci predmétu
ZSV*

Brezen, duben 2019

Banky, Platebni karty, Uvéry

4 vyucovaci hodiny; Finanéni
gramotnost v ramci predmétu
ZSV*

Kvéten 2019

Clovék a pfiroda — vyuziti EKO
ABECEDY

4 vyucovaci hodiny; v ramci
predmétu ZSV

*Aktivity zamérené na podporu financni gramotnosti cerpaji z portalu
www.financnigramotnostdoskol.cz a skladaji se z prezentaci posilujicich dobré finanéni navyky a dale
z védomostnich kviz(, které ovéruji zpétnou vazbu; Skolni metodik prevence v tomto Skolnim roce
predmét EKO ve 2. ro¢niku JEZ nevyucuje. Finan¢ni gramotnost bude probrana s vyucujicim tohoto
predmétu, skolni metodik prevence poskytne vyucujicimu potiebné podklady

Skolni metodik prevence je zaroveri vyucéujicim predmétu ZSV.

Skolni metodik prevence zajisti, aby byly dané aktivity propojeny s vyu¢ovanymi predméty, déle
zajisti mezipredmeétové vazby a zjisti zpétnou vazbu od zakd.

3. JEZ — aktivity zaméFené na Zivotni prostiedi, globalni problémy lidstva (vazba k pfedmétu
Zaklady spolecenskych véd), dale pak aktivity zamérené na posilovani pravniho védomi a financni
gramotnosti (vazba k pfedmétu Ekonomika a podnikani)

Z4Fi 2018

Globalni problémy

Podnikani

2 vyucovaci hodiny; v rdmci
predmétu ZSV

2 vyucovaci hodiny; v ramci
pfedmétu EKO

Rijen 2018

Terorismus

1 vyucovaci hodina; v rdémci




Hospodareni firmy

predmétu ZSV

2 vyucovaci hodiny; v rdmci
predmétu EKO*

Listopad 2018

Rasismus

1 vyucovaci hodina; v rdmci
predmétu ZSV

Prosinec 2018

Zivotni prostiedi, tfidéni
odpadl — vyuZiti EKO ABECEDY

3 vyucovaci hodiny; v ramci
prfedmétu ZSV

Unor 2019

Ekologické zemédélstvi

3 vyucovaci hodiny; v ramci
pfedmétu ZSV

Brfezen 2019

Zameéstnani, Pracovni smlouva

4 vyucovaci hodiny; v ramci
predmétu EKO*

Duben 2019

Ekologické chovani na
pracovisti

2 vyucovaci hodiny; v rdmci
predmétu ZSV

Soucasti MPP pro tfidu 3. JEZ je téZ Kariérové poradenstvi. Zahrnuje informacni podporu
kariérového rozhodovani, zvySovani pfitazlivosti vyuky s dlrazem na praxi a spolupraci se
zaméstnavateli, spolupraci skoly s dalSimi subjekty, vyuZivani nastroji motivace k dokonceni studia,
finan¢ni motivaci (stipendia), ukazovani vhodnych Zivotnich vzor(i, podporu soutéZivosti a pocitu

uspéchu, podporu zvladani vyuky a efektivniho uceni.

Zaci jsou informovani o moZnostech daléiho ndvazného studia a zvy$ovani kvalifikace, déle jsou jim
poskytovany informace o trhu prace, pozadavcich zaméstnavatelli, Urovni mezd; mohou vyuzit
konzultaéni pomoci pfi vytvareni a ujasnovani osobnich predstav o dalSim studiu a budoucim

povolani, pfi posuzovani a hodnoceni vlastnich predpoklad.

Seznameni s informacénim systémem INFOABSOLVENT — www.infoabsolvent.cz

Navitéva Utadu prace v Maridnskych Laznich

* Aktivity zamérené na podporu finanéni gramotnosti ¢erpaji z portalu

www.financnigramotnostdoskol.cz a skladaji se z prezentaci posilujicich dobré finan¢ni navyky a déle

z védomostnich kviz(, které ovéruji zpétnou vazbu; Skolni metodik prevence v tomto Skolnim roce
predmét EKO ve 2. ro€niku nevyucuje. Finan¢ni gramotnost bude probrana s vyucujicim tohoto
predmeétu, Skolni metodik prevence poskytne vyucujicimu potiebné podklady

Skolni metodik prevence je zarover vyuéujicim pfedmétu ZSV.

Skolni metodik prevence zajisti, aby byly dané aktivity propojeny s vyu¢ovanymi predméty, déle
zajisti mezipredmétové vazby a zjisti zpétnou vazbu od zakd.

Mgr. Michaela Stisovd
Skolni metodik prevence

Mgr. Hana Zadinova
feditelka Skoly



http://www.infoabsolvent.cz/

	Minimální preventivní program
	Preventivní program realizuje školní metodik prevence Mgr. Michaela Šůsová
	Školní preventivní strategie:
	Škola se zaměřuje na celou řadu aktivit v rámci primární prevence nežádoucích jevů. Stanovuje si krátkodobé a dlouhodobé cíle v oblasti nespecifické a specifické primární prevence.
	Nespecifická primární prevence:
	1. Podpora zdravého životního stylu
	2. Problematika využití volného času
	3. Vytváření pozitivního sociálního klimatu školy
	4. Systematická spolupráce školy se zákonnými zástupci nezletilých žáků
	5. Minimalizace projevů rasismu a xenofobie
	Specifická primární prevence:
	1. Včasné podchycení rizikového chování (záškoláctví, závislosti, šikana, násilí, vandalismus, gamblerství, sebepoškozování)
	2. Řešení případů souvisejících s užíváním návykových látek
	3. Informovanost rodičů o možném rizikovém chování žáků
	4. Konkrétní spolupráce s třídními učiteli, s vychovateli na DM Zlatý zámek Mariánské Lázně, s vychovatelkou na soukromém ubytování
	5. Spolupráce se středisky a odborníky zabývajícími se danou problematikou
	Dlouhodobé cíle minimálního preventivního programu:
	1. Eliminace záškoláctví
	2. Eliminace užívání návykových látek ve škole a v Domově mládeže Zlatý zámek Mariánské Lázně – spolupráce se zdejší metodičkou prevence
	3. Eliminace projevů šikany
	4. Zlepšování komunikace mezi školou a studenty
	5. Zlepšování komunikace mezi školou a rodiči
	6. Informovanost studentů a zákonných zástupců o dění ve škole
	7. Vytváření pozitivních vztahů mezi žáky SOŠ a SOU
	Krátkodobé cíle minimálního preventivního programu:
	1. Komunikace mezi školou a Domovem mládeže Zlatý zámek Mariánské Lázně
	2. Komunikace s vychovatelkou na soukromém ubytování
	3. Zvyšování informovanosti o nebezpečí spojeného s elektronickou komunikací
	4. Prohloubení spolupráce s pobočkou Pedagogicko-psychologické poradny Mariánské Lázně
	5. Seznámení učitelů, žáků a zákonných zástupců s konkrétními řešeními nežádoucích jevů, jako je záškoláctví, šikana, vandalismus a užívání návykových látek v prostorách školy a Domova mládeže Zlatý zámek Mariánské Lázně
	Školní metodik prevence:
	se bude účastnit seminářů a školení týkajících se zvyšování odbornosti v dané problematice
	Vedení školy:
	umožní metodikovi prevence účastnit se školení a seminářů, které přispějí ke zvyšování jeho odbornosti
	vytvoří podmínky pro účinnou realizaci minimálního preventivního programu
	Primární prevence pro školní rok 2018/2019 – konkrétní aktivity pro jednotlivé ročníky SOŠ a SOU
	Vzhledem k tomu, že se MPP v konkrétní podrobné podobě pro jednotlivé ročníky v minulém školním roce osvědčil, bude pro tento školní rok jeho podoba zachována
	1. JAK – aktivity zaměřené na začlenění jedince do nového kolektivu + zpětná vazba (1. – 3. čtvrtletí školního roku), aktivity zaměřené na zdravý životní styl a prevenci užívání návykových látek (4. čtvrtletí školního roku)
	Září 2018
	První dojem, Každý začátek je těžký – cílem je adaptace jedince v novém kolektivu
	4 vyučovací hodiny – bloková výuka
	Listopad 2018
	Sociometrie – strom, Dotazníkové šetření – cílem je zjistit, jak se jednotliví žáci zadaptovali v novém kolektivu, jak vnímají vztahy ve své třídě, vztahy s učiteli a celkovou atmosféru školy
	1 vyučovací hodina
	Únor 2019
	4 vyučovací hodiny – bloková výuka
	Duben 2019
	Zdraví a zdravý životní styl, Nebezpečné závislosti – prevence užívání návykových látek
	4 vyučovací hodiny – bloková výuka
	Září 2018 – „Dny třídy“ – v průběhu prvních týdnů absolvuje 1. ročník společně se školním metodikem prevence a třídním učitelem – hlavní podstatou kurzu je vyvíjení aktivit za účelem vzájemného seznámení formou her založených na jednoduché spolupráci a komunikaci v rámci školního kolektivu. Výstupem je stmelení kolektivu třídy, dále pak monitoring vybraných forem rizikového chování. Třída je v tyto dny pohromadě s třídním učitelem; žáci se formou předem připravených aktivit seznamují a vymezují si pravidla, která jim připadají důležitá, a která by chtěli v rámci své třídy dodržovat. Žáci se snaží definovat, jak by měla vypadat třída, kterou by rádi navštěvovali – použití tzv. formy stromu třídy – velkoformátová kresba stromu, na kterou se napíší přání žáků, jak by se ve třídě všichni měli chovat. Tento strom si žáci vyvěsí v učebně a na konci školního roku, příp. studia, vyhodnotí, zda chování ve třídě odpovídá přáním žáků.
	2. JAK – aktivity zaměřené na posilování finanční gramotnosti (1. – 3. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Ekonomika a podnikání, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity zaměřené na prevenci nebezpečí vlivu totalitních ideologií a nebezpečí vlivu masmédií na člověka (4. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Dějepis a Ekonomika a podnikání, začleněno v souladu se ŠVP
	V září 2018 společné vyhodnocení chování žáků v průběhu 1. ročníku – Strom třídy – žáci zhodnotí, zda jejich přání týkající se chování třídy, byla splněna či nikoliv. V případě potřeby doplní strom třídy o nová přání. Diskuse.
	Říjen/listopad 2018
	Dobré finanční návyky, Rodinný rozpočet, Vlastní bydlení
	3 - 4 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO
	Leden 2019
	Ochrana spotřebitele
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO
	Únor 2019
	Peníze
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO
	Březen 2019
	Banky, Platební karty
	3 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO
	Duben 2019
	Nebezpečí totalitních ideologií
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu DĚJ
	Červen 2019
	Reklama, Masmédia
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO*
	*Aktivity zaměřené na podporu finanční gramotnosti čerpají z portálu www.financnigramotnostdoskol.cz a skládají se z prezentací posilujících dobré finanční návyky a dále z vědomostních kvízů, které ověřují zpětnou vazbu; školní metodik prevence v tomto školním roce předmět EKO ve 2. ročníku nevyučuje. Finanční gramotnost bude probrána s vyučujícím tohoto předmětu, školní metodik prevence poskytne vyučujícímu potřebné podklady
	3. JAK – aktivity zaměřené na posilování finanční gramotnosti (1. – 2. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Ekonomika a podnikání, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity zaměřené na prevenci nebezpečí vlivu návykových látek a nebezpečí vlivu extrémistických skupin na člověka (2. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Občanská nauka, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity zaměřené na prevenci nebezpečí vlivu totalitních ideologií na člověka (3. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Občanská nauka, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity týkající se právního vědomí (4. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Občanská nauka, začleněno v souladu se ŠVP
	Říjen 2018
	Produktový mix, Banky, Platební karty, Úvěry
	4 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO*
	Listopad 2018
	Nebezpečné závislosti, zdraví a životní styl
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu OBN
	Prosinec 2018
	Zdroje ekonomických informací
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO*
	Leden 2019
	Náboženské a národnostní konflikty, extrémismus, rasismus, xenofobie
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu OBN
	Únor 2019
	Nebezpečí totalitních ideologií
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu OBN
	Duben 2019
	Osobní svoboda, nezávislost
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu OBN
	*Aktivity zaměřené na podporu finanční gramotnosti čerpají z portálu www.financnigramotnostdoskol.cz a skládají se z prezentací posilujících dobré finanční návyky a dále z vědomostních kvízů, které ověřují zpětnou vazbu; školní metodik prevence v tomto školním roce předmět EKO ve 3. ročníku nevyučuje. Finanční gramotnost bude probrána s vyučujícím tohoto předmětu, školní metodik prevence poskytne vyučujícímu potřebné podklady
	4. JAK – aktivity zaměřené na posilování finanční gramotnosti (1., 2. a 3. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Ekonomika a podnikání, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity zaměřené na vztah člověka k přírodě a životnímu prostředí (2. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Občanská nauka, začleněno v souladu se ŠVP, aktivity zaměřené na Etickou výchovu (2. a 3. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Občanská nauka, začleněno v souladu se ŠVP
	Září 2018
	Rodinný rozpočet, Vlastní bydlení
	3 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO*
	Listopad 2018
	Člověk a příroda – využití EKO ABECEDY
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu OBN
	Leden, únor 2019
	Finanční žraloci, Investování, Než podepíšeš smlouvu
	4 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu EKO*
	Březen, duben 2019
	Etika – mravní hodnoty a normy, Etika v mezilidských vztazích
	6 vyučovacích hodin; v rámci předmětu OBN
	*Aktivity zaměřené na podporu finanční gramotnosti čerpají z portálu www.financnigramotnostdoskol.cz a skládají se z prezentací posilujících dobré finanční návyky a dále z vědomostních kvízů, které ověřují zpětnou vazbu; školní metodik prevence v tomto školním roce předměty EKO ve 4. ročníku nevyučuje. Finanční gramotnost bude probrána s vyučujícím předmětu EKO, školní metodik prevence poskytne vyučujícím potřebné podklady
	Součástí MPP pro třídu 4. JAK je též Kariérové poradenství. Zahrnuje informační podporu kariérového rozhodování, zvyšování přitažlivosti výuky, spolupráci školy s dalšími subjekty, využívání nástrojů motivace k dokončení studia, finanční motivaci (stipendia), ukazování vhodných životních vzorů, podporu soutěživosti a pocitu úspěchu, podporu zvládání výuky a efektivního učení.
	Žáci jsou informováni o možnostech dalšího návazného studia, dále jsou jim poskytovány informace o trhu práce, požadavcích zaměstnavatelů, úrovni mezd; mohou využít konzultační pomoci při vytváření a ujasňování osobních představ o dalším studiu a budoucím povolání, při posuzování a hodnocení vlastních předpokladů. Kariérové poradenství je součástí třídnických hodin. Třídní učitel 4. ročníku je zároveň školním metodikem prevence a výchovným poradcem.
	1. JEZ – aktivity zaměřené na začlenění jedince do nového kolektivu + zpětná vazba (1. pololetí školního roku)
	Září 2018
	První dojem, Každý začátek je těžký – cílem je adaptace jedince v novém kolektivu
	4 vyučovací hodiny – bloková výuka
	Listopad 2018
	Sociometrie – strom, Dotazníkové šetření – cílem je zjistit, jak se jednotliví žáci zadaptovali v novém kolektivu, jak vnímají vztahy ve své třídě, vztahy s učiteli a celkovou atmosféru školy
	1 vyučovací hodina – lze využít hodinu ZSV nebo ESV
	Září 2018 – „Dny třídy“ – v průběhu prvních týdnů absolvuje 1. ročník společně se školním metodikem prevence a třídním učitelem – hlavní podstatou kurzu je vyvíjení aktivit za účelem vzájemného seznámení formou her založených na jednoduché spolupráci a komunikaci v rámci školního kolektivu. Výstupem je stmelení kolektivu třídy, dále pak monitoring vybraných forem rizikového chování. Třída je v tyto dny pohromadě i s třídním učitelem; žáci se formou předem připravených aktivit seznamují a vymezují si pravidla, která jim připadají důležitá, a která by chtěli v rámci své třídy dodržovat. Žáci se snaží definovat, jak by měla vypadat třída, kterou by rádi navštěvovali – použití tzv. formy stromu třídy – velkoformátová kresba stromu, na kterou se napíší přání žáků, jak by se ve třídě všichni měli chovat. Tento strom si žáci vyvěsí v učebně a na konci školního roku, příp. studia, vyhodnotí, zda chování ve třídě odpovídá přáním žáků.
	Aktivity zaměřené na zdravý životní styl a prevenci užívání návykových látek (2. čtvrtletí školního roku), dále pak na prevenci šikany (3. čtvrtletí školního roku) a na prevenci nebezpečí vlivu extrémistických skupin na člověka (4. čtvrtletí školního roku) – vazba k předmětu Základy společenských věd, začleněno v souladu se ŠVP
	Leden 2019
	Nebezpečné závislosti, zdraví a životní styl
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	Březen 2019
	Šikana - prevence šikany – výkladová prezentace preventisty + aktivity pro žáky tematicky zaměřené
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV a ESV
	Květen 2019
	Náboženské a národnostní konflikty, extrémismus, rasismus, xenofobie
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV a ESV
	2. JEZ – aktivity zaměřené na posilování finanční gramotnosti (po celý školní rok), dále pak aktivity zaměřené na posilování právního vědomí (2. čtvrtletí školního roku) a aktivity zaměřené na vztah člověka k přírodě a životnímu prostředí (4. čtvrtletí školního roku), začleněno v souladu se ŠVP
	Září 2018
	Práce s informacemi, Ochrana osobních údajů, Důvěryhodnost informací
	3 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Říjen 2018
	Ochrana spotřebitele, Reklama, klamavá reklama
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Listopad 2018
	Prevence kriminality – trestní právo, trestní odpovědnost
	3 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	Prosinec 2018
	Dobré finanční návyky, Finanční žraloci
	2 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Leden 2019
	Rodinný rozpočet, Vlastní bydlení
	3 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Únor 2019
	Mzdová a daňová politika – Než podepíšeš smlouvu, Sociální a zdravotní pojištění
	3 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Březen, duben 2019
	Banky, Platební karty, Úvěry
	4 vyučovací hodiny; Finanční gramotnost v rámci předmětu ZSV*
	Květen 2019
	Člověk a příroda – využití EKO ABECEDY
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	*Aktivity zaměřené na podporu finanční gramotnosti čerpají z portálu www.financnigramotnostdoskol.cz a skládají se z prezentací posilujících dobré finanční návyky a dále z vědomostních kvízů, které ověřují zpětnou vazbu; školní metodik prevence v tomto školním roce předmět EKO ve 2. ročníku JEZ nevyučuje. Finanční gramotnost bude probrána s vyučujícím tohoto předmětu, školní metodik prevence poskytne vyučujícímu potřebné podklady
	Školní metodik prevence je zároveň vyučujícím předmětu ZSV.
	Školní metodik prevence zajistí, aby byly dané aktivity propojeny s vyučovanými předměty, dále zajistí mezipředmětové vazby a zjistí zpětnou vazbu od žáků.
	3. JEZ – aktivity zaměřené na životní prostředí, globální problémy lidstva (vazba k předmětu Základy společenských věd), dále pak aktivity zaměřené na posilování právního vědomí a finanční gramotnosti (vazba k předmětu Ekonomika a podnikání)
	Září 2018
	Globální problémy
	Podnikání
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu EKO
	Říjen 2018
	Terorismus
	Hospodaření firmy
	1 vyučovací hodina; v rámci předmětu ZSV
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu EKO*
	Listopad 2018
	Rasismus
	1 vyučovací hodina; v rámci předmětu ZSV
	Prosinec 2018
	Životní prostředí, třídění odpadů – využití EKO ABECEDY
	3 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	Únor 2019
	Ekologické zemědělství
	3 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	Březen 2019
	Zaměstnání, Pracovní smlouva
	4 vyučovací hodiny; v rámci předmětu EKO*
	Duben 2019
	Ekologické chování na pracovišti
	2 vyučovací hodiny; v rámci předmětu ZSV
	Součástí MPP pro třídu 3. JEZ je též Kariérové poradenství. Zahrnuje informační podporu kariérového rozhodování, zvyšování přitažlivosti výuky s důrazem na praxi a spolupráci se zaměstnavateli, spolupráci školy s dalšími subjekty, využívání nástrojů motivace k dokončení studia, finanční motivaci (stipendia), ukazování vhodných životních vzorů, podporu soutěživosti a pocitu úspěchu, podporu zvládání výuky a efektivního učení.
	Žáci jsou informováni o možnostech dalšího návazného studia a zvyšování kvalifikace, dále jsou jim poskytovány informace o trhu práce, požadavcích zaměstnavatelů, úrovni mezd; mohou využít konzultační pomoci při vytváření a ujasňování osobních představ o dalším studiu a budoucím povolání, při posuzování a hodnocení vlastních předpokladů.
	Seznámení s informačním systémem INFOABSOLVENT – www.infoabsolvent.cz
	Návštěva Úřadu práce v Mariánských Lázních
	*Aktivity zaměřené na podporu finanční gramotnosti čerpají z portálu www.financnigramotnostdoskol.cz a skládají se z prezentací posilujících dobré finanční návyky a dále z vědomostních kvízů, které ověřují zpětnou vazbu; školní metodik prevence v tomto školním roce předmět EKO ve 2. ročníku nevyučuje. Finanční gramotnost bude probrána s vyučujícím tohoto předmětu, školní metodik prevence poskytne vyučujícímu potřebné podklady
	Školní metodik prevence je zároveň vyučujícím předmětu ZSV.
	Školní metodik prevence zajistí, aby byly dané aktivity propojeny s vyučovanými předměty, dále zajistí mezipředmětové vazby a zjistí zpětnou vazbu od žáků.
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